DOCUMENTO 20: GUIAS DOCENTES REEDUCACION
FUNCIONAL, AUTONOMIA PERSOAL E CALIDADE DE
VIDA

B2- MASTER EN ASISTENCIA E [INVESTIGACION SANITARIA,

ESPECIALIDADE EN REEDUCACION FUNCIONAL, AUTONOMIA
PERSOAL E CALIDADE DE VIDA. PROGRAMAS.

|. ATENCION INTEGRAL DASPERSOASCON LESION MEDULAR
Tipo de materia: obrigatoria
Numero de créditos. 4
Lingua na que seimparte: Castelan
Profesor es responsables:
Sergio Santos del Riego
Antonio Rodriguez Sotillo
Profesor es:
Antonio Rodriguez Sotillo, Xefe da Unidade de Lesiéon Medular do Complexo
Hospitalario Juan Canalgjo.
Outros membros do equipo interdisciplinar da Unidade.
Horariosde Titorias (para cada profesor)
Antonio Rodriguez Sotillo, martes de 17,00 a 18,00 horas primeiro cuadrimestre, sala
detitorias do edificio de posgraos.
Obxectivos da Materia: Apartado obxectivos do punto 111 deste documento.

Contidos minimos:

CLASESTEORICAS

Horario: Primeiro cuadrimestre (3° e 4° mes. decembro, xaneiro e febreiro), Ver
cronograma nun documento aparte.

Programa:

Actividades presenciaistedrico-practicas. Temas (T)

T1.- Introduccién.

Lugar de Imparticién: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saude.

Contidos: Anatomia e fisioloxia da medula espinal. Epidemioloxia da lesién medular.
Concepto e consecuencias clinicas. Patofisioloxia da lesiéon medular. Precaucions e
consideracions en persoas con Lesion Medular. Papel do repouso e do exercicio na
Rehabilitacion da Lesion Medular.

T2.- Fisioloxia en pacientes con Lesién Medular



Lugar de Imparticién: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

Contidos: Respostas fisioloxicas e a slia valoracion. Técnicas de adestramento para
mellorar a capacidade fisica. Exercicio da musculatura paralizada inducido por FES.

T3.- Disfuncions do Paciente coa L esion M edular

Lugar de Imparticién: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

Contidos: Disfuncion do SN Autondémico. Disfuncién motora. Disfuncion sensitiva
Outras consideracions.

T4.- Desenvolvemento de programas de Rehabilitacion en persoas con Lesion
Medular

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

Contidos. Equipos de valoracion recomendados. Protocolos de Test. Variables a
estudar. Resultados esperados. Prevencion de lesions. Establecemento do programa.

T5.- Programas de exercicio especifico: Compofientes da forma fisica. Exercicio e
adestramento recomendados. Sobreexercicio.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Sallde.

T6.- Deporte na Persoa con Lesion Medular

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

Contidos. Atletismo en cadeira de rodas. Tenis. Baloncesto. Natacién. Rugby. Tenis de
mesa. Tiro. Esgrima. Billar. Outros.

T7.- Lesiéns por sobreuso en membr os superiores

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

Contidos. Patofisioloxia e tratamento. LesiOns especificas en cadeira de rodas.

Actividades non presenciais. Traballostutelados (TT)

Traballo tutelado sobre a materia para publicacion en revista cientifica ou unha
comunicacion oral a un congreso baixo atutela do profesor/profesores responsables.
Titorias a demanda para supervisar o traballo. Minimo unha titoria obrigatoria. Titorias
virtuais co responsable da materia.

CLASES PRACTICAS-SEMINARIOS

Préacticas

T8.- Rehabilitacion Integral da persoa con Lesion Medular.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Hospital Juan Canalgjo, Unidade de Lesionados
Medulares.

Contidos: Aproximacion a practica cotid na Unidade de Lesion Medular do Complexo
Hospitalario Universitario Juan Canalgo.

Seminarios



Seminario Tedrico-Practico ou asistencia aos cursos organizados sobre a materia no
transcurso do ano académico. Os alumnos poderan impartir seminarios nos que
desenvolverén e comentarén un tema especifico.

Qutros: Trabajo tutelado y Memoria del curso.

Procurarase por en marcha unha participacion no Sistema de Teleformacion Virtual da
Universidade da Corufia para interaccionar cos alumnos: foros de discusion, descarga de
ficheiros, titorias virtuais, etc.

Bibliogr afia:
e MirandaMayordomo JL. Rehabilitacion Médica. Madrid:Aula Médica; 2004.
e DelLisaJ, Gans B, Currie D. Rehabilitation Medicine. Principles and Practice.
Philadelphia: Lippincott; 1993.

Competencias/destr ezas/habilidades:
O alumno debera posuir e potenciar as competencias e destrezas seguintes.

- Fluidez e propiedade na comunicacion cientifica oral e escrita nestes temas.

- Compromiso persoal de esforzo para a aprendizaxe.

- Capacidade de andlise e sintese.

- Habilidades para conseguir analizar informacion desde diferentes fontes.

- Capacidade de critica e autocritica.

- Capacidade para aplicar ateoria a préctica.

- Habilidade para trabalar de forma auténoma e en equipo multi/interdisciplinar
co obxectivo de lograr 0 benestar do paciente.

- Habilidade para establecer unha relacion adecuada a cada momento do ciclo
vital.

- Motivacion

- Capacidade para establecer unha relacion de empatia co usuario, familias,
grupos sociais e os diversos profesionais.

- Habilidade para responder s necesidades do paciente avaliando, planificando e
desenvolvendo programas individualizados méis apropiados xunto a persoa e ao
Seu entorno, os seus coidadores e as stas familias e os diversos profesionais.

- Capacidade para aplicar o método cientifico para constatar a efectividade dos
métodos de intervencion, avaliar os métodos de traballo aplicados e divulgar os
resultados.

- Capacidade para informar, educar, adestrar e reentrenar e supervisar a persoa,
coidadores e & stia familia en relacion con cada perfil profesional.

- Capacidade para informar, rexistrar, documentar e, de ser 0 caso, derivar o
proceso de actuacion multi/interdisciplinar.

- Capacidade para intervir na adaptacion e readaptacion do entorno fisico, socia e
cultural.

M etodoloxia da ensinanza:
- Clases maxistrais
- Clases de aprendizaxe cooperativo
- Estancias Practicas na Unidade de Lesionados Medulares
- Seminarios impartidos polos alumnos. Aprendizaxe cooperativo

Sistemas e criterios de avaliacion da aprendizaxe:
Parte presencial 40%:



- Presenzaobrigatoria.

- Avdliacion continuada mediante as Titorias.

- Para agueles alumnos que non acudan en presenza obrigatoria ao 90 % das horas
presenciais, readlizarase un exame final e Unico sobre os contidos tedricos e
précticos de tipo oral ou escrito de preguntas curtas ou intermedias e€/ou
preguntas tipo test.

Parte non presencial 60%:

- Traballo tutelado final que conclUa, si fora posible e preferentemente, nunha
revista cientifica ou nunha comunicacion oral a un congreso, xornada ou similar,
baixo a direccién do profesor responsable e que supofia motivacion no uso da
metodoloxia innovadora en Rehabilitacién da persoa con Lesion Medular con
inicio da andlise e determinacion de variables e uso de estatistica habitual e
informética.

Recur sos multimedia

Tempo aproximado de estudo e traballo persoal que debe dedicar un estudante
parasuperar a materia:

4 ECTS*25: 100 horas

a).- Horas presenciais:

- Horas tedricas: 12 horas

- Horas précticas: 12 horas

b).- Horas non presenciais. Traballo do alumno: 76 horas

Titorias: 1 hora/semana.



Il. ATENCION INTEGRAL DASPERSOAS CON DANO CEREBRAL
Tipo de materia: obrigatoria
NuUmero de créditos: 4
Lingua na que seimparte: Castelan
Profesor es responsables:
Sergio Santos del Riego
Carlos Villarino Diaz-Jiménez
Profesores:
Carlos Villarino Diaz-Jiménez, Xefe do Servizo de Medicina Fisica e Rehabilitacion
do Complexo Hospitalario Juan Canaejo de A Coruiia.
Outros profesionais do equipo interdisciplinar do Servizo de Rehabilitacion.
Horariosde Titorias (para cada profesor)
Carlos Villarino Diaz-Jiménez, mércores de 17,00 a 18,00 horas primeiro cuadrimestre,
sala de titorias do edificio de posgraos.
Obxectivos da Materia: Apartado obxectivos do punto |11 deste documento.

Contidos:

CLASESTEORICAS

Horario: Primeiro cuadrimestre (3° e 4° mes: Decembro 2007, xaneiro e febreiro 2008),
VER CRONOGRAMA.

Programa:

Actividades presenciaistedrico-practicas. Temas (T)

T1.- Introducién. Concepto. Epidemioloxia. Principais sintomas. Repercusions
familiares e sociais.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saide.

T2.- Estados e niveisde atencién do DCA (Unidades especiais de Rehabilitacion).
Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saide.

T3.- Traumatismo craneoencefalico (TCE).
Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saide.
0 Definicion. Epidemioloxia. Fisiopatoloxia.
0 Grados de Severidade-Escalas de Categorizacion. Aspectos clinicos e
prognosticos.
o0 Rehabilitacion Integral. Obxectivos do tratamento rehabilitador. Valoracion do
nivel cognitivo. Tratamento rehabilitador e estratexias de intervencion nas



diferentes fases evolutivas (Plano de rehabilitacion funcional). Coidados de
enfermeria. Intervencion dos diversos profesionais do equipo interdisciplinar:
Enfermeria, Fisioterapia e Terapia Ocupacional. Intervencion Logopedia
trastornos da comunicacion. Avaliacion e Rehabilitacion neuropsicolOxica.
Complicaciéns.

0 Aspectosfamiliares e sociais.

T4.- Accidente cerebrovascular (ACV).
Lugar de Imparticién: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

o Definicion. Epidemioloxia. Fisiopatoloxia.

o0 Factores de risco. Aspectos clinicos e prognosticos. Escalas de valoracion do
A.CV.

0 Rehabilitacion Integral. Obxectivos do tratamento rehabilitador. Tratamento
rehabilitador e estratexias de intervencion nas diferentes fases evolutivas (Plano
de rehabilitacion funcional. Intervencion dos diversos profesionais do equipo
interdisciplinar: Coidados de enfermeria. Intervencion de fisioterapia e terapia
ocupacional. Intervencion logopedia-trastornos  da  comunicacion.
Complicacions.

o0 Avadliacion motorado A.C.V.

T5.- Ortesis e axudas técnicas (cadeir as de rodas) no DCA.
Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

T6.- Aspectos familiares e sociais no DCA. Asociacions.
Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

T7.- Integracion Socio-Laboral.
Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

Actividades non presenciais. Traballostutelados (TT)

Traballo tutelado sobre a materia para publicacion en revista cientifica ou unha
comunicacion oral aun congreso baixo atutela do profesor/profesores responsables.
Titorias a demanda para supervisar o traballo. Minimo unha titoria obrigatoria. Titorias
virtuais co responsable da materia.

CLASES PRACTICAS-SEMINARIOS

Préacticas

T8.- Andlises de recursos na atencion do DCA en Espafia. Organigrama de
Atencion ao DCA.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde (novo edificio) e Seccion de NeuroRehabilitacion e
Dano Cerebra do Servizo de Medicina Fisica e Rehabilitacion do Complexo
Hospitalario Universitario Juan Canalgo.

Seminarios



Seminario Tedrico-Practico ou asistencia aos cursos organizados sobre a materia no
transcurso do ano académico. Os alumnos poderan impartir seminarios nos que
desenvolverén e comentarén un tema especifico.

Outros: Trabajo Tutelado y Memoriadel curso.

Procurarase por en marcha unha participacion no Sistema de Teleformacion Virtual da
Universidade da Corufia para interaccionar cos alumnos: foros de discusion, descarga de
ficheiros, titorias virtuais, etc.

Redlizarase unha visita a Centro de Reeducacién de Minusvdlidos Fisicos (CRMF) co
Unidade de Dano Cerebral.

Bibliografia

Miranda Mayordomo JL. Rehabilitacion Médica. Aula Médica: Madrid; 2004.
De Lisa J, Gans B, Currie D. Rehabilitation Medicine. Principles and Practice.
Philadel phia:Lippincott; 1993.

Martinez Morillo M, Pastor Vega, JM, Sendra Portero F. Manual de Medicina
Fisica. Barcelona:Harcourt Brace; 1998.

Romero Ayuso D, Moruno Miralles P. Terapia Ocupacional: Teoriay Técnicas.
Barcelona:Masson; 2003.

Turner A, Foster M, Johnson S E. Terapia Ocupaciona y Disfuncion Fisica:
Principios, Técnicasy Préctica. Madrid:Elsevier Espana; 2003
Daniels-Worthingham’s. Pruebas Funcionales Musculares. Madrid:Marban
Libros SL; 2005.

Pefia Casanova, J. Manual de logopedia. Barcelona: Masson; 1990.

Competencias/destr ezas/habilidades:
O alumno debera posuir e potenciar as competencias e destrezas seguintes.

Fluidez e propiedade na comunicacion cientifica oral e escrita nestes temas.
Compromiso persoal de esforzo para a aprendizaxe.

Capacidade de andlise e sintese.

Habilidades para conseguir analizar informacion desde diferentes fontes.
Capacidade de critica e autocritica.

Capacidade para aplicar ateoria & practica.

Habilidade para traballar de forma auténoma e en equipo multi/interdisciplinar
co obxectivo de lograr 0 benestar do paciente.

Habilidade para establecer unha relacion adecuada a cada momento do ciclo
vital.

Motivacion

Capacidade para establecer unha relacion de empatia co usuario, familias,
grupos sociais e os diversos profesionais.

Habilidade para responder as necesidades do paciente avaliando, planificando e
desenvolvendo programas individualizados méis apropiados xunto a persoa e ao
Seu entorno, os seus coidadores e as stas familias e os diversos profesionais.
Capacidade para aplicar o método cientifico para constatar a efectividade dos
métodos de intervencién, avaliar os métodos de traballo aplicados e divulgar os
resultados.

Capacidade para informar, educar, adestrar e reentrenar e supervisar a persoa,
coidadores e & stia familia en relacion con cada perfil profesional.



- Capacidade para informar, rexistrar, documentar e, de ser 0 caso, derivar o
proceso de actuacion multi/interdisciplinar.

- Capacidade para intervir na adaptacioén e readaptacion do entorno fisico, socia e
cultural.

M etodoloxia da ensinanza:
- Clases maxistrais
- Clases de aprendizaxe cooperativo
- Estancias Préacticas
- Seminarios impartidos polos alumnos. Aprendizaxe cooperativo

Sistemas e criterios de avaliacion da aprendizaxe:
Parte presencial 40%:

- Presenzaobrigatoria.

- Avdliacion continuada mediante as Titorias.

- Para agueles alumnos que non acudan en presenza obrigatoria ao 90 % das horas
presenciais, readizarase un exame final e Unico sobre os contidos tedricos e
précticos de tipo oral ou escrito de preguntas curtas ou intermedias e€/ou
preguntas tipo test.

Parte non presencial 60%:

- Traballo tutelado final que conclUa, si fora posible e preferentemente, nunha
revista cientifica ou nunha comunicacion oral a un congreso, xornada ou similar,
baixo a direccion do profesor responsable e que supofia motivacion no uso da
metodoloxia innovadora en Rehabilitacion da persoa con Dano Cerebral con
inicio da andlise e determinacion de variables e uso de estatistica habitual e
informética.

Recur sos multimedia

Tempo aproximado de estudo e traballo persoal que debe dedicar un estudante
parasuperar amateria:

4 ECTS*25: 100 horas

a).- Horas presenciais:

- Horas tedricas: 12 horas

- Horas précticas: 12 horas

b).- Horas non presenciais. Traballo do alumno: 76 horas

Titorias: 1 hora/semana.



I11. ATENCION TEMPRANA E DISCAPACIDADE INFANTIL
Tipo de materia: obrigatoria
NuUmero de créditos: 3
Lingua na que seimparte: Castelan

Profesor es responsables:
Sergio Santos del Riego y Francisco Javier Cairo Antelo

Profesores

Francisco Javier Cairo Antelo, Xefe da Unidade de Atencion Tempera e
Rehabilitacion Infantil do Hospital Teresa Herrera (Complexo Hospitalario
Universitario Juan Canalgjo) de A Corufia. Premio Reina Sofia 2006.

R. Fatima Blanco Villaverde. Médico Adjunto. Foniatra. Unidade de Atencién
Temprana ye Rehabilitacion Infantil do Hospital “Teresa Herrera’ (Complgjo
Hospitalario Universitario “ Juan Canalgo”) de A Coruiia.

Horariosde Titorias (para cada profesor)

Francisco Javier Cairo Antelo, luns de 17,00 a 18,00 horas primeiro cuadrimestre, sala
de titorias do edificio de posgraos.

Obxectivos da Materia: Apartado obxectivos do punto |11 deste documento.

Contidos;

CLASESTEORICAS

Horario: Primeiro cuadrimestre (3° e 4° mes), VER CRONOGRAMA.

Programa:

Actividades presenciaistedrico-practicas. Temas (T)

T1.- Aspectos xerais da Atencion Tempera. Recordo historico.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saide.

Contidos. Fundamento. Bases neurobiol 6xicas e psicol oxicas.

T2.- Prevencion.

Lugar deImparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Coruiia.
Facultade de Ciencias da Saide.

Contidos.- Prevencion no ambito das poblacions de risco biol dxico e de risco socio-
ambiental. Prevencion desde o ambito educativo.

T3.- Prevencién primaria de deficienciasfisicas.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saude.

Contidos: Desarrollo neurobioldgico del cerebro. Medidas preventivas
preconcepcionales, durante la gestacion, perinatales, postnatales y edad pediétrica.

T4.- Vinculos afectivos padres- hijo. Atencién alos padres de recien nacidos de alto
riesgo. La primeranoticia.



Lugar delmparticion: A Corufia. Campus de Oza da Universidade da Corufia.
Facultade de Ciencias da Salde.

Contidos.- Desenrolo do vinculo afectivo. Importancia da primeira noticia.
Vivenciasy demandas de los padres. Objetivos d& atencion os pais.

T5.- Basesde laintervencion con familias en los programas de Atencion
Temprana.

Lugar de Imparticién: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saude.

Contidos.- Programas de intervencion familiar.

T6.- Funciones de los profesionais que integran los equipos inter disciplinares de
Atencion Temprana.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saude.

Contidos.- Funciones.Diagnéstico. Elaboracion y gecucion de los programas
terapéuticos.

T7.- Evaluacion del recien nacido.

Lugar de Imparticién: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saude.

Contidos.- Evaluacién y pruebas de evaluacion infantil aplicadas ala atencion
temprana. Desarrollo psicomotor en €l nifio “normal”.

T8.- Prematuridad.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saude..

Contidos.- Factores de riesgo asociados a la prematuridad. Problemas asociados a
recien nacidos prematuros. Intervenciones antes del alta. Seguimiento evolutivo.

T9.- Nifios con deficiencia visual. Atencion Temprana.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saude.

Contidos.- Desenrolo psicomotor. Desenrolo cognitivo. Desenrolo afectivo e social.
Desenrolo da comunicacion e da Linguaxe. Evaluacion especifica. Intervencion.

T10.- Atencion Temprana en nenos con deficiencia auditiva.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saide.

Contidos.- Concepto de deficiencia auditiva. Repercusions da perdida auditiva sobre o
desenrolo infantil.

T11.- Trastornos motores do desenrolo e Atencion Temprana.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saude.

Contidos.- Trastornos motores de orixe neuroléxico. Trastornos motores por
alteracions da medula. Trastornos motores de orixe neuromuscular. Trastornos
motor es de orixe osteoarticular. Sindromes neur odexener ativos.

T12.- ParalisisCerebral Infantil. Atencién Temprana.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saude.

Contidos. Definicion. Epidemiologia. Etiologia. Trastornos asociados. Formas clinicas.
Intervencion Temprana. Etc..

T13.- Atencidén Temprana e deficiencia mental. Sindrome de Down.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saide.
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Contidos.- Definicién de Sindrome de Down. Caracteristicas evolutivas. Desenrolo
psicomotor. Evaluacion. Intervencion..

T14.- Atencién Temprana nos trastor nos xener alizados do desenrolo.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saide.

Contidos.- Etioloxia. Evolucion. Deteccion. Diagnostico. Intervencién. Areas de
intervencion.

T15.- Eficacia dela Atencién Temprana

Lugar de Imparticién: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

Contidos.- Analisisdo resultados.

Actividades non presenciais. Traballostutelados (TT)

Traballo tutelado sobre a materia para publicacion en revista cientifica ou unha
comunicacion oral aun congreso baixo atutela do profesor/profesores responsables.
Titorias a demanda para supervisar o traballo. Minimo unha titoria obrigatoria. Titorias
virtuais co responsable da materia.

CLASES PRACTICAS-SEMINARIOS

Préacticas

T8.- Unidades de Atencion Temper & de Galicia.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde (aula 9) e Unidade de Atencion Temperd e
Rehabilitacion Infantil do Complexo Hospitalario Universitario Juan Canal€o.

Seminarios

Asistencia ao curso organizado sobre a materia no transcurso do ano académico.

Se se edtimara necesario, 0s aumnos poderian impartir seminarios nos que
desenvolverian e comentarian un tema especifico.

Outros: Traballo tutelado e memoria do curso.

Procurarase por en marcha unha participacion no Sistema de Teleformacion Virtual da
Universidade da Corufia para interaccionar cos alumnos: foros de discusion, descarga de
ficheiros, titorias virtuais, etc.

Bibliografia

e Downwey JA. Enfermedades incapacitantes en €l nifio. Madrid:Salvat; 1987.

e Finnie NR. Atencidén en el hogar del nifio con Paralisis Cerebral Infantil.
Meéxico:La Prensa Médica Mexicana; 1976.

e Le Metayer M. Reeducacion cerebromotriz del nifio pequefio. Educacion
Terapeutica. M. Barcelona: Masson; 2000.

e Gassier J. Manua del desarrollo psicomotor del nifio. Barcelona: Masson; 1990.

e Hellbrugge T. Diagnostico funcional del desarrollo durante € primer afio de
vida. Madrid:Marfil; 1980..

e |llingworth RS. Desarrollo del nifio. Londres:Churchill Livingstone; 1987.

e Bobath K. Base neurofisiolégica para el tratamento de la Paralisis Cerebral.
Panamericana; 1.982.
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e Vojta V. Alteraciones motoras cerebrales infantiles. A Coruia:Atam-Paideia;
1991.

e Bobath B. Desarollo motor en distintos tipos de Pardlise Cerebral.
Panamericana; 1.976.

e Ruiz Estremera. Prevencién, atencidn y seguimiento de nifios de riesgo o con
lesiones establecidas. Comares; 1997.

e Pueschel SM. Sindrome de Down. Problemética biomédica. Barcelona: Masson-
Salvat; 1993.

e Cunningham C. El Sindrome de Down. Una introduccién para padres. Paidos,
1999.

e Kumin L. ¢Como favorecer las habilidades comunicativas de los nifios con

Sindrome Down?. Paidés; 1997.

Springer Sp. Cerebro izquierdo Cerebro derecho. Gedisa; 1.994.

Cobos Alvarez. El desarrollo psicomotor y sus alteraciones. Piramide, 1995.

Hernandez FJ. Torpeza motriz. EUB; 1995.

Barkley RA. Nifios hiperactivos. ¢Coémo comprender y atender sus necesidades

especiales?. Paidés; 1999.

Moreno Garcial. Hiperactividad. Piramide; 1998.

e Arnaiz Sanchez P. Evolucion y contexto de la practica psicomotriz. Amarta
ediciones; 1991..

e Domingo Calco Q. Psicomotricidad. Una propuesta de actividades |udicas para
el desarrollo. Seco Olea; 1990.

e Taylor EA. El Nifio Hiperactivo. Martinez Roca; 1990.

e Sinason V. Comprendiendo atu hijo discapacitado. Paidos; 1994.

e Trombly C. Terapia Ocupaciona para enfermos incapacitados fisicamente.
Meéxico: Prensa M édica Mexicana; 2001.

e Ruiz Estremera. Nifios de riesgo. Programas de Atencion Temprana. Norma

Capitel; 2004.

Porres E. Tocame mama. Edad; 2000.

Breinholst W. jHola, aqui estoy!. Elfos; 1985.

Dolto F. Las etapas de lainfancia. Paidds; 2000.

Cairo Antelo FJ. Avances en la atencion a nifio con discapacidad. A Corufia:

Unidad de Rehabilitacion Infantil y Atencion Temprana; 1999.

Rochet Morata PH. El mundo del bebé. Serie Bruner; 2.004.

e Toldedo Gonzalez M. La escuela ordinaria ante €l nifio con necesidades
especiales. Santillana; 1999.

e Gadlardo Jauregui MV. Discapacidad motdrica. Aspectos psicoevolutivos y
educativos. Aljibe; 1994.

e Ruiz Pérez LM. Desarrollo Motor y Actividades Fisicas. Gymnos Editorial;
1987.

e Turner A, Foster M, Johnson S E. Terapia Ocupacional y Disfuncion Fisica:
Principios, Técnicasy Préctica. Madrid: Elsevier Espafia; 2003.

e MirandaMayordomo JL. Rehabilitacion Médica. Madrid:Aula Médica; 2004.

e DelisaJ, Gans B, Currie D. Rehabilitation Medicine. Principles and Practice.
Philadelphia; 1993.

Competencias/destrezas/habilidades:
O alumno debera posuir e potenciar as competencias e destrezas seguintes:
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- Fluidez e propiedade na comunicacion cientifica oral e escrita nestes temas.

- Compromiso persoal de esforzo para a aprendizaxe.

- Capacidade de andlise e sintese.

- Habilidades para conseguir analizar informacion desde diferentes fontes.

- Capacidade de critica e autocritica.

- Capacidade para aplicar ateoria a préctica.

- Habilidade para trabalar de forma auténoma e en equipo multi/interdisciplinar
co obxectivo de lograr 0 benestar do paciente.

- Habilidade para establecer unha relacion adecuada a cada momento do ciclo
vital.

- Motivacion

- Capacidade para establecer unha relacion de empatia co usuario, familias,
grupos sociais e os diversos profesionais.

- Habilidade para responder s necesidades do paciente avaliando, planificando e
desenvolvendo programas individualizados méis apropiados xunto a persoa e ao
Seu entorno, os seus coidadores e as stas familias e os diversos profesionais.

- Capacidade para aplicar o método cientifico para constatar a efectividade dos
métodos de intervencion, avaliar os métodos de traballo aplicados e divulgar os
resultados.

- Capacidade para informar, educar, adestrar e reentrenar e supervisar a persoa,
coidadores e & stia familia en relacion con cada perfil profesional.

- Capacidade para informar, rexistrar, documentar e, de ser 0 caso, derivar o
proceso de actuacion multi/interdisciplinar.

- Capacidade para intervir na adaptacion e readaptacion do entorno fisico, socia e
cultural.

M etodoloxia da ensinanza:
- Clases maxistrais
- Clases de aprendizaxe cooperativo
- Estancias Précticas
- Seminarios impartidos polos alumnos. Aprendizaxe cooperativo

Sistemas e criterios de avaliacion da aprendizaxe:
Parte presencial 40%:

- Presenzaobrigatoria.

- Avdliacion continuada mediante as Titorias.

- Paraagueles alumnos gque non acudan en presenza obrigatoria ao 90 % das horas
presencias, realizarase un exame final e Unico sobre os contidos tedricos e
practicos de tipo oral ou escrito de preguntas curtas ou intermedias e€/ou
preguntas tipo test.

Parte non presencial 60%:

- Traballo tutelado final que conclia nunha revista cientifica ou nunha
comunicacion oral a un congreso, xornada ou similar, baixo a direccion do
profesor responsable e que supofia motivacion no uso da metodoloxia
innovadora en Rehabilitacién Infantil e Atencion Tempera con inicio da andlise
e determinacion de variables e uso de estatistica habitual e informatica.

Recur sos multimedia

13



Tempo aproximado de estudo e traballo persoal que debe dedicar un estudante
parasuperar amateria:

3 ECTS*25: 75 horas

a).- Horas presenciais.

- Horas tedricas. 18 horas

- Horas practicas. 6 horas

b).- Horas non presenciais. Traballo do alumno: 57 horas

Titorias: 1 hora/semana.
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V. CLINICA PSIQUIATRICA E INVESTIGACION NA SAUDE MENTAL
Tipo demateria: Materia obrigatoria
NUmero de créditos: 4

Lingua na que seimparte: Asoficiais na Comunidade Autonomade Galicia (Galego e
Castelan) e Inglés (ocasionalmente para certos contidos).

Profesores:
Coordinador-responsable
Luis Ferrer i Balsebre

Outros profesores:

Carlos Castro Dono

Fernando Iglesias Gil de Bernabé
Manuel Serrano Vazquez

Horariosde Titorias (para cada profesor)

Luis Ferrer Balsebre, xoves de 17,00 a 18,00 horas primeiro cuadrimestre, sala de
titorias do edificio de posgraos.

Carlos Castro Dono, xoves de 17,00 a 18,00 horas primeiro cuadrimestre, sala de
titorias do edificio de posgraos.

Fernando Iglesias Gil de Bernabé, xoves de 17,00 a 18,00 horas primeiro cuadrimestre,
sala de titorias do edificio de posgraos.

Manuel Serrano Vazquez, xoves de 17,00 a 18,00 horas primeiro cuadrimestre, salade
titorias do edificio de posgraos.

Obxectivos da Materia: Apartado obxectivos do punto |11 deste documento.
Contidos:

CLASESTEORICAS

Horario: Primeiro cuadrimestre (3° e 4° mes), mércores e venres de 15,00 a 17,00
horas.

Programa:

Actividades presenciaistedrico-practicas. Temas (T)

T1.- A psiquiatria como problema de saide mental publica mundial. A prevencion
na psiquiatria. Futuro da Saude Mental.

Ferrer i Balsebre, Luis

1 horateorica.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde (novo edificio).
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T2.- Metodoloxia da investigacion psiquiatrica. M étodos cuantitativos e
experimentais en Saude Mental. Desefio estatistico e experimental. Erros na
investigacion en Saude Mental.

Castro Dono, Carlos

4 horas. 2 horasdeteoria e 2 horas de précticas.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Coruria,
Facultade de Ciencias da Saide (novo edificio).

T3.- Psiquiatria baseada na evidencia. I nvestigacions experimentais e a sia
relevancia en psiquiatria. Bases cientificas da etioloxia psiquiatrica. Investigacion
en Neurociencias.

Castro Dono, Carlos

4 horas. 2 horasdeteoria e 2 horas de précticas.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Coruria,
Facultade de Ciencias da Saide (novo edificio).

T4.- Epidemioloxia psiquiatrica. M anexo das fontes bibliogr &ficas.

Castro Dono, Carlos

3 horas. 1 horadeteoriae2 horasde practicas.

Lugar deImparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Coruiia,
Facultade de Ciencias da Salde (novo edificio).

T5.- Diagnostico: exame do paciente psiquiatrico.

Iglesias Gil de Bernabé, Fernando

2 horas. 1 horadeteoriael horade practicas.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Coruiia,
Facultade de Ciencias da Salde (novo edificio).

T6.- Manifestacions clinicas das enfermidades psiquiatricas. Clasificacion dos
trastornos mentais.

Ferrer i Balsebre, Luis

2 horastedricas.

Lugar de Imparticion:

A Coruia, Campus de Oza da Universidade da Corufia, Facultade de Ciencias da Salide
(novo edificio).

T7.- Contribucion das Neurociencias (neur oanatomia, neur oendocrinoloxia,

neur otr ansmisor es, redes neuronais, psiconeur oinmunoloxia, técnicas de
diagnostico por imaxe).

Serrano Vazquez, Manuel

2 horastedricas.

A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia, Facultade de Ciencias da Salde
(novo edificio).

T8.- Psicoter apias.

Ferrer i Balsebre, Luis

2 horastedricas.

A Coruiia, Campus de Oza da Universidade da Corufia, Facultade de Ciencias da Salide
(novo edificio).

16



T9.- Psicofar macoloxia e outr os tratamentos biol xicos.

Serrano Vazquez, Manuel

2 horastedricas.

A Coruia, Campus de Oza da Universidade da Corufia, Facultade de Ciencias da Salide
(novo edificio).

T10.- Saude Mental Comunitaria. Equipo multidisciplinario e as stas relacions no
ambito sanitario.

Iglesias Gil de Bernabé, Fernando

1 horastedrica.

A Corufa, Campus de Oza da Universidade da Corufia, Facultade de Ciencias da Salde
(novo edificio).

Actividades non presenciais:
Cada aumno (ou grupo predeterminado de alumnos) desefiara un proxecto de
investigacion no ambito da Salde Mental.

CLASES PRACTICAS-SEMINARIOS

Préacticas

Referenciadas no programa de teoria.

Ferrer i Balsebre, Luis

17 horas.

Lugar deimparticion: A Corufia, Complexo Hospitalario Universitario Juan Canalgjo,
Servizo de Psiquiatria.

Seminarios

Asistencia aos cursos organizado sobre a materia no transcurso do ano académico. Se se
estimara necesario, 0s alumnos poderian impartir seminarios nos que desenvolverian e
comentarian un tema especifico.

QOutros

Procurarase por en marcha unha participacion no Sistema de Teleformacion Virtual da
Universidade da Corufia para interaccionar cos alumnos: foros de discusion, descarga de
ficheiros, titorias virtuais, etc.

Bibliografia

o Gelder MG, Lopez-Ibor JJ, Andreasen N. Tratado de psiquiatria. Barcelona: Ars
Médica; 2003.

e Sadock BJ, Sadock VA. Kaplan & Sadock's Comprehensive Textbook of
Psychiatry. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins; 2005.

¢ Rosenbaum PR. Observational Studies. New Y ork: Springer Verlag; 2002.

e Rosenberger WF, Lachin JM. Randomization in Clinical Trials: Theory and
Practice. New Y ork: Wiley; 2002.

e Whitehead A. Meta-Analysis of Controlled Clinical Trials. New York: Wiley;
2002.

e McKinnon M. Psiquiatria Clinica Ed. Interamericana.
e DSM IV. Ed Masson.

Competencias/destrezas/habilidades:
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O aumno debera posuir e potenciar as competencias e destrezas seguintes:

- Fluidez e propiedade na comunicacion cientifica oral e escrita nestes temas.

- Compromiso persoal de esforzo para a aprendizaxe.

- Capacidade de andlise e sintese.

- Habilidades para conseguir analizar informacion desde diferentes fontes.

- Capacidade de critica e autocritica.

- Capacidade para aplicar ateoria a practica.

- Habilidade para traballar de forma auténoma e en equipo multi/interdisciplinar
co obxectivo de lograr o benestar do paciente.

- Habilidade para establecer unha relacién adecuada a cada momento do ciclo
vital.

- Motivacion

- Capacidade para establecer unha relacién de empatia co usuario, familias,
grupos sociais e os diversos profesionais.

- Habilidade para responder és necesidades do paciente avaliando, planificando e
desenvolvendo programas individualizados méis apropiados xunto a persoa e ao
Seu entorno, os seus coidadores e as stas familias e os diversos profesionais.

- Capacidade para aplicar o método cientifico para constatar a efectividade dos
métodos de intervencion, avaliar os métodos de traballo aplicados e divulgar os
resultados.

- Capacidade para informar, educar, adestrar e reentrenar e supervisar 4 persoa,
coidadores e & stiafamilia en relacion con cada perfil profesional.

- Capacidade para informar, rexistrar, documentar e, de ser 0 caso, derivar o
proceso de actuacion multi/interdisciplinar.

- Capacidade para intervir na adaptacién e readaptacion do entorno fisico, socia e
cultural.

M etodoloxia da ensinanza:
- Clases maxistrais
- Clases de aprendizaxe cooperativo
- Estancias Précticas
- Seminarios impartidos polos alumnos: Aprendizaxe cooperativo

Sistemas e criterios de avaliacion da aprendizaxe:

Mediante as probas obxectivas (preguntas tipo test). Se realizar4 un exame fina do
curso (de 30 preguntas -con 4 opcions de resposta e 1 védida-) e 2 controis breves
aleatorios de 10 preguntas test cada unha, como método de avaliacién continuada.
Ademais avaliarase 0 proxecto de investigacion que presente cada alumno.

Recur sos multimedia

A cada alumno se lle proporcionard un guion tedrico en formato impreso dos temas
impartidos, acceso aos recursos on-line relacionados cos contidos e posibilidade de
comunicacion viae-mail cos docentes.

Tempo aproximado de estudo e traballo persoal que debe dedicar un estudante
parasuperar amateria:

4 ECTS*25: 100 horas

a).- Horas presenciais:

- Horas tedricas. 23 horas

- Horas précticas: 17 horas
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b).- Horas non presenciais. Traballo do alumno: 60 horas
Titorias: 1 hora/semana
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V. MOTRICIDADE E DISCAPACIDADE: INVESTIGACION NA
REHABILITACION INFANTIL

Tipo de materia: Materia optativa
NUmero de créditos: 3

Lingua na que seimparte: Castelan
Profesor es responsables:

Sergio Santos del Riego

Francisco Javier Cairo Antelo

Profesores:

Francisco Javier Cairo Antelo.

R.Fatima Blanco Villaverde.

Horariosde Titorias (para cada profesor)
Francisco Javier Cairo Antelo, martes de 18,00 a 19,00 horas segundo cuadrimestre,
saladetitorias do edificio de posgraos.

Obxectivos da Materia: Apartado obxectivos do punto 111 deste documento.

CLASESTEORICAS

Horario: Segundo cuadrimestre, VER CRONOGRAMA..

Programa:
Actividades presenciaistedrico-practicas. Temas (T)

T1.- Desenrolo psicomotor e as stias alteracions.

Lugar de imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia
Facultade de Ciencias da educacion

T2.- Fisioloxia do movemento. Biomecanica. Andlisis segmentario dos movementos
do cor po human.Equilibrio estatico do ser human.A marcha.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

Contidos- Leies de desenrolo 6seo. Funcién motrizz  Psicomotricidade.
Neuromotricidade. Palancas do corpo human. Modalidades da accion muscular sobre as
palancas. A gravedad. Perturbaciéns do equilibrio normal., equilibrios patoloxicos. A
marcha.

T3.- Examen morfoldxico e funcional.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.
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Contidos.- Métodos de examen subxetivo. Interrogatorio do suxeto. Métodos de
examen obxetivos.

T4.- Educacion ereducacion da actitude.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saide.

Contidos.- Concepcién neuropsicomotriz da postura. Concepto xeral da reeducacion da
actitude. Reeducacion do esquema corporal.

T5.- Criterios béasicos dun plantexamentoento psicomotriz da educacién
psicomotriz.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saide.

Contidos.- Concepto de Psicomotricidade. Criterios metodoloxicos. Criterios de
contido.

T6.- Outros aspectos da educacioén pre-escolar.

Lugar de Imparticién: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

Contidos.- Indicaciéns sobre o desenrolo da expresion verbal, da dramatizacion,
realizacion de sons e ritmos. Globalizacion de exercicios.

T7.- Propostas de exer cicios préa o desenrolo psicomotriz do neno pre-escolar.
Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saide.

Contidos.- Primer nivel. Segundo nivel. Tercer nivel.

T8.- ¢Podese predecir a aparicion de alteracions motoras no neno antes de que
se manifiesten na clinica?.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saude.

Contidos.- Exposicion do parecer de diversos autores a favor e en contra deste
plantexamento.

T9.- Fundamentos da metodoloxia de Vojta. Exploracion neurocinesioloxica.
Principios da L ocomocion Reflexa.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saude.

Contidos.- Exposicién da metodoloxia Vojta.

T10.- Fundamentos da metodoloxia de Katona. A Activacion Sensoriomotriz.
Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

Contidos.- Exposicion da metodoloxia de F.K atona.

T11- Fundamentos da metodoloxia de Grenier. A motricidade liberada.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde .

Contidos.- Exposicion da metodoloxia de Grenier.

T12.-Fundamentos da metodoloxia Bobath. O Concepto Bobath.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saude.

Contidos.- Exposicion da metodol oxia de Bobath.

T13.-Investigaciéon e Psicomotricidade.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.
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Actividades non presenciais. Traballostutelados (TT)

Traballo tutelado sobre a materia para publicacion en revista cientifica ou unha
comunicacion oral aun congreso baixo atutela do profesor/profesores responsabl es.
Titorias a demanda para supervisar o traballo. Minimo unha titoria obrigatoria. Titorias
virtuais co responsable da materia.

CLASES PRACTICAS-SEMINARIOS

Précticas

T14.- Unidades de Atencién Temper & de Galicia. Psicomotricidade

Lugar de Imparticién: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Coruia,
Facultade de Ciencias da Salde e Unidade de Atencién Tempera e Rehabilitacion
Infantil do Complexo Hospitalario Universitario Juan Canalgo.

Seminarios

Asistencia ao curso organizado sobre a materia no transcurso do ano académico.

Se se edtimara necesario, 0s alumnos poderian impartir seminarios nos que
desenvolverian e comentarian un tema especifico.

Outros:. Trabajos tutelados e Memoria do curso.

Procurarase por en marcha unha participacion no Sistema de Teleformacion Virtual da
Universidade da Corufia para interaccionar cos alumnos: foros de discusion, descarga de
ficheiros, titorias virtuais, etc.

Bibliografia

o Downwey JA. Enfermedades incapacitantes en €l nifio. Madrid:Salvat; 1987.

e Finnie NR. Atencion en el hogar del nifio con Paralisis Cerebral Infantil.
Meéxico:La Prensa Médica Mexicana; 1976.

e Le Metayer M. Reeducacion cerebromotriz del nifio pequefio. Educacion
Terapeutica. M. Barcelona: Masson; 2000.

e Gassier J. Manual del desarrollo psicomotor del nifio. Barcelona: Masson; 1990.

e Hellbrugge T. Diagnostico funcional del desarrollo durante € primer afio de
vida. Madrid:Marfil; 1980..

e lllingworth RS. Desarrollo del nifio. Londres:Churchill Livingstone; 1987.

e Bobath K. Base neurofisiolégica para e tratamento de la Paralisis Cerebral.
Panamericana; 1.982.

e Vojta V. Alteraciones motoras cerebrales infantiles. A Coruia:Atam-Paideia;
1991.

e Bobath B. Desarollo motor en distintos tipos de Pardlisis Cerebral.
Panamericana; 1.976.

e Ruiz Estremera. Prevencién, atencidn y seguimiento de nifios de riesgo o con
lesiones establecidas. Comares; 1997.

e Pueschel SM. Sindrome de Down. Problemética biomédica. Barcelona: Masson-
Salvat; 1993.

e Cunningham C. El Sindrome de Down. Una introduccién para padres. Paidos,
1999.
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e Kumin L. ¢(Como favorecer las habilidades comunicativas de 1os nifios con

Sindrome Down?. Paidés; 1997.

Springer Sp. Cerebro izquierdo Cerebro derecho. Gedisa; 1.994.

Cobos Alvarez. El desarrollo psicomotor y sus alteraciones. Piramide, 1995.

Hernandez FJ. Torpeza motriz. EUB; 1995.

Barkley RA. Nifios hiperactivos. ¢Cémo comprender y atender sus necesidades

especiales?. Paidés; 1999.

Moreno Garcial. Hiperactividad. Piramide; 1998.

e Arnaiz Sanchez P. Evolucion y contexto de la préctica psicomotriz. Amarta
ediciones; 1991..

e Domingo Calco Q. Psicomotricidad. Una propuesta de actividades |udicas para
el desarrollo. Seco Olea; 1990.

e Taylor EA. El Nifio Hiperactivo. Martinez Roca; 1990.

e Sinason V. Comprendiendo atu hijo discapacitado. Paidés; 1994.

e Trombly C. Terapia Ocupaciona para enfermos incapacitados fisicamente.
México: Prensa Médica Mexicana; 2001.

e Ruiz Estremera. Nifios de riesgo. Programas de Atencion Temprana. Norma

Capitel; 2004.

Porres E. Tocame mama. Edad; 2000.

Breinholst W. jHola, aqui estoy!. Elfos; 1985.

Dolto F. Las etapas de lainfancia. Paidds; 2000.

Cairo Antelo FJ. Avances en la atencion a nifio con discapacidad. A Corufia

Unidad de Rehabilitacion Infantil y Atencion Temprana; 1999.

Rochet Morata PH. El mundo del bebé. Serie Bruner; 2.004.

e Toldedo Gonzdlez M. La escuela ordinaria ante € nifio con necesidades
especiales. Santillana; 1999.

e Gallardo Jauregui MV. Discapacidad motérica. Aspectos psicoevolutivos y
educativos. Aljibe; 1994.

e Ruiz Pérez LM. Desarrollo Motor y Actividades Fisicas. Gymnos Editorial;
1987.

e Turner A, Foster M, Johnson S E. Terapia Ocupacional y Disfuncion Fisica
Principios, Técnicasy Préctica. Madrid: Elsevier Esparia; 2003.

e MirandaMayordomo JL. Rehabilitacion Médica. Madrid:Aula Médica; 2004.

e DelisaJ, Gans B, Currie D. Rehabilitation Medicine. Principles and Practice.
Philadelphia; 1993.

Competencias/destrezas/habilidades:
O alumno debera posuir e potenciar as competencias e destrezas seguintes.
- Fluidez e propiedade na comunicacion cientifica oral e escrita nestes temas.
- Compromiso persoal de esforzo para a aprendizaxe.
- Capacidade de andlise e sintese.
- Habilidades para conseguir analizar informacién desde diferentes fontes.
- Capacidade de critica e autocritica.
- Capacidade para aplicar ateoria a préactica.
- Habilidade para traballar de forma autonoma e en equipo multi/interdisciplinar
co obxectivo de lograr o benestar do paciente.
- Habilidade para establecer unha relacion adecuada a cada momento do ciclo
vital.
- Motivacion
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- Capacidade para establecer unha relacién de empatia co usuario, familias,
grupos sociais e os diversos profesionais.

- Habilidade para responder és necesidades do paciente avaliando, planificando e
desenvolvendo programas individualizados méis apropiados xunto a persoa e ao
Seu entorno, os seus coidadores e as stas familias e os diversos profesionais.

- Capacidade para aplicar o método cientifico para constatar a efectividade dos
métodos de intervencion, avaliar os métodos de traballo aplicados e divulgar os
resultados.

- Capacidade para informar, educar, adestrar e reentrenar e supervisar 4 persoa,
coidadores e & stiafamilia en relacion con cada perfil profesional.

- Capacidade para informar, rexistrar, documentar e, de ser 0 caso, derivar o
proceso de actuacion multi/interdisciplinar.

- Capacidade para intervir na adaptacién e readaptacion do entorno fisico, socia e
cultural.

M etodoloxia da ensinanza:
- Clases maxistrais
- Clases de aprendizaxe cooperativo
- Estancias Précticas
- Seminarios impartidos polos alumnos: Aprendizaxe cooperativo

Sistemas e criterios de avaliacion da aprendizaxe:
Parte presencial 40%:

- Presenzaobrigatoria.

- Avdliacion continuada mediante as Titorias.

- Paraagueles alumnos que non acudan en presenza obrigatoria ao 90 % das horas
presenciais, readizarase un exame final e Unico sobre os contidos tedricos e
précticos de tipo oral ou escrito de preguntas curtas ou intermedias e/ou
preguntas tipo test.

Parte non presencial 60%:

- Trabalo tutdado fina que conclia nunha revista cientifica ou nunha
comunicacion oral a un congreso, xornada ou similar, baixo a direccion do
profesor responsable e que supofia motivacion no uso da metodoloxia
innovadora en Rehabilitacion Infantil e Atencion Tempera con inicio da andlise
e determinacion de variables e uso de estatistica habitual e informatica.

Recur sos multimedia

Tempo aproximado de estudo e traballo persoal que debe dedicar un estudante
para superar amateria:

3 ECTS*25: 75 horas

a).- Horas presenciais.

- Horas tedricas. 19 horas

- Horas practicas. 5 horas

b).- Horas non presenciais. Traballo do alumno: 51 horas

Titorias: 1 hora/semana.
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VI. INVESTIGACION NA OCUPACION HUMANA
Tipo demateria: Materia optativa
Numero de créditos. 3
Lingua na que seimparte: Castelén

Profesor es responsables:
Sergio Santos del Riego
Inés Viana Moldes

Profesor es:

Inés Viana Moldes, Terapeuta ocupacional e Secretaria Académica da Facultade de
Ciencias da Saide, Universidade da Corufia

Adriana Avila Alvarez, Terapeuta ocupacional e Persoa Responsable de Calidade e
Converxencia (PRCC) da Facultade de Ciencias da Salde da Universidade da Corufia.
Carmen Garcia Pinto, Terapeuta ocupaciona e Responsable da Titulacién de Terapia
Ocupacional da Facultade de Ciencias da Salide da Universidade da Corufia.

Nereida Canosa Dominguez, Terapeuta ocupacional e Presidenta Asociacion
Profesional Galega de Terapeutas Ocupacionais (APGTO).

Santos del Riego, Sergio (Inauguracién y Clausura)

Pr ofesor es invitados doutr as univer sidades nacionais:

Betsabé Méndez Méndez, Terapeuta ocupacional e Xefa de Estudios da Escola Creu
Roja de Terrassa, Universitat Auténoma de Barcelona.

Maria del Carmen Moratinos, Terapeuta ocupacional e Coordinadora de Terapia
Ocupacional da Escola Creu Rojade Terrassa, Universitat Autbnoma de Barcelona.
Salvador Simo Algado, Terapeuta ocupacional da Universitat de Vic.

Marta Peréz Heredia y Torres, Terapeuta Ocupacional e Directora do “Departamento
de Fisioterapia; Terapia Ocupacional y Medicina Fisicay Rehabilitacion” da Facultad
de Ciencias dela Salud’ da Universidad Rey Juan Carlos de Madrid.

Rosa Martinez Piédrola, Terapeuta ocupacional e Secretaria do “Departamento de
Fisioterapia; Terapia Ocupacional y Medicina Fisicay Rehabilitacion” da Facultad de
Ciencias de la Salud” da Universidad Rey Juan Carlos de Madrid.

Begofia Polonio Lépez, Terapeuta ocupacional e Subdirectora de Terapia Ocupacional
do Centro de Estudios Universitarios de Talavera de la Reina, Universidad de Castillala
Mancha.

Pedro Moruno Miralles, Terapeuta ocupacional do Centro de Estudios Universitarios
de Talaverade laReina, Universidad de Castillala Mancha.

Dulce Romero Ayuso, Terapeuta ocupaciona do Centro de Estudios Universitarios de
TalaveradelaReina, Universidad de Castillala Mancha.

Maria Elvira Santos y Pérez, Médico Foniatra do Hospital de Zamora e profesora de
Terapia Ocupacional da Universidad de Salamanca.

E Outros profesionais do ambito docente o asistencial da Terapia Ocupacional

Horariosde Titorias (para cada profesor)

Inés Viana Moldes, luns de 15,30 horas a 16,00 horas e de 18,00 horas a 18,30 horas e
resto de horas na direccion iviana@udc.es
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Adriana Avila Alvarez, luns de 15,30 horas a 16,00 horas e de 18,00 horas a 18,30 horas
e resto de horas na direccion adriaa@udc.es

Carmen Garcia Pinto, luns de 15,30 horas a 16,00 horas e de 18,00 horas a 18,30 horas
e resto de horas na direccion togarcia@udc.es

Nereida Canosa Dominguez, luns de 15,30 horas a 16,00 horas e de 18,00 horas a 18,30
horas e resto de horas na direccion nerelda.canosa@hotmail.com

Obxectivos da Materia: Apartado obxectivos do punto 111 deste documento.
Contidos minimos:

CLASESTEORICAS

Horario: Segundo cuadrimestre, VER CRONOGRAMA.

Programa:

Actividades presenciaistedrico-practicas. Temas (T)

T1.- O Grado de Terapia Ocupacional: Implicacions L egais.

Santos del Riego, Sergio (Presentacion) e Viana Moldes, Inés.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saude

Historia. Libro Branco do Grado de Terapia Ocupacional. Competencias ENOTHE méas
CNDEUTO. Directrices. Titulo de Grado. Proxeccion Investigadora.

T2.- Investigacion en Terapia Ocupacional Pediatrica.

T3.- Investigacion en Terapia Ocupacional Xeriatrica

T4.- Investigacion en Terapia Ocupacional Laboral e Social

T5.- Investigacion, Terapia Ocupacional e Déficit Visual

T6.- Investigacion, Terapia Ocupacional e Hipoacusias

T7.- Terapia Ocupacional domiciliaria.

T8.- Terapia Ocupacional na Comunidade.

T9.- Novastecnoloxias na Terapia Ocupacional.

T10.- Terapia Ocupacional e Logopedia: Fronteiras.

T11.- Investigacion na Terapia Ocupacional: Proxeccion de futuro.

Actividades non presenciais. Traballostutelados (TT)

Traballo tutelado sobre a materia para publicacion en revista cientifica ou unha
comunicacion oral aun congreso baixo atutela do profesor/profesores responsables.

Titorias a demanda para supervisar o traballo. Minimo unha titoria obrigatoria. Titorias
virtuais co responsable da materia.
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CLASES PRACTICAS-SEMINARIOS

Practicas. Propostas no programa de contidos de teoria.

Seminarios

Seminario Teorico-Practico ou asistencia aos cursos organizados sobre a materia no
transcurso do ano académico. Os alumnos poderan impartir seminarios nos que
desenvolverén e comentarén un tema especifico.

Outros: traballo tutedlado y memoria

Procurarase por en marcha unha participacion no Sistema de Teleformacion Virtual da
Universidade da Corufia para interaccionar cos alumnos. foros de discusion, descarga de
ficheiros, titorias virtuais, etc.

Bibliogr afia

Romero Ayuso D, Moruno Miralles P. Terapia Ocupacional: Teoriay Técnicas.
Masson: Barcelona, 2003.

Turner A, Foster M, Johnson S E. Terapia Ocupacional y Disfuncion Fisica
Principios, Técnicasy Préctica. Elsevier Espafia: Madrid, 2003

Miranda Mayordomo JL. Rehabilitacion Médica. AulaMédica: Madrid, 2004
De Lisa J, Gans B, Currie D. Rehabilitation Medicine. Principles and Practice.
Lippincott: Filadelfia, 1993

Competencias/destrezas/habilidades:
O alumno debera posuir e potenciar as competencias e destrezas seguintes.

Fluidez e propiedade na comunicacion cientificaoral e escrita nestes temas.
Compromiso persoal de esforzo para a aprendizaxe.

Capacidade de andlise e sintese.

Habilidades para conseguir analizar informacién desde diferentes fontes.
Capacidade de critica e autocritica.

Capacidade para aplicar ateoria & practica.

Habilidade para traballar de forma auténoma e en equipo multi/interdisciplinar
co obxectivo de lograr o benestar do paciente.

Habilidade para establecer unha relacién adecuada a cada momento do ciclo
vital.

Motivacion.

Capacidade para establecer unha relacion de empatia co usuario, familias,
grupos sociais e os diversos profesionais.

Habilidade para responder as necesidades do paciente avaliando, planificando e
desenvolvendo programas individualizados méis apropiados xunto a persoa e ao
Seu entorno, os seus coidadores e as slas familias e os diversos profesionais.
Capacidade para aplicar 0 método cientifico para constatar a efectividade dos
métodos de intervencion, avaliar os métodos de traballo aplicados e divulgar os
resultados.

Capacidade para informar, educar, adestrar e reentrenar e supervisar a persoa,
coidadores e & stia familia en relacion con cada perfil profesional.

Capacidade para informar, rexistrar, documentar e, de ser o caso, derivar o
proceso de actuacion multi/interdisciplinar.
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- Capacidade para intervir na adaptacion e readaptacion do entorno fisico, socia e
cultural.

M etodoloxia da ensinanza:
- Clases maxistrais
- Clases de aprendizaxe cooperativo
- Estancias Practicas
- Seminarios impartidos polos alumnos: Aprendizaxe cooperativo

Sistemas e criterios de avaliacion da aprendizaxe:
Parte presencial 40%:

- Presenzaobrigatoria.

- Avaliacion continuada mediante as Titorias.

- Para agueles alumnos que non acudan en presenza obrigatoria ao 90 % das horas
presenciais, redlizarase un exame final e Unico sobre os contidos teoricos e
précticos de tipo oral ou escrito de preguntas curtas ou intermedias e/ou
preguntas tipo test.

Parte non presencial 60%:

- Trabalo tutedlado fina que conclia nunha revista cientifica ou nunha
comunicacion oral a un congreso, xornada ou similar, baixo a direccion do
profesor responsable e outros e que supofia motivacion no uso da metodoloxia
innovadora con inicio da analise e determinacion de variables e uso de estatistica
habitual e informéatica.

Recur sos multimedia

Tempo aproximado de estudo e traballo persoal que debe dedicar un estudante
parasuperar amateria:

3 ECTS*25: 75 horas

a).- Horas presenciais:

- Horas tedricas. 18 horas

- Horas practicas. 6 horas

b).- Horas non presenciais. Traballo do alumno: 50 horas

Titorias: 1 hora/semana
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VII. INTERVENCION NA DEPENDENCIA (5 CREDITOSECTS)

Tipo de materia: Materia optativa, compartida con POP interuniversitario de
Xerontoloxia. Alumnos: 25 prazas + 10 prazas asignadas a POP X erontol oxia.

NuUmero de créditos: 5
Lingua na que seimparte: Castelan

Profesores:
Coordinador-responsable
Sergio Santos del Riego

Inés Viana Moldes

Adriana Avila Alvarez
Carmen Garcia Pinto

Nereida Canosa Dominguez
Carlos Villarino Diaz-Jiménez
Francisco Javier Cairo Antelo

Horariosde Titorias (para cada profesor)

Sergio Santos del Riego, luns avenres de 12,00 a 14,30 horas (pavillon modernista de
Oza) eresto de horas na direccion ssr@udc.es

Carlos Villarino Diaz-Jiménez, mércores de 17,30 horas a 18,00 horas e de 20,00 horas
a 20,30 horas.

Francisco Javier Cairo Antelo, mércores de 17,30 horas a 18,00 horas e de 20,00 horas a
20,30 horas.

Inés Viana Moldes, mércores de 17,30 horas a 18,00 horas e de 20,00 horas a 20,30
horas e resto de horas na direccién iviana@udc.es

Adriana Avila Alvarez, mércores de 17,30 horas a 18,00 horas e de 20,00 horas a 20,30
horas e resto de horas na direccién adriaa@udc.es

Carmen Garcia Pinto, mércores de 17,30 horas a 18,00 horas e de 20,00 horas a 20,30
horas e resto de horas na direccién togarcia@udc.es

Nereida Canosa Dominguez, mércores de 17,30 horas a 18,00 horas e de 20,00 horas a
20,30 horas e resto de horas na direccion nereida.canosa@hotmail.com

Obxectivos da Materia: Apartado obxectivos do punto |11 deste documento.
Contidos minimos:

CLASESTEORICAS

Horario: Segundo cuadrimestre, VER CRONOGRAMA..

Programa:

Actividades presenciaistedrico-practicas. Temas (T)

T1.- Introducion e bases conceptuais do Funcionamento/Dependencia.
Santos del Riego, Sergio; Viana Moldes Inés
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2 horastedricas

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

Presentaci on.

Funcion e Capacidade funcional. Promocion da Autonomia Persoa. Prevencion.
Dependencia e as stias implicacions psicofisicas e sociais.

T2.- Desde o Dé€ficit, a Discapacidade e a Minusvalia ata a Funcion, a Actividade e
a Participacion.

Garcia Pinto, Carmen

4 horas: 2 horastedricase 2 horas practicas

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saide.

Desenvolvemento e aplicacion da clasificacion internacional do funcionamento, da
discapacidade e a Salide no medio profesional.

T3.- Autonomia Persoal ver sus I n/dependencia.

Viana Moldes, Inés

4 horas: 2 horastedricase 2 horas practicas

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saide.

Conceptos e desenvolvemento da autonomia persoal e da in/dependencia do ser humano
como ser fisico, endo-psiquico e psico-social. Implicacions fisicas e psico-sociais da
persoa coa diversidade funcional dependente.

T4.- Marco legal da dependencia en Europa e Espaiia.

Santos del Riego, Sergio

2 horastedricas

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

A dependencia en Europa. Andlise da lexidacion europea. Proxecto de lei de
dependencia. Analise e implementacion na sociedade espariola.

T5.- Incapacidade funcional e adaptacion funcional ao medio.

Canosa Dominguez, Nereida

4 horas: 2 horastedricas 2 horas de practica.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

O axuste razoable da persoa con alteracion da participacion social. Accesibilidade e
adaptacion funcional ao contorno.

T6.- Valoracion funcional en Rehabilitacion (1)

Cairo Antelo, Francisco Javier

2 horasteoricas.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

Valoracion funciona en Rehabilitacion do neno e do adulto novo.

T7.- Valoracion funcional en Rehabilitacion (11)
Santos del Riego, Sergio
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2 horastedricas

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

Valoracion funcional en Rehabilitacion do ancién.

T8.- Sistemas RUG.

Villarino Diaz Jiménez, Carlos.

1 horatedrica

Lugar de Imparticién: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

Os Grupos de Utilizacion de Recursos como ferramentas de clasificacion dos pacientes
en funcidn de caracteristicas clinicas e/ou funcionais.

T9.- Carga asistencial e necesidade de coidados da per soa dependente

Villarino Jiménez-Diaz, Carlos.

1 horatedrica

Lugar de Imparticién: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

Carga asistencia do paciente crénico no medio hospitalario. Carga asistencial do
paciente cronico no medio extrahospitalario. Coidadores.

T10.- Andlise da dependencia

Viana Moldes Inés; Garcia Pinto, Carmen; Avila Alvarez, Adriana; Canosa
Dominguez, Nereida.

8 horas: 4 horasteoricas 4 horas de practicas

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saide.

Papel dos profesionais de funcion e calidade de vida na atencion a persoa suxeito-
dependente.

Outras actividades presenciais: Titorias.

Faranse titorias para supervisar o traballo tutelado.

Titorias optativas: A demanda e previa solicitude via email.

Titorias obrigatorias. O profesorado establecera unha titoria obrigatoria como minimo,
individual ou en grupos.

Titorias virtuais.

Actividades non presenciais. Traballostutelados (TT)

Cada alumno redlizar&

1.- Un traballo tutelado que debera ser publicado nunha revista con impacto baixo a
tutela do profesor/profesores responsabl es.

2.- Unha comunicacion oral a un congreso baixo a tutela do profesor/profesores
responsables.

A organizacion destas actividades individual ou colectiva, asi como a distribucion dos
profesores responsables en cada actividade seré realizada ao comezo desta actividade.

CLASES PRACTICAS-SEMINARIOS

Practicas. Propostas no programa de contidos de teoria.
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Seminarios

Seminario Tedrico-Practico ou asistencia aos cursos organizados sobre a materia no
transcurso do ano académico. Os aumnos poderdn impartir seminarios nos que
desenvolveran e comentaran un tema especifico.

Outros

Procurarase por en marcha unha participacion no Sistema de Teleformacion Virtual da
Universidade da Corufia e no POP de Xerontoloxia para interaccionar cos alumnos:
foros de discusién, descarga de ficheiros, titorias virtuais, etc.

Bibliografia

Libro Blanco de la dependencia. Pagina web del Portal de Mayores del
IMSERSO. Centros Superior de Investigaciones Cientificas. [en linea] 2006
[fecha de acceso: 12 de Mayo de 2006]; Descarga de archivos (documentos): 12
capitulos, bibliografia y documentacién complementaria. URL disponible en:
http://www.imsersomayores.csi c.es/documentaci on/documentos/libro-blanco-
dependencia.html

Proyecto de Ley de promocién de la autonomia personal y atencion a las
personas en situacion de dependencia. Pagina web del Portal de Mayores del
IMSERSO. Centros Superior de Investigaciones Cientificas. Ministerio de
Trabajo y Asuntos Sociales [en linea] 2006 [fecha de acceso: 12 de Mayo de
2006]; Descarga de archivos (documentos): 20. URL disponible en:
http://www.seg-social .es/imserso/dependencia/pytodependencia.html
Bilbao-Bilbao A, Véazquez-Barquero JL. Organizacion Mundial de la Salud
(OMS). Nueva Clasificacion Internacional del Funcionamiento de la
Discapacidad y de la Salud (CIF), publicacion de la OMS. Instituto de
Migracionesy Servicios Sociaes. Madrid; 2001.

De Lisa J, Gans B, Currie D. Rehabilitation Medicine. Principles and Practice.
Lippincott: Filadelfia, 1993

Miranda Mayordomo JL. Rehabilitacion Médica. Aula Médica: Madrid, 2004.
Romero Ayuso D, Moruno Miralles P. Terapia Ocupacional: Teoriay Técnicas.
Masson: Barcelona, 2003.

Turner A, Foster M, Johnson S E. Terapia Ocupaciona y Disfuncion Fisica:
Principios, Técnicasy Préctica. Elsevier Espafia: Madrid, 2003

Competencias/destrezas/habilidades:
O aumno debera posuir e potenciar as competencias e destrezas seguintes:

Fluidez e propiedade na comunicacion cientificaoral e escrita nestes temas.
Compromiso persoal de esforzo para a aprendizaxe.

Capacidade de andlise e sintese.

Habilidades para conseguir analizar informacién desde diferentes fontes.
Capacidade de critica e autocritica.

Capacidade para aplicar ateoria a practica.

Habilidade para traballar de forma auténoma e en equipo multi/interdisciplinar
co obxectivo de lograr o benestar do paciente.

Motivacion.

Capacidade para establecer unha relacion de empatia co usuario, familias,
grupos sociais e os diversos profesionais.

Capacidade paraintervir na adaptacion e readaptacion do entorno fisico, socia e
cultural.
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M etodoloxia da ensinanza:
- Clases maxistrais
- Clases de aprendizaxe cooperativo
- Estancias Précticas
- Seminarios impartidos polos alumnos. Aprendizaxe cooperativo

Impartiranse:
- un méximo do 50% de clases maxistrais.
- un minimo do 50% das clases con formato de aprendizaxe cooperativo.

Sistemas e criterios de avaliacion da aprendizaxe:
Parte presencial 40%:

- Presenzaobrigatoria.

- Avdliacion continuada e mediante as Titorias.

- Para agueles alumnos que non acudan en presenza obrigatoria ao 90 % das horas
presenciais, realizarase un exame final e Unico sobre os contidos tedricos e
practicos de tipo oral ou escrito de preguntas curtas ou intermedias e€/ou
preguntas tipo test.

Parte non presencial 60%:

- Traballo tutelado final que conclia, si fora posible e preferentemente, nunha
revista cientifica ou nunha comunicacién oral a un congreso, xornada ou similar,
baixo a direccién do profesor responsable e outros e que supofia motivacion no
uso da metodoloxia innovadora con inicio da andlise e determinacion de
variables e uso de estatistica habitual e informética.

Recur sos multimedia

Tempo aproximado de estudo e traballo persoal que debe dedicar un estudante
parasuperar a materia:

5 ECTS*25: 125 horas

a).- Horas presenciais:

- Horas tedricas. 20 horas

- Horas practicas. 10 horas

b).- Horas non presenciais. Traballo do alumno: 85 horas

Titorias: 1 hora/semana.
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VIII. TRASTORNOS DA COM UNICACION HUMANA E A DEGLUCION (3
CREDITOSECTYS)

Tipo demateria: Materia optativa

NuUmero de créditos: 3

Lingua na que seimparte: Castelan e galego.
Profesores:

Coordinador-responsable

M? Isabel Vilarifio Vilarifio, Profesora Titular Departamento de Medicina. Diplomatura
de Logopedia. Universidade da Corufa. Directora da Unidade Clinico-Asistencial de
Dano Cerebral e Trastornos da Comunicacion da Universidade da Corufia.

Irma Cabo Varela, Logopeda— Atencion Tempranay Logopedia Infantil. USP Hospital
Santa Teresa.
Noelia Lopez Lépez, Logopeda — Terapia Orofacial-Miofunciona y Voz. USP Hospital
Santa Teresa.

Horariosde Titorias (para cada profesor)
Obxectivos da Materia: Apartado obxectivos do punto 111 deste documento.

Contidos minimos:

CLASESTEORICAS

Horario: Segundo cuadrimestre, mércores de 16,00 a 18,00 horas.
Programa:
Actividades presenciaistedrico-practicas. Temas (T)

T1.- Anatomia efisioloxia do aparato bucofonador e auditivo.

Vilarifio Vilarifio, M? Isabel; Cabo Varela, Irma e Lopez Lopez, Noelia

Lugar de imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Coruiia,
Facultade de Ciencias da Saude.

T2.- Desenvolvemento da linguaxe.

Vilarifio Vilarifio, M? Isabel; Cabo Varela, Irma e Lopez Ldpez, Noelia

Lugar de imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

T3.- Trastor nos especificos do desenvolvemento da linguaxe.

Vilarifio Vilarifio, M? Isabel; Cabo Varela, Irma e Lopez Lopez, Noelia

Lugar de imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Coruiia,
Facultade de Ciencias da Saude.



T4.- Trastornos da linguaxe por deficit sensoriales auditivos e visuais.

Vilarifio Vilarifio, M? Isabel; Cabo Varela, Irma e Lopez Ldpez, Noelia

Lugar de imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

T5.- Trastornos da linguaxe asociados a TDAH.

Vilarifio Vilarifio, M2 Isabel; Cabo Varela, Irma e Lopez Lépez, Noelia

Lugar de imparticién: A Coruiia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

T6.- Trastornos da linguaxe por déficit cognitivos graves: deficiencia mental,
trastorno do espectr o autista e trastor nos xener alizados do desenvolvemento.
Vilarifio Vilarifio, M2 Isabel; Cabo Varela, Irma e Lopez Lépez, Noelia

Lugar de imparticién: A Coruiia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

T7.- Trastornos da linguaxe por déficit motores: Paralise cerebral e outros.
Vilarifio Vilarifio, M? Isabel; Cabo Varela, Irma e Lopez Lopez, Noelia

Lugar de imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Coruiia,
Facultade de Ciencias da Saide.

T8.- Trastornos da deglucion na infancia.

Vilarifio Vilarifio, M? Isabel; Cabo Varela, Irma e Lopez Ldpez, Noelia

Lugar de imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

T9.- Trastornos da fluidez da fala na infancia.

Vilarifio Vilarifio, M? Isabel; Cabo Varela, Irma e Lopez Lopez, Noelia

Lugar de imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Coruiia,
Facultade de Ciencias da Saide.

T10.- Trastornos da voz na infancia.

Vilarifio Vilarifio, M? Isabel; Cabo Varela, Irma e Lopez Ldpez, Noelia

Lugar de imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

T11.- Trastornos da linguaxe e a cognicion na idade adulta: afasias e trastornos
asociados.

Vilarifio Vilarifio, M? Isabel; Cabo Varela, Irma e Lopez Ldpez, Noelia

Lugar de imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

T12.- Trastornos da fluidez da fala na idade adulta.

Vilarifio Vilarifio, M? Isabel; Cabo Varela, Irma e Lopez Lopez, Noelia

Lugar de imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saide.

T13.- Trastornos da voz na idade adulta.
Vilarifio Vilarifio, M? Isabel; Cabo Varela, Irma e Lopez Ldpez, Noelia
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Lugar de imparticién: A Coruila, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

T14.- Trastornos da deglucion na idade adulta.

Vilarifio Vilarifio, M? Isabel; Cabo Varela, Irma e Lopez Ldpez, Noelia

Lugar de imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saide.

T15.- Trastornos da comunicacion e a cognicién nos maior es.

Vilarifio Vilarifio, M2 Isabel; Cabo Varela, Irma e Lopez Lépez, Noelia

Lugar de imparticién: A Coruila, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saude.

Actividades non presenciais. Traballostutelados (TT)

Os aumnos, en pequenos grupos, terdn que levar a cabo un traballo de investigacion
dentro do ambito dos trastornos da deglucion ou da comunicacién humana.

CLASES PRACTICAS-SEMINARIOS

Practicas. Propostas no programa de contidos de teoria.

Seminarios. Seminario Tedrico-Practico ou asistencia aos cursos organizados sobre a
materia no transcurso do ano académico. Os alumnos poderan impartir seminarios nos
que desenvolveran e comentaran un tema especifico.

QOutros: Traballo tutelado y Memoria do curso.

Procurarase por en marcha unha participacion no Sistema de Teleformacion Virtual da
Universidade da Corufia para interaccionar cos alumnos: foros de discusion, descarga de
ficheiros, titorias virtuais, etc.

Bibliografia

1. Gallego Ortega JL. Enciclopediatematica de logopedia. M aga: Aljibe; 2006.

2. Gallego Ortega JL, Gallardo Ruiz JR. Manual de logopedia escolar. Un enfoque

practico. Malaga: Aljibe; 2006.

Le Huche. La Voz anatomia y fisiologia, patologia, terapéutica. Barcelona:

Masson, D.L. 1994 (reimp. 2000).

Pefia Casanova J. Manual de Logopedia. Barcelona:Masson; 2001.

Perell6 Gilberga J. Trastornos del habla. 52 ed. Barcelona: Masson, 1990.

Puyuelo M. Casos clinicos en Logopedia. Barcelona: Masson; 2004.

Puyuelo M, Rondal JA. Manual de desarrollo y alteraciones del lenguaje.

Barcelona: Masson; 2005.

Rodriguez Garcia S. Anatomia de los 6rganos del lenguaje, vision y audicion.

Madrid: Ed. Panamericana, 2004.

9. Vilarifio Vilarifio I. Alteraciones del lenguaje. Rev. Galega de Psicopedagoxia.
1998. Pag. 131-164.
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10. Vilarifio Vilarifio |. Trastornos del lenguaje. En: Millan J. Principios de geriatria
y gerontologia. Madrid: McGraw-Hill, 2006. Pag: 607-625.

11. Zambrana Toledo N, Dava Lopes L. Principios bésicos de logopedia y
ortopedia maxilar en larehabilitacion orofacial. Barcelona: Masson; 1999.

Competencias/destrezas/habilidades:

O alumno debera posuir e potenciar as competencias e destrezas seguintes.

- Fluidez e propiedade na comunicacion cientificaoral e escrita nestes temas.

- Compromiso persoa de esforzo para a aprendizaxe.

- Capacidade de andlise e sintese.

- Habilidades para conseguir analizar informacion desde diferentes fontes.

- Capacidade de critica e autocritica.

- Capacidade para aplicar ateoria & practica.

- Habilidade para traballar de forma auténoma e en equipo multi/interdisciplinar co
obxectivo de lograr o benestar do paciente.

- Habilidade para establecer unha relacion adecuada a cada momento do ciclo vital.

- Motivacion.

- Capacidade para establecer unha relacion de empatia co usuario, familias, grupos
sociais e os diversos profesionais.

- Habilidade para responder as necesidades do paciente avaliando, planificando e
desenvolvendo programas individualizados mais apropiados xunto a persoa e ao
Seu entorno, os seus coidadores e as stas familias e os diversos profesionais.

- Capacidade para aplicar o método cientifico para constatar a efectividade dos
métodos de intervencion, avaliar os métodos de traballo aplicados e divulgar os
resultados.

- Capacidade para informar, educar, adestrar e reentrenar e supervisar a persoa,
coidadores e & stia familia en relacién con cada perfil profesional.

- Capacidade para informar, rexistrar, documentar e, de ser o caso, derivar o
proceso de actuacion multi/interdisciplinar.

- Capacidade para intervir na adaptacion e readaptacion do entorno fisico, social e
cultural.

M etodoloxia da ensinanza:

- Clases maxistrais

- Clases de aprendizaxe cooperativo

- Estancias Practicas

- Seminarios impartidos polos alumnos: Aprendizaxe cooperativo

Sistemas e criterios de avaliacion da aprendizaxe:
Na avaliacion deste tema terase en conta a asistencia e actitude nas clases presenciais
(tedricas e préacticas) asi como os traballos presentados.

Durante as horas de clase os alumnos deberan resolver situacion nas que se valorara a
claridade conceptual, a capacidade de relacionar conceptos, a xustificacion adecuada
dos procedementos estatisticos utilizados, a coherencia no desenvolvemento e
resolucion de problemas e exercicios précticos, asi como a correccion e adecuacion da
interpretacion dos resultados obtidos.

Recur sos multimedia
Medios audiovisuais (cafion e retroproxector).
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Aulade informética do centro (ordenadores e acceso ainternet).
Guia docente.
Material bibliografico.

Tempo aproximado de estudo e traballo persoal que debe dedicar un estudante
parasuperar amateria:
3 ECTS*25: 75 horas
a) Horas presenciais:
- Horastedricas: 7 horas
- Horas précticas: 8 horas
- Seminario tedrico-préctico: 10 horas
b) Horas non presenciais. Traballo do alumno: 50 horas
Titorias: 1 hora/semana
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IX. INTERVENCION,LOGOPEDICA E COGNITIVA DO DANO
CEREBRAL (3CREDITOSECTYS)

Tipo demateria: Materia optativa

NuUmero de créditos: 3

Lingua na que seimparte: Castelan e galego.

Profesores:

Coordinador-responsable

M? Isabel Vilarifio Vilarifio, Profesora Titular Departamento de Medicina. Diplomatura

de Logopedia. Universidade da Corufa. Directora da Unidade Clinico-Asistencial de
Dano Cerebral e Trastornos da Comunicacion da Universidade da Coruria.

Irma Cabo Varela, Logopeda — Atencion Temprana y Logopedia Infantil. USP
Hospital Santa Teresa.

Noelia Lopez Lépez, Logopeda — Terapia Orofacial-Miofunciona y Voz. USP Hospital
Santa Teresa.

Horariosde Titorias (para cada profesor)

Obxectivos da Materia: Apartado obxectivos do punto 111 deste documento.

Contidos minimos:

CLASESTEORICAS

Horario: Segundo cuadrimestre, VER CRONOGRAMA.

Programa:
Actividades presenciaistedrico-practicas. Temas (T)

T1.- Neuroloxia da linguaxe.

Vilarifio Vilarifio, M? Isabel; Cabo Varela, Irma e Lopez Ldpez, Noelia

Lugar de imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

T2.- Avaliacion das alteracions da comunicacion e a cognicién de causa

neuroléxica nainfancia.
Vilarifio Vilarifio, M? Isabel; Cabo Varela, Irma e Lopez Ldpez, Noelia
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Lugar de imparticién: A Coruila, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

T3.- Intervencion nas alteracions da linguaxe de causa neuroldxica na infancia:
Trastor nos especificos da linguaxe.

Vilarifio Vilarifio, M? Isabel; Cabo Varela, Irma e Lopez Ldpez, Noelia

Lugar de imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saide.

T4.- Intervencion nas alteracion da linguaxe de causa neuroléxica na infancia:
Trastorno do Espectro Autista e Trastor nos Xener alizado do Desenvolvemento.
Vilarifio Vilarifio, M? Isabel; Cabo Varela, Irma e Lopez Ldpez, Noelia

Lugar de imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saide.

T5.- Intervencion nas alteraciéons da linguaxe de causa neuroldxica na infancia
asociados a déficit motores.

Vilarifio Vilarifio, M? Isabel; Cabo Varela, Irma e Lopez Lopez, Noelia

Lugar de imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Coruiia,
Facultade de Ciencias da Saide.

T6.- Intervencion nostrastor nos da deglucion de causa neur oléxica na infancia.
Vilarifio Vilarifio, M? Isabel; Cabo Varela, Irma e Lopez Ldpez, Noelia

Lugar de imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

T7.- Intervencién nos trastornos da fluidez da fala de causa neuroléxica na
infancia.

Vilarifio Vilarifio, M? Isabel; Cabo Varela, Irma e Lopez Ldpez, Noelia

Lugar de imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

T8.- Intervencion nostrastornos da voz de causa neur oléxica na infancia.

Vilarifio Vilarifio, M? Isabel; Cabo Varela, Irma e Lopez Lopez, Noelia

Lugar de imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Coruiia,
Facultade de Ciencias da Saide.

T10.- Exploracion neuropsicoldxica e técnicas de diagndstico na patoloxia de orixe
neur oloxico na idade adulta.

Vilarifio Vilarifio, M? Isabel; Cabo Varela, Irma e Lopez Ldpez, Noelia

Lugar de imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

T11.- Intervencion nas afasias e trastor nos asociados.

Vilarifio Vilarifio, M? Isabel; Cabo Varela, Irma e Lopez Lopez, Noelia

Lugar de imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Coruiia,
Facultade de Ciencias da Saide.
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T12.- Intervencion nostrastor nos da fala de causa neur oléxica na idade adulta.
Vilarifio Vilarifio, M2 Isabel; Cabo Varela, Irma e Lopez Lépez, Noelia

Lugar de imparticién: A Coruiia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

T13. Intervencion nostrastornos da voz de causa neur oléxica na idade adulta.
Vilarifio Vilarifio, M? Isabel; Cabo Varela, Irma e Lopez Ldpez, Noelia

Lugar de imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

T14.- Intervencion nos trastornos da deglucién de causa neuroléxica na idade
adulta.

Vilarifio Vilarifio, M? Isabel; Cabo Varela, Irma e Lopez Ldpez, Noelia

Lugar de imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saide.

T15.- Intervencion nas alteracion da comunicacién e a cognicibn nos maiores.
demencias.

Vilarifio Vilarifio, M? Isabel; Cabo Varela, Irma e Lopez Lopez, Noelia

Lugar de imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Coruiia,
Facultade de Ciencias da Saide.

Actividades non presenciais. Traballostutelados (TT)

Ao remate de cada tema os alumnos teran que desenvolver un caso clinico que incluira
Historia clinica. Avaliacion e diagnéstico. Progndstico. Descricidn da patoloxia. Plan de
intervencion logopédica e cognitiva.

Este traballo poderase realizar de forma individual ou en pequenos grupos (2 ou 3
persoas) en funcién da complexidade do caso proposto.

CLASES PRACTICAS-SEMINARIOS

Practicas. Propostas no programa de contidos de teoria.
Seminarios

Seminario Teorico-Practico ou asistencia aos cursos organizados sobre a materia no
transcurso do ano académico. Os alumnos poderan impartir seminarios nos que
desenvolveran e comentaran un tema especifico.

Outros: Traballo tutelado e Memoria.

Procurarase por en marcha unha participacion no Sistema de Teleformacion Virtual da
Universidade da Corufia para interaccionar cos alumnos: foros de discusion, descarga de
ficheiros, titorias virtuais, etc.

41



Bibliogr afia

1

2.

0.

Bernabeu M. Disfagia neurdgena evaluacion y tratamiento. Barcelona: Fundacio
Institut Guttmann, 2002.

Burgo Gonzdlez de la Alga, G. Rehabilitacion de problemas de deglucion en
pacientes con dafo cerebral sobrevenido. Madrid: EOS, 2004.

Junqué C, Bruna O, Matar6 M. Neuropsicologia del lenguaje. Funcionamiento
normal y patol 6gico. Rehabilitacion. Barcelona: Masson; 2004.

Junqué C, Bruna O, Matar6 M. Traumatismos craneoencefdlicos. Un enfoque
desde la Neuropsicologiay la Logopedia. Barcelona: Masson; 1998.

Le Métayer M. Reeducacion cerebromotriz del nifio pequefio. Barcelona
Masson, 1995.

Love RJ, Webb WG. Neurologia para los especiadistas del hablay del lenguaje.
Madrid: Médica Panamericana;

Pefia Casanova J, Gich J, Gramunt N. Test Neuropsicolégicos. Fundamentos
para una neuropsicologia clinica basada en evidencias. Barcelona: Masson,
2004.

Vilarifio Vilarifio 1. Sindromes neuroldgicos infantiles: descripcion e
intervencion logopédica. En: Libro de actas 25 Congreso Internacional de
AELFA, Granada. Pag. 15-36.

Vilarifio Vilarifio |. Dificultades del lengugje: afasia infantil. En: Enciclopedia
temética de logopedia. Malaga: Aljibe, 2006. Vol |1, Pag 45-60.
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Competencias/destrezas/habilidades:

O aumno debera posuir e potenciar as competencias e destrezas seguintes:

Fluidez e propiedade na comunicacion cientificaoral e escrita nestes temas.
Compromiso persoal de esforzo para a aprendizaxe.

Capacidade de andlise e sintese.

Habilidades para conseguir analizar informacién desde diferentes fontes.
Capacidade de critica e autocritica.

Capacidade para aplicar ateoriaa practica.

Habilidade para traballar de forma auténoma e en equipo multi/interdisciplinar co
obxectivo de lograr o benestar do paciente.

Habilidade para establecer unha relacion adecuada a cada momento do ciclo vital.
Motivacion.

Capacidade para establecer unha relacion de empatia co usuario, familias, grupos
sociais e os diversos profesionais.

Habilidade para responder as necesidades do paciente avaliando, planificando e
desenvolvendo programas individualizados méis apropiados xunto & persoa e ao
Seu entorno, os seus coidadores e as stas familias e os diversos profesionais.
Capacidade para aplicar o método cientifico para constatar a efectividade dos
métodos de intervencion, avaliar os métodos de traballo aplicados e divulgar os
resultados.

Capacidade para informar, educar, adestrar e reentrenar e supervisar a persoa,
coidadores e & stia familia en relacion con cada perfil profesional.
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- Capacidade para informar, rexistrar, documentar e, de ser o caso, derivar o
proceso de actuacion multi/interdisciplinar.

- Capacidade para intervir na adaptacion e readaptacion do entorno fisico, social e
cultural.

M etodoloxia da ensinanza:

- Clases maxistrais

- Clases de aprendizaxe cooperativo

- Estancias Précticas

- Seminarios impartidos polos alumnos: Aprendizaxe cooperativo

Sistemas e criterios de avaliacion da aprendizaxe:

Na avaliacion deste tema terase en conta a asistencia e actitude nas clases presenciais
(tedricas e préacticas) asi como os traballos presentados.

A avaliacion farase de forma continuada, e en cada clase trataremos de valorar o avance
dos alumnos respecto da stia comprension e adquisicion de cofiecementos, a capacidade
para resolucion de problemas e a habilidade para integrar e comunicar os cofiecementos
asi coma formular xuizos e reflexions criticas.

Recur sos multimedia

Medios audiovisuais (cafion e retroproxector).

Aulade informatica do centro (ordenadores e acceso a internet).
Guiadocente.

Material bibliogréfico. Biblioteca do centro.

Material de avaliacion logopédica e cognitiva.

Material de intervencion logopédica e cognitiva.

Tempo aproximado de estudo e traballo persoal que debe dedicar un estudante
parasuperar a materia:
3 ECTS*25: 75 horas
a). Horas presenciais.
- Horas tedricas: 8 horas
- Horas précticas: 7 horas
- Seminario tedrico-préctico: 10 horas
b). Horas non presenciais. Traballo do alumno: 50 horas
Titorias: 1 hora/semana.
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X. APRENDIZAXE E CONDICIONAMIENTO HUMANO
Tipo de materia: Materia optativa
NuUmero de créditos: 3
Lingua na que seimparte: Castelan
Profesores:
Coordinador-responsable

José Luis Marcos Malmierca

Horarios de Titorias (para cada profesor)
José Luis Marcos Malmierca, Martes de 19,00 a 20,00 horas.

Obxectivos da Materia: Apartado obxectivos do punto |11 deste documento.
Contidos minimos:

CLASESTEORICAS

Horario: Segundo cuadrimestre, VER CRONOGRAMA.

Programa:
Actividades presenciaistedrico-practicas. Temas (T)
BLOQUE | : CONCEPTOS INTRODUCTORIOS

T1.- Introducion: o concepto de aprendizaxe.

Marcos Malmierca, José Luis

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saude.

Contidos: Introducion. Definicion. Distincion entre aprendizaxe e execucion. Ambito
da psicoloxia do aprendizaxe. Aprendizaxe e condicionamento humano. Conclusion.

T2.- Aprendizaxe e procesamento da informacion.

Marcos Malmierca, José Luis

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Coruiia,
Facultade de Ciencias da Saide.

Contidos:. Introduccion: o procesamento da informacion. Os model os multialmacén. O
rexistro sensorial. Atencion e aprendizaxe. A memoria a corto plazo. A memoriaalargo
plazo. Sistemas de procesamento da informacion.

BLOQUE I1: APRENDIZAXE NON-ASOCIATIVO

T3.- Habituacion dareaccion de orientacion: e modelo de Ohman

Marcos Malmierca, José Luis

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salide.



Contidos: Definicion de habituacion. Caracteristicas e componentes da reaccion de
orientacion (RO). Habituacion da reaccion de orientacion (RO). Procesamento da
informacién e RO. Aplicacidns dos estudios de habituacion de la RO.

T4.- Habituacion e dinamica das emocions: teoria do proceso oponente.

Marcos Malmierca, José Luis

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saide.

Contidos: Introduccién. Patrén temporal da respuesta emocional. Efectos da
estimulacion repetida. |mplicaciéns tedrico-practicas. componentes psicol Oxicos da
adiccion e datolerancia as drogas e outros axentes farmacol Oxicos.

BLOQUE I11: APRENDIZAXE ASOCIATIVO

T5.- Condicionamento Clasico | : experimento, elementos e fendmenos basicos.
Marcos Malmierca, José Luis

Lugar de Imparticién: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

Contidos: Introducién. O experimento de Pavlov. Elementos do condicionamento.
Relacion entre a resposta condicionada e aresposta incondicionada. Representacion do
condicionamento cléasico. Fendmenos bésicos do condicionamento clasico.

T6.- Condicionamento clasico I1: Parametr os e desenvolvementos significativos.
Marcos Malmierca, José Luis

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

Contidos: Parametros do condicionamento: Intensidade do EC, Relevancia EC-EI.
Intervalo interestimular, Intensidade do El. Condicionamento apetitivo e
condicionamento aversivo. Condicionamento semantico. Condicionamento diferencial.

T7.- Condicionamento clasico I11: Procedimentos de intervencion e aplicacions.

Marcos Malmierca, Jose Luis

Lugar deImparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Coruiia,
Facultade de Ciencias da Saide.

Contidos. Procedementos de intervencion sobre o comportamento emocional :

I nundacién-implosion. Contracondicionamento. Exemplos practicos de andlise e
intervencion psicol Oxica.

T8.- Condicionamento instrumental |: experimento, elementos e parametros do
condicionamento instrumental de recompensa.

Marcos Malmierca, José Luis

Lugar delmparticién: A Coruiia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

Contidos:. Introducion. Experimento e model o de condicionamento instrumental .
Elementos do condicionamento instrumental: A resposta operante (medida da resposta
operante); O reforzo. Parametros do condicionamento instrumental de recompensa.

T9.- Condicionamento instrumental |1: Fendmenos basi cos.
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Marcos Malmierca, José Luis

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

Contidos. Adquisicién. Extincién: Pardmetros. Discriminacion: A discriminacion sen
error; aformacion de conceptos. Moldeamento por aproximacions sucesivas.
Aplicaciéns.

T10.- Condicionamento instrumental |11: Procedementos deintervencion e
aplicacions.

Marcos Malmierca, José Luis

Lugar de Imparticién: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

Contidos: Procedementos de intervencion psicol Oxica baseados nos principios do
condicionamento instrumental: Procedementos de adquisicion de condutas
instrumentais. Procedementos de supresion de condutas instrumentais. Exemplos
préacticos de analise e intervencion psicol xica.

T11.- Aprendizaxe da non-continxencia: a indefension aprendida

Marcos Malmierca, José Luis

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

Contidos:. Introduccion-definicion. Conceptos basicos: controlabilidade e
predecibilidade. Indefension aprendida (1A) en persoas. Consecuencias asociadas alA.
Aportacions:. o estilo atribuciona depresivo; teoria da depresion por desesperanza; 1A y
saude.

BLOQUE IV: APRENDIZAXE COMPLEXO

T12.- A teoria social-cognitiva do aprendizaxe por observacion.

Marcos Malmierca, José Luis

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde .

Contidos:. Feitos basicos. Procesos implicados no aprendizaxe observacional .
Aplicacioéns dos principios da aprendizaxe por observacion: modelado gradual,

model ado guiado con reforzo e modelado participante. Exemplos practicos de andlise e
aplicacion dos principios da aprendizaxe por observacion.

T13.- A autoeficacia percibida

Marcos Malmierca, Jose Luis

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde .

Contidos: Introduccion-definicion. Fuentes de informacion da autoeficacia. Procesos
activados pola autoeficacia percibida. Implicacions précticas da teoria da autoeficacia:
autorregulacién da dor, autoineficacia e trastornos fobicos, autoeficacia e salde.

T14.- Aprendizaxe de destrezas motoras | : Conceptos basicos.

Marcos Malmierca, Jose Luis

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saide.
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Contidos: Definicion e clasificacion das destrezas motoras. A automatizacion das
destrezas motoras. procesamento atencional e automatico. Reestructuracion versus
automati zacion. Fases ou estadios na aprendizaxe de destrezas motoras. Transferencia
da aprendizaj e das destrezas motoras.

Actividades non presenciais. Traballostutelados (TT)

Traballo tutelado sobre a materia para publicacion en revista cientifica ou unha
comunicacion oral aun congreso baixo atutela do profesor/profesores responsables.
Titorias a demanda para supervisar o traballo. Minimo unha titoria obrigatoria. Titorias
virtuais co responsable da materia.

CLASES PRACTICAS-SEMINARIOS

Practicas. Propostas no programa de contidos de teoria.

Seminarios

Seminario Tedrico-Practico ou asistencia aos cursos organizados sobre a materia no
transcurso do ano académico. Os alumnos poderan impartir seminarios nos que
desenvolveran e comentardn un tema especifico.

Outros: Traballos tutelados e Memoria do curso.

Procurarase por en marcha unha participacion no Sistema de Teleformacion Virtual da
Universidade da Corufia para interaccionar cos alumnos: foros de discusion, descarga de
ficheiros, titorias virtuais, etc.

Bibliografia

- Ackerman, P. L.y Kyllonen, P. C. (Eds.) (1999). Learning and individual
differences: processes, trait, and content determinants. Washington, DC: American
Psychological Association.

- Anderson, J. R. (1996). Learning and cognition. Chichester: J. Willey

- Anderson, J. R. (2001). Aprendizaje y memoria: un enfoque integral. Madrid:
McGraw-Hill.

- Argyle, M. (1995). Social skills. En N. Mackintoshy A. Corman (Eds.), Learning
and skills. New Y ork: Longman.

- Bandura, A. (1986). Social foundations of thought and action. A social cognitive
theory. Englewood Cliffs, NJ: Prentice-Hall. Trad. castellano (1987), Pensamiento y
accion. Fundamentos sociales. Barcelona: Martinez Roca.

- Bandura, A. (1997). Self-efficacy: the exercise of control. New Y ork: Freeman and
Company.

- Barker, L. M. (1997). Learning and behavior: Biological, psychological, and
sociocultural perspectives (22 Ed.). Upper Saddle River, NJ: Prentice Hall.

- Dennis, I.y Tapsfield, P. (1996). Human abilities: their nature and measurement.
Mahwah, NJ: Erlbaum.
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Domjan, M. (1996). The essentials of conditioning and learning. New Y ork:
Brooks/Cole Publishing Company. Trad. castellano: Bases del aprendizaje y
condicionamiento (2002). Jaén: Del Lunar.

Domjan, M. y Bukhard, B. (2003, 52 ed.). Principios de aprendizaje y de conducta.
Madrid: Thomson

Ferrandiz, P. (Ed.). (1997). Psicologia del aprendizaje. Madrid: Ed. Sintesis.

Froufe, M. (2003). Aprendizaje asociativo: principios y aplicaciones. Madrid:
Thomson.

Huertas, E. (1992). El aprendizaje no-verbal de los humanos. Madrid: Pirdmide.

Ivry, R. (1996). Representtional issuesin motor learning: phenomena and theory. En
H. Heuer y S. W. Keele (Ed.), Handbook of perception and action, Vol. 2: Motor
skills. London: Academic Press.

Kirby, K. C., Lamb, R. J. e lguchi, M. I. (1997). Stimulus control of drug abuse. En
D. M. Baer y E. M. Pinkston (Eds.), Environment and behavior. Boulder, CO:
Westview Press.

Klein, S.B. (1994). Aprendizaje: principios y aplicaciones. Madrid: McGraw-Hill.

K. A.y Perone, M. (Eds.) (1998). Handbook of research methods in human operant
behavior. Applied clinical psychology. New Y ork: Plenum Press.

Leahey, T. H. y Harris, R. J. (1996). Learning and cognition. New Jersey: Prentice
Hall. Trad. castellano, Aprendizaje y cognicion. Madrid: Prentice Hall. 1998.

Maisto, S. A., Carey, K. B. y Bradizza, M. (1999). Social learning theory. En K. E.
Leonardy H. T. Blane (Eds.), Psychological theories of drinking and alcoholism (22
ed.). New York: Guilford Press.

Maldonado, A. (1998). Aprendizaje, cognicion y comportamiento humano. Madrid:
Biblioteca Nueva.

Marcos, J. L. (1986). Condicionamiento y biofeedback de la actividad
electrodérmica. Salamanca: Universidad Pontificia

Marcos, J. L.y otros. (1997). Procesos de aprendizaje en ambientes educativos.
Madrid: Centro de Estudios Ramén Areces.

Marcos, J. L. (Coord.) (1997). Técnicas de condicionamiento humano. Madrid: Ed.
Universitas.

Mowrer, R. R. y Klein, S. B. (eds.) (2001). Handbook of contemporary learning
theories. Mahwah, N. J.: Lawrence Erlbaum Associates (LEA).

Nilsson, L. G. y Ronnberg, J. (2006). Learning and memory. Hove, England:
Psychology Press/Taylor & Francis (UK).

Ormrod, J. E. (2005, 42ed.). Aprendizaje humano. Madrid: Prentice-Hall
Onia, A. (1999). Control y aprendizaje motor. Madrid: Sintesis.

Puente, A. (2003). Cognicion y aprendizaje: fundamentos psicoldgicos. Piramide:
Madrid.

Rose, D. J. (1997). A multilevel approach to study of motor control and learning.
Boston, MA: Allyn and Bacon.
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- Sanchez, P., Garcia, A. y Ortega, N. (2002). Aprendizaje y condicionamiento clasico
en animales y humanos. Madrid: UNED

- Schmidt, R. A.y Lee, T. D. (1999). Motor control and learning: a behavioral
emphasis (32 ed.). Champaing, IL: Human Kinetics.

- Schwartz, B. y Raobbins, S. J. (1995). Psychology of learning and behavior (42 Ed.).
New Y ork: Norton and Company.

- Tarpy, R. M. (2000). Aprendizaje: teoria e investigacion contemporaneas. Madrid:
McGraw-Hill.

- Vogel-Sprott, M. y Fillmore, M. T. (1999). Learning theory and research. En K, E.
Leonardy H. T. Blane (Eds.), Psychological theories of drinking and alcoholism (22
ed.). New York: The Guilford Press.

Competencias/destr ezas/habilidades:
O alumno debera posuir e potenciar as seguintes competencias e destrezas xenéricas:
- Fluidez e propiedade na comunicacion ora e escrita.
- Compromiso persoal de esforzo para a aprendizaxe.
- Capacidade de andlise e sintese.
- Habilidades para conseguir analizar informacién desde diferentes fontes.
- Capacidade de critica e autocritica.
- Capacidade para aplicar ateoria a préactica.
- Habilidade paratraballar de forma auténoma e en equipo.
- Motivacion.

M etodoloxia da ensinanza:
- Clases maxistrais
- As clases practicas efectuaranse mediante a proxeccion de videos, andlise de
casos practicos e, si fora posible, mediante simulacion en ordenador dalguns
fendmenos de aprendizaxe e condicionamento.
- Seminarios impartidos polos alumnos: Aprendizaxe cooperativo

Criterios, Métodos e Calendario de Avaliacion:

Mediante as probas obxectivas (preguntas tipo test). Realizarase un exame final do
curso (de 30 preguntas -con 4 opciéns de resposta e 1 vdlida) e 2 controis breves
aleatorios de 10 preguntas test cada unha, como método de avaliacién continuada.
Ademais avaliarase o traballo que presente cada alumno.

Recur sos par a a aprendizaxe:
Guia docente, acceso 0s recursos on-line relacionados cos contidos e posibilidade de
comunicacion viae-mail cos docentes.

Contidos do cur so:
a).- Horas presenciais 24 horas tedrica e 10 horas précticas
b).- Horas non presenciais 60 horas

Tempo aproximado de estudo e traballo persoal que debe dedicar un estudante

parasuperar a materia:
3 ECTS*25: 75 horas
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a).- Horas presenciais:

- Horas tedricas. 25 horas

- Horas précticas: 10 horas

b).- Horas non presenciais. Traballo do alumno: 40 horas
Titorias: 1 hora/semana.
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Xl. PROGRAMAS DE INQORPORACION SOCIAL EN
DROGODEPENDENCIASE SAUDE MENTAL

Tipo demateria: Materia optativa
Numero de créditos. 3

Lingua na que seimparte: Castelén
Profesores:

Antonio Nufez Pérez, Xefe do Servizo de Psiquiatria do Hospital Arquitecto
Mar cide- Profesor Novoa Santos de Ferrol

Horarios de Titorias (para cada profesor)
Antonio Nufiez Pérez, xoves de 19,00 horas a 20,00 horas.

Obxectivos da Materia: Apartado obxectivos do punto |11 deste documento.
Contidos minimos:

CLASESTEORICAS

Horario: Segundo cuadrimestre, VER CRONOGRAMA.

Programa:

Actividades presenciaistedrico-practicas. Temas (T)

T1.- Introducion.

Antonio NURez Pérez

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

T2.- Trastornos aditivos e mentais graves: definicion, prevalencia e tipoloxia.
Antonio Nufiez Pérez

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

T3.- Rehabilitacion psicosocial: desenvolvemento, lifias de actuacion, xestion
asistencial e obxectivos.

Antonio Nufez Pérez

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saide.

T4.- Estratexias de intervencion: formulacions xenerais, criterios or ganizativos,
principais modelos.

Antonio Nufez Pérez

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saude.
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Actividades non presenciais. Traballostutelados (TT)

Traballo tutelado sobre a materia para publicacion en revista cientifica ou unha
comunicacion oral aun congreso baixo atutela do profesor/profesores responsabl es.
Titorias a demanda para supervisar o traballo. Minimo unha titoria obrigatoria. Titorias
virtuais co responsable da materia.

CLASES PRACTICAS-SEMINARIOS

Practicas. Propostas no programa de contidos de teoria.

T1.- Experiencias asistenciais.

Antonio NUfez Pérez

Lugar de imparticién: A Coruila, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

Contidos: presentacion de model os e experiencias destacadas.

T2.- Evidencias existentes.

Antonio NUfez Pérez

Lugar de imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

Contidos. estratexias de procura bibliografica (artigos €/ou outros documentos),
localizacion de guias practicas relacionadas co tema, revision critica, formulacion de
preguntas.

Seminarios

Seminario Teorico-Practico ou asistencia aos cursos organizados sobre a materia no
transcurso do ano académico. Os alumnos poderan impartir seminarios nos que
desenvolveran e comentaran un tema especifico.

Outros:. Traballo tutelado e memoria do curso.

Procurarase por en marcha unha participacion no Sistema de Teleformacion Virtual da
Universidade da Corufia para interaccionar cos alumnos: foros de discusion, descarga de
ficheiros, titorias virtuais, etc.

Bibliografia

e Audini B, Marks IM, Lawrence RE, Connolly J, Watts V. Home-based versus
out-patient/in-patient care for people with serious mental illness. Phase Il of a
controlled study. British Journal of Psychiatry 1994;165:204-10.

e Chandler D, Meisdl J, McGowen M, Mintz J, Madison K. Client outcomes in
two model capitated integrated service agencies. Psychiatric Services
1996;47:175-80.

e De Cangas JPC. Le "Case management " affirmatif: une evaluation complete
d'un programme du genre en milieu hospitalier. Sante mentale au Quebec
1994;19:75-92.

e Jearel IM, Ridgely MS. Comparative effectiveness of three approaches to
serving people with severe mental illness and substance abuse disorders. Journal
of Nervous and Mental Diseases 1995;183:566-76.

e Marshal M, Gray A, Lockwood A, Green R. La gestion de los casos en
personas con trastornos mentales graves (Revision Cochrane traducida). En: La
Biblioteca Cochrane Plus, 2006 Numero 1. Oxford: Update Software Ltd.
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Marshall M, Lockwood A. Tratamiento asertivo en la comunidad para las
personas con desordenes mentales severos (Revision Cochrane traducida). En:
La Biblioteca Cochrane Plus, 2006 NUmero 1.

Teague GB, Drake RE, Ackerson TH. Evaluating the use of continuous
treatment teams for persons with mental illness and substance abuse. Psychiatric
Services 1995;46:689-95.

Competencias/destrezas/habilidades:
O aumno debera posuir e potenciar as competencias e destrezas seguintes:

Fluidez e propiedade na comunicacion cientificaoral e escrita nestes temas.
Compromiso persoal de esforzo para a aprendizaxe.

Capacidade de andlise e sintese.

Habilidades para conseguir analizar informacién desde diferentes fontes.
Capacidade de critica e autocritica.

Capacidade para aplicar ateoria a practica.

Habilidade para traballar de forma auténoma e en equipo multi/interdisciplinar
co obxectivo de lograr o benestar do paciente.

Habilidade para establecer unha relacién adecuada a cada momento do ciclo
vital.

Motivacion.

Capacidade para establecer unha relacion de empatia co usuario, familias,
grupos sociais e os diversos profesionais.

Habilidade para responder és necesidades do paciente avaliando, planificando e
desenvolvendo programas individualizados méis apropiados xunto a persoa e ao
Seu entorno, os seus coidadores e as stas familias e os diversos profesionais.
Capacidade para aplicar o método cientifico para constatar a efectividade dos
métodos de intervencién, avaliar os métodos de traballo aplicados e divulgar os
resultados.

Capacidade para informar, educar, adestrar e reentrenar e supervisar a persoa,
coidadores e & stiafamilia en relacion con cada perfil profesional.

Capacidade para informar, rexistrar, documentar e, de ser o caso, derivar o
proceso de actuacion multi/interdisciplinar.

Capacidade paraintervir na adaptacion e readaptacion do entorno fisico, socia e
cultural.

M etodoloxia da ensinanza:

Clases maxistrais

Clases de aprendizaxe cooperativo

Estancias Practicas

Seminarios impartidos polos alumnos: Aprendizaxe cooperativo

Sistemas e criterios de avaliacion da apr endizaxe:
Parte presencial 40%:

Presenza obrigatoria.

Avaliacion continuada mediante as Titorias.

Para aqueles alumnos que non acudan en presenza obrigatoria ao 90 % das horas
presenciais, realizarase un exame final e Unico sobre os contidos tedricos e
practicos de tipo ora ou escrito de preguntas curtas ou intermedias e/ou
preguntas tipo test.
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Parte non presencial 60%:

- Trabalo tutddado fina que conclia nunha revista cientifica ou nunha
comunicacion oral a un congreso, xornada ou similar, baixo a direccion do
profesor responsable e outros e que supofia motivacion no uso da metodoloxia
innovadora con inicio da andlise e determinacion de variables e uso de estatistica
habitual e informatica.

Recur sos multimedia

Tempo aproximado de estudo e traballo persoal que debe dedicar un estudante
parasuperar amateria:

3 ECTS*25: 75 horas

a).- Horas presenciais.

- Horas tedricas. 12 horas

- Horas practicas. 12horas

b).- Horas non presenciais. Traballo do alumno: 51 horas

Titorias: 1 hora/semana



XII.

TECNOLOXIA DA INFORMACION E AS COMUNICACIONS E
ACCESIBILIDADE

Tipo demateria: optativa

NUmero de créditos: 3

Lingua na que seimparte: Castelén

Pr ofesores:
Coordinador -responsable
Javier Pereira Loureiro

Carmen Garcia Pinto
José Manuel Vazquez Naya

Horarios de Titorias (para cada profesor)

Javier Pereira: Martes de 19:00-20:30

Carmen Garcia Pinto: Martes de 19:00-20:30

José Manuel Véazquez Naya: Lunes de 20:30-21:30

Obxectivos da Materia: Apartado obxectivos do punto 111 deste documento:

Cofiecer as dificultades que presenta a utilizacion dos actuais equipos
informatico por persoas con diversidade funcional.

Identificar as barreiras existentes no acceso a Internet e cofiecer as axudas
técnicas existentes para intentar eliminar as dificultades. Mentalizarse da
importancia que Internet e a actual sociedade da informacion e as comunicacions
ten para que, aquelas persoas con algun tipo de discapacidade, poidan acceder
aos postos de traballo en igualdade de concidéns que o resto de persoas.
Domina-lo uso e aplicabilidade do taboleiro programable Flexiboard. Dominalo
uso, programacion e aplicacion das slias capacidades a casos reais con usuarios
con diferentes patoloxias.

Cofiecer outras axudas técnicas coma por exemplo o taboleiros de simbolos
Winspeak. Manexalo adecuadamente e saber programas e novas utilidades con
esta aplicacion informatica.

Domina lo control do entorno dun equipo informatico coa programacion
adecuada de diferentes axudas técnicas.

Saber programar as axudas técnicas adecuadas pra que calquera usuario poida
utilizar o ordenador para navegar por internet, ver a television, escoitar a radio,
realizar chamadas telefonicas, etc.

Contidos minimos:

CLASESTEORICAS

Horario: Segundo cuadrimestre, VER CRONOGRAMA.

Programa:
Actividades presenciaistedrico-practicas. Temas (T)
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T1.- O acceso as plataformas infor maticas.

Pereira Loureiro, Javier.

1 horastedricase 2 horas practicas.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saide (edificio novo).

Contidos:

o Definicion de barreiras informaticas. O ordenador: hardware e software.

o Discapacidades de tipo motorica. Dispositivos hardware e software de axuda a
accesibilidade: Adaptacions de teclado, carcasas, mini-teclados, teclados
alternativos, ratos tactiles, punteiros, teclados virtuais, etc.

0 Discapacidades de tipo sensoria. Hardware e software de axuda &
accesibilidade: tradutores e impresoras braille, amplificadores de pantalla,
sintetizadores de voz, amplificadores de caracteres, OCR, lectores de pantallas,
etc.

o Discapacidades de tipo cognitivo. Software de axuda & accesibilidade.

T2.- Internet e a Word Wide Web desde a problematica da accesibilidade.

Vazquez Naya, José Manuel.

2 horastedricase 2 horas practicas.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde (edificio novo).

Contidos:

o0 Internet. Definicidn, historia e servizos. A Web, correo electronico, mensaxes
instantaneos, telefonia | P, video - chamadas, tele - traballo.

0 A creacion dunha paxina Web. O codigo HTML.

o Terminoloxia e elementos que interveiien na accesibilidade a informacion en
Internet. O protocolo HTTP. A linguaxe Java Script e Java. Os plug-in dos
navegadores. Os ficheiros PDF, Macromedia Flash. As paxinas ASP, JSP e
PHP. Novas tecnoloxias de Internet.

0 Osservizosde Internet. A Web e a busca de informacion.

o O concepto de accesibilidade e a stia aplicacion nainformatica e en Internet.

0 Desefio de paxinas Web accesibles. Editores de contidos xerais e accesibles.

T3.- Contidos dixitais de interese para usuarios con discapacidade.
Pereira Loureiro, Javier.
2 horastedricas e 4 horas précticas.
Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde (edificio novo).
Contidos:
o0 Imaxedixital. Formatos de imaxe
o Fontes de obtencién da imaxe: o escaner, descargas de internet, bases de datos
de imaxes en Internet
0 Procesado basico de imaxe. Modificacion do tamafio da imaxe. Cambio de
resolucion. Seleccidn de zonas de interés.
o Ficheiros de son. Formatos de audio. Conversién de formatos
0 Os motores de xeracion de son en tempo rea (TTS). Personaxes SAPI4 e
SAPI5. Instalacion e configuracion no contorno Windows

T4.- Contidos dixitais avanzados de inter ese par a usuarios con discapacidade.
Vazquez Naya, José Manuel.
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2 horastedricas e 4 horas précticas.
Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saide (edificio novo).
Contidos:
0 O video dixital. Medios de amacenaxe
Formatos de video. Conversién de formatos
O subtitulado de videos.
Estraccién do son e daimaxe nun video dixital
Soportes multilinguaxe. Bandas de son multi-idioma
Visualizadores
Preparacion de ficherios para integracion nas axudas técnicas do ordenador

O O0OO0OO0O0Oo

T5.- O taboleiro reprogramable de acceso o ordenador Flexiboard
Garcia Pinto, Carmen.
1 horastedricase 2 horas practicas.
Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saide (edificio novo).
Contidos:
o O taboleiro programable. Conceptos basicos. Instalacién e posta en marcha

0 O entorno de desefio de novas utilidades

0 Importacién e exportacion de casos de uso

0 Exemplos de uso por funcionalidades do entorno e caracteristicas dos usuarios.

0 Insercion de imaxes. Adaptacion de imaxes as zonas sensibles das plantillas do
taboleiro.

o Configuracién de accesiéns. activacion do son, escritura, execucion dun

programa externo, etc.

T6.- Sistemas de comunicacién basados en simbolos. Conceptos basicos
Pereira Loureiro, Javier
1 horastedricase 2 horas practicas.
Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde (edificio novo).
Contidos:
0 Conceptos bésicos. Posibilidades de configuracion. Personalizacion par acada
tipo de usuario
o0 Creacion de plantillas especificas
0 Integracion de contidos multimedia. Preparacion de imaxes para aintegracion no
sistema de comunicacion.
0 Acceso as bases de datos de imaxes especificas. Tipos de simboloxias

T7.- Aplicacion das axudas técnicas en casos clinicos

Garcia Pinto, Carmen.

2 horateorica e 3 horaspracticas.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,

Facultade de Ciencias da Salde (edificio novo).

Contidos:

0 Aplicabilidade do taboleiro de acceso en usuarios con necesidades especiais: Uso

do entorno, execucion e uso de aplicacion bésicas, telefonia, navegacion
Internet, acceso a medios de comunicacion audiovisuals e escritos.
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o Aplicabilidade do comunicador basado en simbolos en distintas patoloxias.
Tipos de uso.

T8.- Catalogo de Axudas Técnicasdo CEAPAT
Pereira Loureiro, Javier.
1 horatedricse 1 horas practica.
Lugar de Imparticién: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde (edificio novo).
Contidos:
0 O Centro Estatal de Autonomia Persoal e Axudas Técnicas
o O Catdlogo de Axudas Técnicas on-line (v2). Instalacion e funcionamento da
version CD-ROM (1999). A base de datos de axudas técnicas de usuarios.
0 Acceso on-line ao catdl ogo de axudas técnicas.Bases de datos de axudas técnicas
de usuarios.
0 O manua de Accesibilidade v1.1. CD-ROM. Exemplo de desenvolvemento de
contidos sobre accesibilidade. (1998).

Actividades non presenciais

Practica 1: Creacion dunha coleccion de imaxes relacionadas con temas tratados na
materia. Adaptacion das imaxes cas ferramentas estudiadas na clase. Conversion de
formatos. Cambios resolucién a e adaptacion a diferentes necesidades

Practica 2: Manipulaciéon de videos dixitais. Adquisicion de videos e integracion de
subtitulado. Realizacién dun breve montaxe

Practica 3: Creacion de plantillas para o taboleiro de acceso Flexiboard. Un exemplo de
uso de telefonia e de aplicacion ofiméticas

Practica 4: Creaciéon de plantillas para o comunicador de simbolos. Integracion de
contidos multimedia.

Practica 5: Busqueda de axudas técnicas nas bases de datos do CEAPAT. Configuracion
de ferramentas para usuarios hipotéticos.

CLASES PRACTICAS-SEMINARIOS

Practicas. Propostas no programa de contidos de teoria presenciais e non presenciais.

Seminarios

Propofierase a creacion de grupos de traballo. Cada traballo estara relacionado cun tema
estudiado nas clases tedricas. Cada grupo debera preparar e expor na clase o traballo
feito de forma conxunta por todos os membros do equipo.

QOutros

Procurarase por en marcha unha participacion no Sistema de Teleformacion Virtual da
Universidade da Corufia para interaccionar cos alumnos: foros de discusion, descarga de
ficheiros, titorias virtuais, etc.

Bibliografia
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- Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales. | Plan Naciona de Accesibilidad
2004-2012. Por un nuevo paradigma, € Disefio para Todos, hacia la plena
igualdad de oportunidades. Madrid: Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales,
2003.

- Candelas Arnao A, Lobato Galindo M. Guia de Acceso a Ordenador para
Personas con Discapacidad. Madrid: Instituto de Migraciones y Servicios
Sociales; 1998.

- Toledo P. Accesbilidad informatica y discapacidad. Sevillaz Mergablum.
Edicion y Comunicacion, S. L.; 2001.

Competencias/destr ezas/habilidades:
O alumno debera posulir e potenciar as seguintes competencias e destrezas xenéricas:
- Fluidez e propiedade na comunicacién oral, escrita e virtual.
- Compromiso persoal de esforzo para a aprendizaxe.
- Capacidade de andlise e sintese.
- Habilidades para conseguir analizar informacién desde diferentes fontes.
- Capacidade de critica e autocritica.
- Capacidade para aplicar ateoria a préctica.
- Habilidade paratraballar de forma auténoma e en equipo.

M etodoloxia da ensinanza:
- Clases maxistrais
- Clases précticas en ordenador
- Seminarios impartidos polos alumnos

Sistemas e criterios de avaliacion da apr endizaxe:

- Exame sobre os contidos das clases presenciais. 50%. A proba consistira nun
test de 20 preguntas con 4 posibles respostas e s6 unha é correcta. Cada pregunta
correcta suma 1 punto. Cada resposta errada resta % punto. As preguntas en
branco non contabilizan. O aprobado esta en 5 sobre 10.

- Seminarios. Contido do traballo: 10 %. Exposicion: 10%

- Préacticas. execucion dos exercicios propostos nas horas practicas. 30%

- A notafina estaraformada pola suma de todas as seccions.

IMPORTANTE: E necesario superar a metade da puntuacién méxima de cada apartado
para superar a materia

Recur sos multimedia

Tempo aproximado de estudo e traballo persoal que debe dedicar un estudante
parasuperar a materia:

3 ECTS*25: 75 horas

a).- Horas presenciais:

- Horas tedricas. 12 horas

- Horas practicas. 20 horas

b).- Horas non presenciais. Traballo do alumno: 43 horas

Titorias: 1 hora/semana.

59



XIll. AXUDAS TECNICAS INFORMATICAS PARA A AUTONOMIA
PERSOAL

Tipo de materia: optativa

NUmero decréditos: 3

Lingua na que seimparte: Castelan

Profesores:

Coordinador-responsable

Javier Pereira Loureiro

Julian Dorado de la Calle

Horarios de Titorias (para cada profesor)

Javier Pereira Loureiro, luns de 21,00 horas a 22,00 horas.
Julian Dorado de la Calle, luns de 21,00 horas a 22,00 horas.
Obxectivos da Materia: Apartado obxectivos do punto 111 deste documento.

Contidos minimos:

CLASESTEORICAS

Horario: Segundo cuadrimestre, VER CRONOGRAMA..

Programa:
Actividades presenciaistedrico-practicas. Temas (T)
T1.- Fundamentos das Axudas técnicas de acceso ao or denador .
Dorado de la Calle, Julian
1 horadeteoriae 2 horasde préctica.
Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde (edificio novo).
Contidos:
o0 Definicion. Tipos de axudas técnicas de acceso ao ordenador. Hardware e
Software.
0 Catdlogos de axudas técnicas. Sistemas de clasificacion.
0 Contidos multimedia. Imaxe en video dixital

T2- Accesibilidade do entorno Windows.

Dorado de la Calle, Julian

1 horadeteoriae2 horasde practica.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde (edificio novo).

Contidos:

o Configuracion do entorno Windows. As opciéns de accesibilidade: activacion
das opcions, configuracion de dispositivos alternativos. Opcions de instalacion
de novo hardware e software.

o Configuracion do Teclado (StickyKeys, FilterKeys, ToggleKeys).
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o Configuracion do Son (SoundSentry, ShowSounds).
o Configuracién da Pantalla (Alto contraste).
o Configuracion do Rato (MouseKeys).

T3.- Normativa espafiola de accesibilidade as platafor mas infor maticas.
Dorado de la Calle, Julian
1 horadeteoriae2 horasde practica.
Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saide (edificio novo).
Contidos:
o Norma UNE 139801 Aplicaciéns informaticas para persoas con discapacidade.
Requisitos de accesibilidade ao ordenador. Software
o Norma UNE 139802 Aplicaciéns informaticas para persoas con discapacidade.
Requisitos de accesibilidade ao ordenador. Software

T4.- Axudastécnicas de acceso ao ordenador para usuarios con discapacidade
fisica.
Pereira Loureiro, Javier
2 horadeteoriae2 horasde practica.
Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde (edificio novo).
Contidos:
o Dispositivos hardware e software de axuda & accesibilidade fisica.
0 Adaptacions de teclado, carcasas, mini-teclados.
0 Teclados alternativos. Teclados programables e personalizables. Teclados de
CONceptos.
0 Alternativas o rato, monitores téctiles, punteiros, teclados virtuais, licornios.
o0 Outros sistemas de interaccion co ordenador.

T5.- Axudastécnicas de acceso ao ordenador para usuarios con discapacidade
sensorial e mental.
Pereira Loureiro, Javier
3 horasdeteoria e 6 horasde practica.
Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde (edificio novo).
Contidos:
o Amplificadores de pantalla. Sistemas de ato contraste. Ferramentas de
validacion automética de alto contraste.
o O gistema braille. Tradutores e impresoras braille. Teclados braille. Embosser.
Ferramentas de conversion de texto en Braille.
0 Sistemas de sintese de voz. Lectores de pantala. JAWS.
0 Sistemas de recofiecemento de caracteres. OCR.
0 Sistemas de control por voz.

T6.- Softwar e de accesibilidade de descar ga gratuita

Pereira Loureiro, Javier

2 horasdeteoria e4 horasde practica.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde (edificio novo).

Contidos:
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Estratexias e métodos de busca de software.

Websites e blog de interese. Listas de distribucion. Foros.
Magnificadores de pantalla

Teclados virtuais e simuladores de rato.

Sintetizadores de voz.

Intérpretes de voz.

Tradutores braille.

Outras aplicacion de accesibilidade.

OO0OO0OO0O0OO0OO0O0o

M etodoloxia Docente:
Actividades non Presenciais:

Practica 1. Conectar e trasladar axudas técnicas hardware entre equipos para practicar a
conexion e desconexiodn destes dispositivos.

Préctica 2: Manexo de distintas aplicacions informéticas de uso habitual con teclados e
ratos alternativos

Practica 3: ldentificar que aspectos das normativas UNE 139801 e UNE 139802
cumpren e non cumpren o0s equipos informéticos existentes no laboratorio de practicas.
Analizar o acceso ao hardware e 0 acceso e utilizacion do software (entorno grafico do
sistema operativo e ferramentas de ofimatica)

Practica 4: Instalacion e utilizacién dunha aplicacion de accesibilidade das estudadas
nas clases tedricas

CLASES PRACTICAS-SEMINARIOS

Practicas. Propostas no programa de contidos de teoria presenciais e non presenciais.

Seminarios

Propofierase a creacion de grupos de traballo. Cada traballo estara relacionado cun tema
estudado nas clases tedricas. Cada grupo debera preparar € expor na clase o traballo
feito de forma conxunta por todolos membros do equipo.

QOutros

Procurarase por en marcha unha participacion no Sistema de Teleformacion Virtual da
Universidade da Corufia para interaccionar cos alumnos: foros de discusion, descarga de
ficheiros, titorias virtuais, etc.

Bibliografia
e Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales. | Plan Naciona de Accesibilidad
2004-2012. Por un nuevo paradigma, € Disefio para Todos, hacia la plena
igualdad de oportunidades. Madrid: Ministerio de Trabgo y Asuntos Sociaes;
2003.
e Candelas Arnao A, Lobato Galindo M. Guia de Acceso al Ordenador para
Personas con Discapacidad. Madrid: Instituto de Migraciones y Servicios
Sociales; 1998.
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e Toledo P. Accesibilidad informatica y discapacidad. Sevilla Mergablum.
Edicion y Comunicacion, S. L.; 2001.

Competencias/destr ezas/habilidades:
O alumno debera posulir e potenciar as seguintes competencias e destrezas xenéricas:
- Fluidez e propiedade na comunicacion oral e escrita e virtual.
- Compromiso persoal de esforzo para a aprendizaxe.
- Capacidade de andlise e sintese.
- Habilidades para conseguir analizar informacién desde diferentes fontes.
- Capacidade de critica e autocritica.
- Capacidade para aplicar ateoria a préctica.
- Habilidade paratraballar de forma autonoma e en equipo.

M etodoloxia da ensinanza:
- Clases maxistrais
- Clases précticas en ordenador co uso das axudas técnicas
- Exposicién de traball os précticos feitos pol os alumnos

Sistemas e criterios de avaliacion da aprendizaxe:

- Exame sobre os contidos das clases presenciais. 50%. A proba consistird nun
test de 20 preguntas con 4 posibles respostas e s6 unha é correcta. Cada pregunta
correcta suma 1 punto. Cada resposta errada resta % punto. As preguntas en
branco non contabilizan. O aprobado esta en 5 sobre 10.

- Traballos précticos. Contido e orixinalidade do traballo: 15 %. Exposicion: 10%

- Practicas. execucion dos exercicios propostos nas horas practicas. 25%

- A notafinal estaraformada pola suma de todas as secciéns.

IMPORTANTE: E necesario superar a metade da puntuacion méxima de cada apartado
para superar a materia

Recur sos multimedia

Tempo aproximado de estudo e traballo persoal que debe dedicar un estudante
parasuperar a materia:

3 ECTS*25: 75 horas

a).- Horas presenciais:

- Horas tedricas. 10 horas

- Horas practicas. 18 horas

b).- Horas non presenciais. Traballo do alumno: 47 horas

Titorias: 1 hora/semana.
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XIV.- SOCIOLOXIiA DA SAUDE, A DISCAPACIDADE E A DEPENDENCIA
Tipo demateria: optativa

NuUmero de créditos: 3

L engua na que seimparte: Castelan

Profesora:
Coordinadora-responsable:

Maria Amparo Almarcha Barbado

Obxectivo xeral da materia:

Utilizar o bagaxe dos conceptos socioloxicos de forma que permita ao alumnado
comprender a salde, a discapacidade desde un enfoque multidimensional, asi como
analizar criticamente o proceso de construcion social da discapacidade.

Obxectivos especificos da materia:

1. Analizar criticamente asaude, enfermidade e sociedade desde |a perspectiva de
la Sociologia de la salud.

2. Estudiar los procesos de salud y calidad de vida, asi como las nuevas formas de
enfermar.

3. Entender y analizar lamedida en salud através de Indicadores de salud y calidad
devida.

4. Andizar aproblemética da discapacidade: as stias definicions e as teorias
correspondentes.

5. Enfocar o estudo e arealidade da discapacidade e a dependencia desde unha
Optica social, méis que como un atributo do individuo.

6. Comprender a necesidade dun enfoque multidisciplinar a hora de intervir nestes
terreos.

7. Darse contaeidentificar en que medida as actitudes e crenzas con respecto as
persoas con discapacidade poden afectar os puntos de vista que tanto os
individuos como a sociedade mantefien sobre a discapacidade.

8. Analizar e comprender como € que o xogo complexo dos factores sociais,
politicos, econémicos e culturais contriblen a conceptualizar a discapacidade.

9. Investigar que cambios urxentes deberian producirse neste terreo para combater
as conceptualizaciones da discapacidade ao uso que poden conducir & exclusion.

10. Aprender a descubrir 0s * sesgos * subyacentes as propias metodol oxias, técnicas
e resultados da investigacion sobre discapacidade e dependencia.

11. Entender o papel da linguaxe na definicién da discapacidade e a dependencia.

Programa:
Sociologia dela salud, la discapacidad y la dependencia

1. A conductade enfermar. O papel del enfermo. A resposta a enfermidade.
Etiquetas sociais.



2. Profesiones einstituciones sanitarias. Salud y valores humanos. Eticay
problemas de salud: Eutanasia, celulas madre, bioética.

3. Saludy calidad de vida. Salud y nuevas formas de enfermar: Anorexia,
bulimia y vigoresia. Drogadiccién y sus formas.

La medicion dela salud

4. Revision critica dos métodos e técnicas de investigacion social da salide,
discapacidade e dependencia. Indicadores de salud. Opinién publicay salud.

5. A salde, discapacidade e adependenciaen cifras: perfis autonémicos,
nacionais, europeos e internacionais. Percepcion social da salde
discapacidade e a dependencia (actitudes, opinidns, xuizos e prejuicios).

Discapacidade e dependencia

6. O entorno familiar. Integracion social escolar y laboral. Xenero,
discapacidade e dependencia

7. Oentorno socia einstitucional con especial referenciaas redes de apoio.
Dependencia e exclusién social.

8. Politicas e politica (galega, espaniola e da UE) en torno a discapacidade e a
dependencia. Problemética de grupos especificos: Mujeresy nifios
maltratados, parados de larga duracién, jubilados y mayores.

9. Politicas publicas: Perspectiva socioldgicade laLey de Dependencia, con
especial referenciaa Galicia. Sociedade dainformacion, discapacidade e
dependencia.

Titulo dasrecensions:
1. Asimaxes da salided, discapacidade (en torno a unha pelicula sobre o tema).
2. Como mentir coa estatistica.
3. Indicadores e indices de exclusion social no marco da salde, discapacide e
dependencia.

Titulo dos traballos tutelados e metodoloxia:

O traballo final tutelado versara sobre un tema dos propostos pola profesoresa da
asignatura.

Practicas

Desenvolverase unha practica por cada un dos temas do programa. Dita préctica
entregarase por escrito ao comezo de cada unha das sesions de practicas.

M etodologia docente:
1. Clases maxistrais
2. Clases practicas

3. Recensions e presentaciOn das mesmas
4. Desenvolvemento dun traballo tutelado
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M étodo de avaliacion:

1. Exame sobre os contidos tedricos (30%)
2. Realizacion das précticas (30%)

3. Recensions (10%)

4. Traballo tutelado (30%)

Bibliogr afia:

Alegre delaRosa, OM L a discapacidad en el cine (Santa Cruz de Tenerife:
Organismo Auténomo de Culturadel Ayuntamiento de Santa Cruz de
Tenerife/Sociedad Insular parala Promocion del Minusvéido del Cabildo de
Tenerife, 2003).

Almarcha, A., “Situacion del enfermo de Alzheimer ante la crisis del Estado de
Bienestar” en Afal Ferrolterra, IV Jornada sobrela enfermedad de
Alzheimer, 24 de Noviembre de 2001, (A Corufia: Universidad de A Corufia,
2003)

Almarcha, A., Pascual, M., Campello, L., Cristébal, P., “Integracién laboral de personas
con discapacidad: Una perspectivalocal”, en MAP, Evaluacion y Calidad en
las or ganizaciones publicas, (Madrid, MAP, 2005)

Andreu, J. et al., Sociologia de la discapacidad. Exclusion e inclusion social de los
discapacitados, Revista del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales 45
(2003): 77-107.

Barnes, C., Mercer, G., y Shakespeare, T. Exploring disability: A sociological
introduction (Cambridge, UK: Polity Press 1999).

Bazo, M.T., La sociedad anciana, (Mdrid: CIS, 1990)
Berger, PL. Introduccion a la sociologia (México: Limusa 1990).

Birriel Salcedo, M., “ Género, profesiones sanitariasy salud pulica’, Gaceta Sanitaria,
Vol.18,n° 1(2004)

Bowling, A., Lamedida dela salud: Revision de las escalas de medida en la calidad
devida, (Barcelona: Masson, 1994)

CERMI, Discapacidad y exclusion social en la Unién Europea, tiempo de cambio,
herramientas para el cambio : informe definitivo (Madrid: CERMI, 2003).

Cokerman, W.C., Sociologia de la medicina, ( Madrid: Prentice Hall, 2002).

COLECTIVO IOE/INSERSO/CIS, Cuidados de la veez. El apoyo informal, (Madrid,
Inserso, 1995)
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COLECTIVO IOE/CIMOP, Discapacidad y trabajo en Espafia. Estudio delos
procesos de inclusion y exclusion social de las per sonas con discapacidad
(Madrid: IMSERSO 1997).

COLECTIVOIOE ( W. Actis, L. Pereda, y M.A. Prada), Salud y estilos de vida en
Espafa. Un andlisis de lo cambios ocurridos en la Gltima década, (Madrid:
FUNCAS, 2004)

Cortina, A., Etica minima, (Madrid: Tecnos, 2006)

Cuevas Diaz, M. Imagen de los discapacitados en la literaturatradicional (Badajoz:
Diputacion de Badajoz, Departamento de Publicaciones, 2005).

Diez Nicolas, J. Opinion publica: dependencia y discapacidad, pp. 61-101, en Sanchez
Fierro, J. (comp.) Libro Verde sobre la dependencia en Espafia (Madrid:
Grupo de Trabajo «Dependencia» de la Fundacién AstraZeneca 2004).

Dominguez-Alcdn, C., Los cuidadosy la profesion de enfer meria en Espafia,
(Madrid: Piramide, 1986)

Duran Heras, M.A., Los costesinvisibles de la enfermedad, (Madrid: Fundacion
BBVA, 1999)

Esping-Andersen, G., Duncan, G., Hemerick, A., Milles, J., Why we need a new
welfare state?, (Oxford: Oxford University Press, 2002)

Fundacion PAIDEIA, Discapacidad y sociedad (Madrid: Morata, 1998).

Freidson, E., La profesién médica. Un estudio sobre sociologia del conocimiento
aplicado, (Barcelona: Peninsula, 1970).

Garcés Ferrer, J., La nueva sostenibilidad social. Bases tedricas del modelo
sociosanitario,(Barcelona: Ariel, 2002).

Garciade laCruz Herrero, JJ El espejo social dela mujer con gran discapacidad
barreras sociales pararetornar a unavida normal (Madrid: Fundamentos,
2004).

GarciaJiménez, M.V., Méodosy disefios de investigacion cientifica. Ciencias
Humanas: socialesy dela salud, (Barcelona: EUB, 2002)

Goffman, E. Estigma. La identidad deteriorada (Buenos Aires. Amorrortu 1995).

Goffman, E. Internados. Ensayos sobre la situacion social de los enfer mos mentales
(Buenos Aires: Amorrortu 1994).

Informe GAUR, La situacién de los ancianos en Espafia, (Madrid: Confederacién
Espariola de Cgjas de Ahorro, 1975)
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INICO/Universidad de Salamanca, I nvestigacion, innovacién y cambio. V Jornadas
Cientificas de I nvestigacion sobr e Per sonas con Discapacidad (Salamanca:
Amaru, 2003).

INSERSO, Plan Gerontoldgico, (Madrid, 1993)

INSERSO/CIS, L as personas mayor es en Esparia. Perfiles: Reciprocidad familiar,
(Madrid, 1995)

Lahire, B., (dir), ¢Para qué sirve la sociologia?, (Madrid: Siglo XXI Editores, 2006)

Martinez, L. et al. (eds.) Exclusién social y discapacidad (Madrid: Universidad
Pontificia de Comillas/Fundacion Promi, 2005).

Ministerio de Sanidad y Consumo, I ndicador es de salud, (Madrid, 1990)

Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, Libro Blanco de la Dependencia, (Madrid,
2005)

MoyaMaya, A. Mujer y discapacidad una doble discriminacion (Huelva: Hergué
2004).

Navarro Rubio, M.D., Encuestas de Salud, (Madrid: CIS, 1995)

Oliver, M.,Una sociologia de la discapacidad o una sociologia discapacitada?", en
Barton, L. (comp.), Discapacidad y Sociedad, Madrid: Morata 1998).

Ortiz, T., “El género, organizador de |as profesiones sanitarias’ , Miqueo, A., et a (eds),
Per spectivas de género en salud, ( Madrid: Minerva, 2001)

Pérez Bueno, LC El desmantelamiento de la discapacidad y otros escritos vacilantes
(Barcelona: El Cobre 2004).

Priestley, M. Disability a life cour se approach (Cambridge: Polity Press 2003).

Puga Gonzdlez, MD EI proceso de discapacidad un andlisis de la Encuesta sobre
discapacidades, deficienciasy estado de salud (Alcobendas. Fundacion Pfizer
2004).

OECD, Trust in Government. Ethics measuresin OECD Countries, (Paris, 2000)

Riska, E., Wegar K. (eds), Gender, work and medicine. Women and the medical
division of labor, (London: Sage, 1993)

Regidor, E., Gutierrez-Fisac, J.L. y Rodriguez, C., Diferenciasy desigualdades en
salud en Espafia, ( Madrid: Diaz de Santos, 1994)

Rodriguez Cabrero, G. y Codorniu, G., Modelos de atencion sociosanitaria. Una
aproximacion a los costes de la dependencia, (Madrid: Inserso, 2002)
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Rodriguez Rodriguez, P., “El apoyo informal en la provision de cuidados alas personas
con dependencia. Unavision desde el andlisis de género” en Forum de Politica
Feminista, Ley de Dependenciay Educacion infantil como medidas de
conciliacion delavida laboral y familiar, (Madrid, 2004)

Ruiz Ortega, M., Cabrade Luna, MA et al. Lasmultiples dimensionesdela
discapacidad estudios en homenaje a Manuel Ruiz Ortega (Madrid: Escuela
Libre Editorial, 2003).

Sanchez Asin, A. Tecnologias de la informacién y comunicacion parala
discapacidad (Mdaga: Ediciones Aljibe 2004).

Sanchez Fierro, J. (comp.) Libro Verde sobre la dependencia en Espafia (Madrid:
Grupo de Trabajo «Dependencia» de la Fundacién AstraZeneca 2004).

Salvador, M., “Lafuncién pablica autonémica como institucion : ¢ouscando alternativas
o reforzando un model0? L os casos de la Comunidad de Madrid y la Generalitat
de Catalunya’, REIS, n° 102 (2005): 129-151

Savater, F., El valor de elegir, (Barcelona: Ariel, 2003)

Shakespeare, T. (Ed.). The disability reader: Social science per spectives. (Londres:
Cassell 1998).

Sociedad Espariola de Geriatriay Gerontologia, Vejez, Negligencia, Abuso y
Maltrato, (Madrid: Imserso, 2004)

Sontang, S., Laenfermedad y sus metaforas, (Madrid: Suma de L etras, 2003)
Stiglitz, J.E., El malestar dela globalizacién, ( Madrid: Taurus, 2002)

Universidad de Burgos, Inclusion y no discriminacion de la mujer con discapacidad
(Burgos: Servicio de Publicaciones, Universidad de Burgos, 2005)

Universidad Rey Juan Carlos, Departamento de Ciencias dela Salud, | Jornadas de
Salud Publica, (Madrid, 2005)

Villoria, M., “Etica postconvencional einstituciones en el servicio pablico”, REIS, n°
117(Enero-Febrero, 2007): 109-140

Wright Mills, Ch. Laimaginacion sociol6gica (México: Fondo de Cultura Econdmica,
1987).

Competencias/destrezas/habilidades:
O alumno debera posuir e potenciar as seguintes competencias e destrezas xenéricas:
- Fluidez e propiedade na comunicacion oral e escrita.
- Compromiso persoal de esforzo para a aprendizaxe.
- Capacidade de andlise e sintese.
- Habilidades para conseguir analizar informacién desde diferentes fontes.
- Capacidade de critica e autocritica.
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- Capacidade para aplicar ateoria a practica.
- Habilidade paratraballar de forma autébnoma e en equipo.
- Motivacion.

M etodoloxia da ensinanza:
- Clases maxistrais
- Clases de aprendizaxe cooperativo
- Estancias Précticas
- Seminarios impartidos polos alumnos: Aprendizaxe cooperativo

Sistemas e criterios de avaliacion da aprendizaxe:
Para superar a materia é necesario (1) aprobar o exame, que se desenvolvera na data
oficial que sefixe; (2) realizar ao menos o 80% das practicas; e (3) traballo individua
gue se entregara na data sinalada. A valoracién sera a seguinte:

- Exame: 5 puntos

- Préacticas: 2 puntos

- Traballo individual: 3 puntos

Recur sos multimedia
Material de apoio consistente en lecturas obrigatorias e recomendadas, ademais dos
esguemas proxectados pola profesora nas clases.

Proxeccion de videos relevantes para alguins dos temas do programa.

Tempo aproximado de estudo e traballo persoal que debe dedicar un estudante
parasuperar amateria:

3 ECTS*25: 75 horas

a).- Horas presenciais:

- Horas tedricas. 15 horas

- Horas practicas. 15 horas

b).- Horas non presenciais. Traballo do alumno: 45 horas

Titorias: 1 hora/semana
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XV.- CONDICIONANTES SOCIOCUL TURAIS DA OCUPACION

Tipo de materia: optativa

Numero de créditos: 3

Lingua na que seimparte: Castelan e Galego
Profesores:

Coordinador-responsable

José Eduardo Rego Rodriguez

Horarios de Titorias (para cada profesor)
José Eduardo Rego Rodriguez, xoves de 17,00 horas a 18,00 horas.

Obxectivos da Materia: Apartado obxectivos do punto |11 deste documento.
Contidos minimos:

CLASESTEORICAS

Horario: Segundo cuadrimestre, VER CRONOGRAMA.

Programa:

Actividades presenciaistedrico-practicas. Temas (T)

T1.- Condicionantes socioculturais da ocupacion ().

Rego Rodriguez, José Eduardo.

3 horas: 2 horasteoricas e 1 hora practica.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde (edificio novo).

Contidos. A sociedade da informacién: da revolucion industrial a revolucion da
tecnol oxia da informacion.

T2.- Condicionantes socioculturais da ocupacion (11).

Rego Rodriguez, José Eduardo.

3 horas: 2 horasteoricase 1 hora practica.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde (edificio novo).

Contidos. Cambios na estrutura social: anivel global, nacional e local.

T3.- Condicionantes socioculturais da ocupacion (111).

Rego Rodriguez, José Eduardo.

4 horas: 2 horastedricase 2 horas practicas.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde (edificio novo).

Contidos. Evolucion do emprego e a estrutura ocupacional nas sociedades avanzadas.

T4.- Condicionantes socioculturais da ocupacion (1V).
Rego Rodriguez, José Eduardo.
5horas: 3horasteodricase 2 horas practicas.
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Lugar de Imparticién: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde (edificio novo).
Contidos. Inmigrantes, mulleres e maiores.

T5.- Condicionantes socioculturais da ocupacion (V).

Rego Rodriguez, José Eduardo.

Lugar de Imparticién: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

Contidos: Novos e vellos estilos de vida.

T6.- Condicionantes socioculturais da ocupacion (VI).

Rego Rodriguez, José Eduardo.

Lugar de Imparticién: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Salde.

Contidos: A Organizacién Mundia da Salde (OMS) e as enfermidades do futuro nos
paises desenvolvidos.

T7.- Condicionantes socioculturais da ocupacion (VII).

Rego Rodriguez, José Eduardo.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da Universidade da Corufia,
Facultade de Ciencias da Saude.

Contidos. A rede: causa e efecto; ¢un instrumento para a Terapia Ocupacional ?.

Actividades non presenciais. Traballos tutelados (TT): Os adumnos/as realizaran un
traballo individua e outro de grupo. Os traballos (individual o do grupo) engregaranse
na fecha que determinarase os primeiros dias da clase. Obrigatoriamente, o traballo en
grupo — con todos 0s seus membros- serd exposto ante o profesor en horario de titoria,
gue se estableceralogo de concretarse o temado traballo arealizar e o grupo.

CLASES PRACTICAS-SEMINARIOS

Practicas. Propostas no programa de contidos de teoria.

Seminarios

Seminario Tedrico-Practico ou asistencia aos cursos organizados sobre a materia no
transcurso do ano académico. Os alumnos poderan impartir seminarios nos que
desenvolveran e comentardn un tema especifico.

Outros: Traballo tutelado e memoria do curso

Procurarase por en marcha unha participacion no Sistema de Teleformacion Virtual da
Universidade da Corufia para interaccionar cos alumnos: foros de discusion, descarga de
ficheiros, titorias virtuais, etc.

Bibliografia

e Gil Cavo E. “Nacidos para cambiar. COmo construimos nuestras biografias’
Madrid: Taurus; 2001.

e Gonzdlez Seara L. “El Bienestar social en una época insegura”, en “Las
Estructuras del Bienestar: Propuestas de reformay nuevos horizontes’ ,de Mufioz
Machado, Garcia Delgado, Gonzalez Seara. (Dirts)) Madrid:ELE-Civitas. p.
915-975, 2002.
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e Guiddens A. “Un mundo desbocado: Los efectos de la globalizacion en nuestras
vidas’ . Madrid: Taurus; 2002.

e Sontag S. “La enfermedad y sus metaforas. El Sida y sus metéaforas’.
Madrid:Sumade Letras S.L..; 2003.

e “Informe sobre la Salud en e Mundo”. Organizacion Mundia de la Salud
(OMS).

e Bauman Z. “Trabajo, consumismo y nuevos pobres’. Barcelona: Gedisa; 2000.

e Beck U. “Un nuevo mundo feliz. La precariedad del trabajo en la era de la
globalizacion”. Barcelona:Piados; 2000.

e Castells M. “ La Erade lainformacion” Volumen 1. Madrid:Alianza Editorial;
2002.

Competencias/destrezas/habilidades:
O aumno debera posuir e potenciar as seguintes competencias e destrezas xenéricas.
- Fluidez e propiedade na comunicacion oral e escrita.
- Compromiso persoal de esforzo para a aprendizaxe.
- Capacidade de andlise e sintese.
- Habilidades para conseguir analizar informacion desde diferentes fontes.
- Capacidade de critica e autocritica.
- Capacidade para aplicar ateoria a practica.
- Habilidade paratraballar de forma autébnoma e en equipo.
- Motivacion.

M etodoloxia da ensinanza:
- Clases maxistrais
- Clases de aprendizaxe cooperativo
- Estancias Practicas
- Seminarios impartidos polos alumnos: Aprendizaxe cooperativo

Sistemas e criterios de avaliacion da aprendizaxe:

Para superar a materia € necesario aprobar 0 exame escrito que se realizard na data
oficial que se determine, asi como a realizacion minima do 50% das précticas e a
presentacion do traballo individual e en grupo nas datas sinaladas. Antes da realizacion
do exame, o alumno/a tera a stla disposicién os puntos que obtivo de cada un dos
apartados. Exame: 4 puntos, Practicas. 2 puntos; Traballo individual: 2 puntos e
Traballo en grupo: 2 puntos.

Recur sos multimedia

Como apoio para as clases utilizaranse as novas tecnoloxias (exposicions en power
point). Asi mesmo documentacion de paxinas web oficiais e bibliografia da
Universidade da Corufia.

Tempo aproximado de estudo e traballo persoal que debe dedicar un estudante
parasuperar a materia:

3 ECTS*25: 75 horas

a).- Horas presenciais:

- Horas tedricas. 14 horas

- Horas practicas. 10 horas

b).- Horas non presenciais. Traballo do alumno: 51 horas

Titorias: 1 hora/semana.
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XVI.- REHABILITACION MOTRIZ MEDIANTE ESTIMULACION
EXTERNA: O EXEMPLO DO PARKINSON

Tipodemateria: optativa
N° decréditosECTS: 1
Lingua na que seimparte: Castelan

Profesor es:
Coordinador-responsable
Javier Cudeiro Mazaira

Pablo Arias Rodriguez

Horario detitorias (para cada profesor):

Javier Cudeiro Mazaira: luns avenres, de 10 a12 h Fac. Ciencias de Salde, A Corufia, e
na direccion jcud@udc.es

Pablo Arias Rodriguez: luns a venres, de 10 a 12 h INEF de A Corufia, e na direccion
pabl oarias@udc.es

Obxectivos da materia:

Introducir ao alumno na Fisiopatol oxia do Parkinson, a slia sintomatoloxia e os distintos
tipos de tratamento realizando especial fincapé nos tratamentos rehabilitadores.
Abordarase como exemplo especifico o caso da estimulacion sensorial para mellorar a
marcha nos enfermos de Parkinson.

Contidos minimos:

CLASESTEORICAS

Horario:
Pola mafia durante o primeiro cuadrimestre.
Programa
- Introducion: A rehabilitacion nas enfermidades neurodexenerativas.
- Recordo anatdmico das vias de control motor relacionadas cos ganglios basais
- Alteracidns caracteristicas do Parkinson anivel celular
- Sintomas do Parkinson: maiores e menores. A marcha parkinsoniana
- Didtintas estratexias para o tratamento da enfermidade de Parkinson
- A rehabilitacion mediante estimulacion sensoria ritmica: aplicacion no
Péarkinson
- A  utilizacién doutras estratexias de estimulacion externa: Estimulacion
Magnética Transcraneal

CLASES PRACTICAS- SEMINARIOS
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Practicas
- Andlise da marcha mediante o estudo de variables cineméticas.
- Estimulacion Magnética Transcraneal

Seminarios

Os alumnos impartirdn seminarios nos que desenvolveran e comentaran un tema
especifico.

Outros

Procurarase por en marcha unha web para interaccionar cos alumnos. foros de
discusion, descarga de ficheiros, titorias virtuais, etc.

Bibliografia:

e Bayés, A.R. Rehabilitacion integral en la enfermedad de Parkinson y otros
parkinsonismos. Ars Médica (2003)

e Bayés, A.R., Linazasoro, G. Vivir con la enfermedad de Parkinson. Meditor
S.L. (1994)

e Fernandez-Del Olmo, M., Arias, P., Cudeiro-Mazaira, F.J. Facilitacion de la
actividad motora por estimulos en la enfermedad de Parkinson. Rev Neurol
2004. 39 (9): 841-847.

e LoOpez del Val. L.J, Linazasoro, G. Transtornos del movimiento. Masson. S.A.
(2002).

e Strokes, M. Fisioterapia en la rehabilitacion neuroldgica (22 edicion). Elsevier
(2006)

Ademais da bibliografia mencionada, proporcionaranselles aos alumnos artigos
especificos sobre cada tema.

Competencias/destrezas/habilidades:

O alumno debera posuir e potenciar as seguintes competencias:

- Fluidez e propiedade na comunicacion escrita nas linguas propias da comunidade asi
como en inglés.

- Compromiso persoal de esforzo para a aprendizaxe.

- Capacidade de andlise critica e sintese.

- Capacidade paraintegrar na practica os conceptos teoricos.

- Espirito de traballo en equipo.

M etodoloxia da ensinanza:

Utilizaranse:
- Clasestedricas.
- Seminarios impartidos polos alumnos.
- Practicas

Sistemas e criterios de avaliacion da apr endizaxe:
- Asistencia e participacion nas clases tedricas.
- Exame escrito.
- Participacion en précticas e seminarios.
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Tempo aproximado de estudo e traballo persoal que debe dedicar un estudante
parasuperar amateria:

1ECTS* 27: 27 horas

a).- Horas presenciais.

Horastedricas: 7 h.

Horas précticas:. 4

Horas correspondentes a seminarios. 2
b).- Horas non presenciais:

Traballo do alumno: 13

Titorias: 1 h.
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