XXXI Curso Internacional de la SEMOOYM

“Medicina Manual para Extremidades Inferiores”

Madrid, 23y 24 de Octubre de 2009

(Solicitado Reconocimiento de Interés Cientifico Sanitario al Ministerio de Sanidad y Consumo y los
créditos de Formacion Médica Continuada a la Agencia Lain Entralgo de la Comunidad de Madrid)

Organiza: Colaboran:

Sociedad Espafiola de Medicina Sociedad Espafiola Universidad Complutense Fundacion
Ortopédica Osteopética y Manual de Medicina Fisica y de Madrid M. G. D.
Rehabilitacion




Estimad@ colega:

La Sociedad Espafiola de Medicina Ortopédica Osteopatica y Manual celebra un
afio mas su CURSO INTERNACIONAL DE MEDICINA MANUAL, ya es la 312 edicién
y supone una excelente oportunidad de formacién en la Especialidad, estando dirigida
a los médicos interesados en la misma.

En esta ocasion el XXXI Curso Internacional, avalado oficialmente por la Unién

Europea de Medicina Manual (UEMMA), y la Sociedad Espafiola de Medicina
Ortopédica Osteopética y Manual (SEMOOYM), esta dedicado de manera especial a
revisar la exploracion y tratamiento de extremidades inferiores, sin descuidar las
técnicas manuales de diagndstico y tratamiento de afecciones del raquis.
Hemos disefiado para su desarrollo un formato eminentemente practico basado en 2
Mesas y 3 Talleres cruzados y simultaneos, impartidos y monitorizados por acreditados
médicos especialistas y en los que necesariamente han de participar de manera activa
todos los médicos inscritos para cumplimentar su Hoja de Practicas y poder obtener
asi los Créditos de Formacion Médica Continuada Utiles para la carrera profesional,
junto al reconocimiento de Oficialidad del Curso Internacional que ha sido solicitada por
la SEMOOYM para sus participantes, a la Agencia Lain Entralgo del Consejo de
Formaciéon Continuada de la Consejeria de Sanidad de Madrid (2 Créditos
aproximadamente) asi como el reconocimiento de interés sanitario del Ministerio de
Sanidad y Consumo.

La direccion de este XXXI Curso Internacional ha sido aceptada por el Dr. Robert
Maigne, Profesor Emérito de la Universidad VI de Paris-Broussais, fundador de la
SOFMMOO y Socio Honorario de la SEMOOYM, desarrollandose las sesiones segun
el programa adjunto y teniendo en estos momentos ya confirmada la participacién de
los Profesores que constan en el mismo.

Dado el nivel formativo que se imprime a este Curso y las dificultades que comporta
el buen aprovechamiento del contenido practico, el numero de participantes sigue
estando limitado, adjudicandose las plazas por riguroso orden de inscripcion.

jHasta pronto!

Dr. Hernan Silvan
Presidente del Comité Organizador

Consultar con la Web: www.semooym.org
Secretaria Técnica: 31cursosemooym@gmail.com
cursosemooym@hotmail.com



http://www.semooym.org/
mailto:31cursosemooym@hotmail.com

XXXI Curso Internacional SEMOOYM de Medicina Manual

PROGRAMA

Jueves 22 de Octubre

Por la tarde, recepcion de participantes y entrega de Documentacion.

Viernes 23 de Octubre
08.30: Entrega de Documentacién y asignacién del Grupo de Précticas.

09.00 - 13.00: Primera Mesa: TOBILLO Y PIE
Preside: Dra. Victoria Sotos.

09.00 - 10.00: Prof. R. Miralles: “Tobillo: Desde la Biomecénica a la lesion”
10.00 - 10.20: Dr. César Vila: “Recuperacion funcional del esguince”

10.20 - 10.40: Dr. Hernéan Silvan: “Manipulaciones de tobillo y pie*

10.40 - 11.00: Dres. Andolzy Collel: “Medicina Manual en fatbol americano”
11.00 - 11.30: Debate.

11.30- 12.00: Cofee Break.

12.00- 13.00: Conferencia Magistral:
Prof. Georges Berlinson: “Compensaciones pélvicas desde el tobillo”

13.00- 14.30: Comida de trabajo.
14.30- 15.30: Comunicaciones orales.

15.30- 19.00: TALLERES DE PRACTICAS

Sala 1, Grupo A: (Dr. Vila, Dr. Silvan): Manipulaciones de tobillo y pie.
Sala 2, Grupo B: (Dr. Sagrera, Dr. Stran): Técnicas de tejidos blandos.
Sala 3, Grupo C: (Dr. Berlinson): Del tobillo a la pelvis.

Cada hora hay cambio de grupo en cada sala, para que todos los alumnos completen
todos los talleres.



Sabado 24 de Octubre

09.00- 13.00: Seqgunda Mesa: RODILLA
Preside: Dr. Hernan Silvan.

09.00- 10.00: Prof. Pedro Guillén: “Rodilla: Desde la biomecénica a la lesion”
10.00- 10.20: D. Carlos Lalin: “Recuperacion funcional de la rodilla del futbolista
10.20- 10.40: Dr. Jorge Fernandez: “Experiencia médico-manual en fatbol”
10.40- 11.00: Dr. Alvaro Bejarano: “Andlisis de la postura y el equilibrio”

11.00- 11.30: Debate.

11.30- 12.00: Cofee Break.

12.00- 13.00: Conferencia Magistral:
Prof. Robert Maigne: “Gonalgias de origen raquideo”

13.00- 14.30: Comida de trabajo.
14.30- 15.30: Comunicaciones orales.

15.30- 19.00: TALLERES DE PRACTICAS

Sala 1, Grupo A (Dr. Gil, Dr. Bejarano, Dr. Ferndndez): Manipulaciones de rodilla.
Sala 2, Grupo B (Prof. Maigne, Dra. Sotos, Dr. Jiménez): Raquis y rodilla.
Sala 3, Grupo C (Prof. Berlinson, Dr. Pastrana): Columna vertebral.

Cada hora hay cambio de grupo en cada sala, para que todos los alumnos completen
todos los talleres.

19.00: Entrega del Premio Robert Maigne a la mejor comunicacién en
Medicina Manual.
Entrega de Diplomas y Clausura del XXXI Curso Internacional de
la SEMOOYM.



BOLETIN DE INSCRIPCION

El/la Dr./a.:

Direccion

Cadigo postal
Ciudad

Provincia Pais

Teléfono E-mail

Lugar de trabajo

Formaliza su inscripcion en el XXXI Curso Internacional de Medicina Manual de la
SEMOOYM, que se celebraran, los dias 23 y 24 de Octubre de 2009 y a tal efecto
remite el presente impreso cumplimentado, acompafiado de la fotocopia del impreso
de transferencia bancaria de la cuota correspondiente en la cuenta de Caja Madrid n°:

2038 1826 13 6000541618

Haciendo constar en “concepto” de la misma, la “Inscripcibn al XXXI Curso
Internacional de la SEMOOYM”

Firmado:

Remitir esta hoja por correo electronico a: 3lcursosemooym@gmail.com
cursosemooym@hotmail.com

También por Fax, al n° 91-632 12 57

CUOTAS DE INSCRIPCION:

Cuotabase.........ccccocvvviiiiiiiii 350 € (después del 15 de Julio...400 €)
Socios SEMOOYM y Residentes............... 300 € (después del 15 de julio....350 €)

La cuota de Inscripcion cubre los gastos del Curso, Cafés, Comidas de trabajo,
material docente, diploma vy certificado de créditos.

Web: www.semooym.org Tfno. Secretaria técnica: 607 71 05 60


mailto:31cursosemooym@gmail.com
mailto:31cursosemooym@hotmail.com

Comité Organizador

Dr. Hernan Silvan.
Presidente.

Dra. Victoria Sotos.
Vicepresidente.

Dr. Alvaro Bejarano.
Organizacién Académica.

Dr. José Antonio Mirallas.
Secretario.

Comité Cientifico

Prof. Pedro Guillén
Universidad Complutense de Madrid

Prof. Rodrigo Miralles
Universidad Rovira i Virgili de Tarragona

Prof. Georges Berlinson
Universidad de la Borgofia — Dijon

Direcciéon del Curso

Prof. Robert Maigne.
Universidad de Paris-VI.

Profesorado

Dra. Victoria Sotos: Presidenta de la SEMOOYM. Vicepresidenta de la Union
Europea de Medicina Manual (UEMMA). Especialista en Medicina Fisica y
Rehabilitacion y en Medicina Manual por la Universidad de Paris VI.

Prof. Rodrigo Miralles: Catedratico de Traumatologia y Biomecanica de la
Universidad Rovira i Virgil de Tarragona. Jefe del servicio de Traumatologia del
Hospital Sant Joan de Reus.



Dr. César Vila: Master en Medicina Manual por la Universidad Complutense de
Madrid, Master en Valoracién del Dafio Corporal y responsable médico de FREMAP
en Castilla —Leon.

Dr. Hernan Silvan: Master en Medicina Manual por la Universidad Complutense de
Madrid y diplomado en Medicina Manual por la Universidad Paris XIII.

Dr. Miquel Andolz: Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Servicios
Médicos del Futbol Club Barcelona.

Dr. Francesc Collel: Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia y fundador
del Grupo Barcelona de Medicina Ortopédica y Manual (GBMOIM).

Prof. Georges Berlinson: Director del Diploma Interuniversitario (DIU) en Medicina
Manual de la Universidad de la Borgofia (Dijon- Francia).

Dr. Jordi Sagrera: Director de la Escuela de Masaje Manual de Barcelona y
vicepresidente del Grupo Barcelona de Medicina Manual (GBMOIM).

Dr. Daniel Stran: Especialista en Medicina Manual en Montevideo (Uruguay).
Creador de la técnica NIMMO de Medicina Manual.

Prof. Pedro Guillén: Profesor de la Universidad Complutense de Madrid. Director del
Méster de Traumatologia Deportiva de la UCAM. Director de la Clinica Cemtro.

D. Carlos Lalin: Director del Master en Prevencion y Readaptacion de Lesiones
Deportivas de la Federacion Espafiola de Futbol. Recuperador del primer equipo del
Real Madrid C.F.

Dr. Jorge Fernandez: Master en Medicina Manual por la Universidad Complutense de
Madrid. Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Servicios Médicos del
Osasuna Club de Futbol.

Dr. Alvaro Bejarano: Especialista en Medicina de la Educacién Fisica y el Deporte
por la Universidad de Céadiz y Master en Medicina Manual por la Universidad
Complutense de Madrid.

Prof. Robert Maigne: Profesor Emérito de la Universidad de Paris VI- Broussais. Jefe
del Servicio de Rehabilitacién del hospital Hotel Dieu de Paris. Fundador de
SOFMMOO y Socio Honorario de la SEMOOYM.

Prof. Jiménez Cosme: Jefe del departamento de Medicina Fisica y Rehabilitacién del
Hospital Ramén y Cajal de Madrid. Profesor de la Facultad de Medicina de la
Universidad de Alcala de Henares.

Dr. José Maria Gil Vicent: Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia y
fundador del Grupo Barcelona de Medicina Ortopédica y Manual (GBMOIM).

Dr. Robert Pastrana: Primer presidente y fundador de la Sociedad Espafiola de
Medicina Ortopédica y Manual (SEMOYM) y vicepresidente de la Sociedad Mundial de
Medicina Ortopédica y Manual.



	XXXI Curso Internacional SEMOOYM de Medicina Manual
	PROGRAMA
	 Por  la  tarde,  recepción  de  participantes  y  entrega  de  Documentación.
	Sábado 24 de Octubre
	                              Comité Organizador


	    Organización Académica. 
	                                               Comité Científico 
	Prof. Pedro Guillén
	 Universidad Complutense de Madrid 
	Prof. Rodrigo Miralles 
	Universidad Rovira i Virgili de Tarragona
	Prof. Georges Berlinson
	 Universidad de la Borgoña – Dijon
	                                                      Profesorado


