
PROGRAMA DO CURSO 
13 de xullo 
Módulo I 

 
 

9.00  Acreditación e recollida de documentación 
9:30 Inauguración do curso 

Representante da Universidade de Santiago de Compostela 
Directores do curso 

 
10.00- 14.00 
 
Conferencias 
 
Análise das habilidades do traballo co maior na actualidade 
José Manuel Mayán Santos 
 
Aportacións dunha visión psicosocial da dependencia para 
clarificación do seu concepto 
Miguel Clemente 
 
Habilidades do traballo con usuarios e familiares de centros 
asistenciais.  
José Luis Mari Solera  

 
16.00- 20.00 
 
Obradoiros 
 
Aptitudes e actitudes para o traballo co maior. Punto de vista 
empresarial 
Miguel Ángel Vilas Martínez 
 
Enfoque para unha correcta xestión residencial 
Antonio Taboada Vázquez 
 

14 de xullo
Módulo II 

 
10.00- 14.00 
 
Conferencia 
 
Papeis da Psicoloxía en Centros Xerontolóxicos: a 
intervención con estimulación cognitiva. 
Marta Bande 
Carlos Dosil 

 
Obradoiro 
 
A importancia da estimulación cognitiva en 
Psicoxeriatría 
Mari Carmen Rey 
 
 
16.00- 20.00 
 
Conferencias - Mesa Redonda 
 
Aproximación á realidade galega da valoración para a 
dependencia 
Pablo Fernández Lois 
 
Obradoiro 
 
Elaboración do Plan Individualizado de Atención 
José Luis López Astray 
 

 
15 de xullo 
Módulo III 

 
10.00-14.00 
 
Conferencias - Mesa redonda 
 
Fisioterapia en centros de maiores 
Carmen Ramos Fernández 
 
Terapia Ocupacional en centros xerontolóxicos 
Cristina Fernández Yáñez 
 
Enfermería en centros xerontolóxicos 
Cristina Alfaya Lamas 
 
 
16.00- 20.00 
 
Obradoiros 
 
Morte digna: materia pendente en Xerontoloxía 
Javier Pérez Martín 
 
 

Autocoidado do pe en persoas maiores 
Johann Herrera  
 

16 de xullo 
Módulo IV 

 
10.00-14.00 
 
Conferencias  
 
Actividades en asociacións de maiores 
María Montaña 
 
Experiencia dunha entidade prestadora de servizos 
sociais: FESAN.  
 
Obradoiro 
 
Como conseguir unha comunicación eficaz en 
situacións de dificultade: enfermos de Alzheimer, 
deterioro cognitivo grave, trastornos de conducta. 
Carlos Alberto Díaz  
 
 
16.00- 20.00 
 
Obradoiros 
 
Propostas e posta en práctica de actividades con 
maiores 
Sandra Fernández Prado 
 
Animación sociocultural 
Celso Fernández Sanmartín 
 
Clausura 
Representante da Universidade de Santiago de 
Compostela 
Directores do curso 
 
 
* Actividade complementaria: 
“CREATIVIDADE APLICADA”, coa colaboración activa dos 
alumnos maiores da A.C. para o desenvolvemento sen fronteiras 
de Santiago de Compostela.  
“ COÑECENDO O CM SAN CLEMENTE”, visita, exposición e 
achega á historia dun Colexio Maior da USC.  
 



DESTINATARIOS 
Estudantes de Educación Social, Enfermería, Psicoloxía, 

Psicopedagoxía, Pedagoxía, Medicina, Traballo Social, Terapia 
Ocupacional, Logopedia, Fisioterapia, Podoloxía, POP en 
Xerontoloxía. 

 
Profesionais do ámbito da Administración Local, Fogares 

de maiores, Clubs ou Asociacións de maiores, Centros de día, 
Residencias e todas aquelas persoas que integren o sector 
destinado ó coidado, oferta de servicios e asistencia de persoas 
maiores. 
 
OBXETIVOS 
 

- Aportar unha visión completa das habilidades 
necesarias para levar a cabo un eficaz traballo coas 
persoas maiores. 

- Ofrecer aos estudiantes e profesionais de 
Xerontoloxía unha variedade e amplitude de 
coñecementos acordes coa esixencia neste ámbito 
en continuo auxe e actualización. 

- Promover o intercambio de ideas, puntos de vista 
diferentes e aportacións interdisciplinares de cara ó 
crecemento da Xerontoloxía. 

- Plantear e organizar obradoiros formativos, 
traballo en equipos e postas en práctica, como 
ferramentas didácticas de importancia suma na 
evolución da innovación educativa en xeral, e no 
ámbito da formación xerontolóxica en particular. 

- Apostar pola facilitación dun contexto de diálogo, 
debate e fluidez de coñecementos e habilidades 
aplicables na realidade profesional da área 
xerontolóxica.  

 
 
CENTROS DE MATRICULACIÓN E 
INFORMACIÓN  
 
www.usc.es/cultura
 
Campus de Compostela: 
Secretaría dos Cursos de Verán  
Vicerreitoría de Cultura 
Colexio de San Xerome 
Praza do Obradoiro s/n 
981 3100, extensións 11018 e 11103 
Fax nº 981 585255  
Campus de Lugo: 
Secretaría dos Cursos de Verán  
Área de Cultura do Campus de Lugo 
Pazo de Montenegro, Praciña da Universidade  
982 285900, extensión 21513 Fax nº 982 285914  

 
 
 

COLABORADORES 
 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Asociación Cultural para o  
desenvolvemento sen fronteiras 

 

 

 

 

RECOÑECEMENTO 

 

 

 

 

 
 

 

Avalado Cientificamente  
pola  

Sociedade Galega de Xerontoloxía 
 e Xeriatría 

 

 

 
   
 

 
ACTUALIZACIÓN 

EN 
XERONTOLOXÍA 

 
Habilidades e coñecementos 
necesarios para o traballo 

cos maiores  
 

 

13 ó 16 de xullo de 2009 
 
 

Salón de Actos 
 

Colexio Maior San Clemente 
 

Campus Sur 
Santiago de Compostela 

 
 
 

http://www.usc.es/cultura

	DESTINATARIOS

