
                                                                                                                          
 
 
 

 
Vicerreitoría de Oferta Académica 
e Innovación Docente 

 

FICHA RESUMO  
CURSO DE FORMACIÓN ESPECÍFICA DE POSGRAO EN 

 
AVANCES EN ADESTRAMENTO NEUROMUSCULAR, BIOENERXÉTICO E 

PSICOLÓXICO EN FÚTBOL E DEPORTES DE EQUIPO  
 
 

Nova solicitude Renovación (con efecto de 11/ 2022) 

        
Interuniversitario A cubrir pola UEPP:  Ref. nº D131_23  

 
 

 

DENOMINACIÓN:                                         CURSO DE FORMACIÓN ESPECÍFICA DE POSGRAO EN AVANCES EN 
ADESTRAMENTO NEUROMUSCULAR, BIOENERXÉTICO E PSICOLÓXICO EN FÚTBOL 
E DEPORTES DE EQUIPO 

UNIDADE ACADÉMICA RESPONSABLE:  FACULTADE DE CIENCIAS DO DEPORTE E DA EDUCACIÓN FÍSICA 

DIRECTOR/A OU CODIRECTORES:           ALEXIS PADRÓN CABO 
ANTONIO ARDÁ SUAREZ 

DIPLOMA DE FORMACIÓN ESPECÍFICA DE POSGRAO EN: AVANCES EN ADESTRAMENTO NEUROMUSCULAR, 
BIOENERXÉTICO E PSICOLÓXICO EN FÚTBOL E DEPORTES DE EQUIPO  

 

 

 

 

 
 

MODALIDADE: MIXTO NÚMERO DE PRAZAS: Mínimo: 5 Máximo: 10 
IMPORTE MATRÍCULA(1): 840,00 € XESTIÓN ECONÓMICA: UDC DELEGADA EN: FUAC 
CENTRO DE IMPARTICIÓN: FACULTADE DE CIENCIAS DO DEPORTE E DA EDUCACIÓN FÍSICA 

 

    ENTIDADES COLABORADORAS: 

REAL CLUB DEPORTIVO DE A CORUÑA 
 

 

REQUERIMENTOS DE ACCESO(2): Os mínimos establecidos no regulamento de Estudos Propios de Posgrao da UDC para cursos de 
formación específica de posgrao 

 
 
 
 

DATA DO CONSELLO DE GOBERNO: 03 de novembro de 2022 
 
  
 
 
 

Selo e sinatura:           Carlos Aymerich Cano 
                                                  SECRETARIO XERAL 
(1) Detallar no dorso exencións ou descontos 
(2) Detallar no dorso criterios de admisión 

 
 

 

 

Periodicidade: ANUAL  Inicio: 2/2023 Remate: 8/2023 Número total de créditos ECTS: 10,00  (1 ECTS = 25 horas) 
 

  PROGRAMA ACADÉMICO: Indicar módulos ou unidades temáticas 

DENOMINACIÓN OB. ECTS 
AVANCES EN ADESTRAMENTO NEUROMUSCULAR, BIOENERXÉTICO E PSICOLÓXICO EN FÚTBOL E 
DEPORTES DE EQUIPO 

 
 

 
10,00 
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CUSTOS DE MATRÍCULA MINORADOS: 

REQUISITO CUSTO 
BOLSEIRO 
 

420,00 € 
 

 

CRITERIOS DE ADMISIÓN: 

1) Curriculum vitae do solicitante, tendo en conta a titulación de acceso e a súa formación previa. 
2) Carta con declaración de intereses, motivacións do estudante e posibles informes de referencia das súas institucións, 
entidades ou clubs de orixe. 
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