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MEMORIA UDC Saudable 2018
Direccion UDC Saudable
Vicerreitoria do Campus de Ferrol e de Responsabilidade Social

e 5 de xaneiro de 2018, Visto e prace da realizacion dun obradoiro de Quérote + UDC no
Programa Espazo Compartido.

e 5 de xaneiro de 2018, Envio da Memoria Reitor UDC Saudable 2007 ao Vicerreitorado
do Campus de Ferrol e Responsabilidade Social.

e 8 de xaneiro de 2018, Avaliaciéon e suxestion sobre un proxecto de colaboracidn
realizado por Saude Mental FEAFES (Federacidn de Asociacions de Familiares e Persoas
con Enfermidade Mental de Galicia) para un convenio UDC-FEAFES por pedimento da
Vicerreitorado do Campus de Ferrol e Responsabilidade Social.

e 8 de xaneiro de 2018, Proposta ao Vicerreitorado do Campus de Ferrol e
Responsabilidade Social dun Programa UDC para alumnado con dislexia na lifia do
Programa Disability an Dyslexia Service da Universidade de Londres (Brunel).

e 11 de xaneiro de 2018, Difusion da “Convocatoria 7° Concurso universitario de
cortometrajes Drogas: Tu punto de mira (mais de 4000 euros en premios)”, Ministerio
de Sanidade, Servizos Sociais e Igualdade.

CONVOCADC EL

Mas de 4.000€ en
premios

e 15 de xaneiro de 2018, Envio do Proxecto de Investigacion: “Estilos de vida Saludable
en la UDC: Diagndstico de la situacion y deteccion de necesidades”, coas correcciéns do
Comité de Etica UDC, ao Vicerreitorado de Politica Cientifica, Investigacion e
Transferencia da UDC con copia ao Vicerreitorado do Campus de Ferrol e
Responsabilidade Social, proxecto elaborado na Unidade de Investigacién en
Integracién e Promocién da Saude (INTEGRA SAUDE).
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e 16 de xaneiro de 2018, Modificacion dos horarios do profesorado do Programa Espazo
Compartido de formacién para persoas con discapacidade cognitiva (pasan de duas
tardes a 1 tarde/semana).

e 17 de xaneiro de 2018, Asistencia do Director UDC Saudable & reunién do Green
Campus Ferrol na Sala de Xuntas do Vicerreitorado do Campus de Ferrol e de
Responsabilidade Social.

e 17 de xaneiro de 2018, Reunidn coa Prof2. Araceli Torres Mifio, Vicerreitora do Campus
de Ferrol e de Responsabilidade Social, para efectos organizativos e cotias da UDC
Saudable (reunion Comision Técnica UDC Saudable, convenio Cruz Vermella, materia
optativa de Sostibilidade versus asignatura obrigatoria, comisién UDC Saudable versus
comision de Sostibilidade, campus de especializacion de Sustentabilidade, entre
outros).

e 18 de xaneiro de 2018, Asistencia e participacién na Xornada sobre “Universidades e o
seu efecto transformador na consecucion dos Obxectivos de Desenvolvemento
Sostible (ODS)”, organizada pola Oficina de Cooperacién e Voluntariado (OCV) da
Universidade da Corufia.

e 19 de xaneiro de 2018, Envio de borrador convenio Cruz Vermella sobre drogas,
alcohol e outros téxicos a Vicerreitoria do Campus de Ferrol e Responsabilidade Social.

e 19 de xaneiro de 2018, Proposta ao Vicerreitorado do Campus de Ferrol e
Responsabilidade Social da elaboracidn dun convenio coa Asociaciéon de Anorexia e
Bulimia da Corufia (ABAC) para concretar un punto de atencién en alimentacion
saudable e trastornos alimentarios no Centro Universitario de Riazor (CUR), en lifia co
Quérote + UDC, Servizo Multicanal da Cruz Vermella (drogas, alcohol e outros toxicos)
e FEAFES (disfuncion en saude mental).

e 19 de xaneiro de 2018, Proposta ao Vicerreitorado do Campus de Ferrol e
Responsabilidade Social para reordeacién dos puntos existentes o previstos no espazo
destinado no CUR a efectos de eficacia e intendencia.

e 22 de xaneiro de 2018, Envio do Prdlogo do libro TDAH e Terapia Ocupacional da
Fundacidon INGADA firmado pola vicedecana da Facultade de Ciencias da Saude, Prof2.
Nereida Canosa Dominguez, e polo Director da UDC Saudable Prof. Sergio Santos del
Riego.

e 23 de xaneiro de 2018, Desenvolvemento de lifias de traballo da Unidade de
Investigacion en Integracién e Promocién da Satde (INTEGRA SAUDE).
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e 23 de xaneiro de 2018, Solicitude de material de intendencia ao Vicerreitorado do
Campus de Ferrol e Responsabilidade Social para a sede da UDC Saudable.

e 24 de xaneiro de 2018, primeira toma de contacto coa Directora da Asociacion de
Bulimia e Anorexia de A Coruina (ABAC), Dona Fatima Pérez, para expofer a
posibilidade dun convenio ABAC-UDC.

e 25 de xaneiro de 2018, Envio das competencias transversais dos titulos da UDC que
aprobou o Consello de Goberno a pedimento da responsable da Oficina de
Desenvolvemento Sostible, dona Silvana Longueira Matos, da Universidade de
Santiago de Compostela.

e 25 de xaneiro de 2018, Asistencia @ Xornada de Innovacién e Economia Baixa en
Carbono, edificio Normal, organizada pola Fundacién UDC.

e 25 de xaneiro de 2018, Asistencia ao Foro sobre o Cambio climatico: Por unha politica
sustentable na xestion da auga.

e 26 de xaneiro de 2018, Envio 4 paxina oficial web UDC (catalogo de investigacion UDC)
do contido da Unidade de investigacion en Integracion e Promocién de Saude
(INTEGRA SAUDE) e outros asuntos organizativos.

e 26 de xaneiro de 2018, Confirmacién de participacion no curso de Educacién
Ambiental e proposta de reactivacidon dos Green Campus de Reitorado e de Riazor ao
Adxunto de Sustentabilidade/Director da Oficina de Medio-ambiente.

e 26 de xaneiro de 2018, Proposta de 9 obxectivos para os programas Green das
facultades/escolas  (ecoauditoria/plan/declaracidén/cédigo, sostibilidade medio-
ambiental, vida saudable e habitos de vida, sostebilidade social, economia circular,
dereitos humanos, docencia saudable e sostible, investigacidon saudable e sostible e
vinculacion comunitaria) ao Adxunto de Sustentabilidade/Director da Oficina de
Medio-ambiente, a decana responsable do Green Campus FCS Saudable e Sostible
(Facultade de Ciencias da Saude) e a vicerreitora responsable do Green Campus Ferrol
Saudable e Sostible.

e 30 de xaneiro de 2018, Visita e reunién de traballo co equipo directivo da Asociacion
de Bulimia e Anorexia de A Corufia (ABAC) na sua sede de Eiris/A Corufia (C/ Begonias,
33).

e 1 de febreiro de 2018, Proposta a Decana da Facultade de Ciencias da Saude de 9
obxectivos para o lll Green Campus FCS e creacién dun logo comun coa Facultade de
Fisioterapia para o Green Campus Oza.
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e 1 de febreiro de 2018, Proposta a Vicerreitora do Campus de Ferrol e Responsabilidade
Social de 9 obxectivos para o Green Campus Ferrol.

e 1 de febreiro de 2018, Informe favorable do Comité de Etica da UDC para o proxecto
institucional de investigacidon sobre Habitos, Rutinas e Estilos de Vida Saudable na
UDC: Diagnose da situacion e deteccién de necesidades, Vicerreitorado do Campus de
Ferrol e Responsabilidade Social, Direccion UDC Saudable, Unidade de Investigacidén en
Integracién e Promocién da Saude (INTEGRA SAUDE).

e 2 de febreiro de 2018, Asistencia & Xornada sobre a Lei de saude e a sanidade publica,
Parlamento de Galiza.

e 2 de febreiro de 2018, Proposta @ Decana de Enfermaria e Podoloxia de Ferrol para
participar nun panel sobre Promocién de Saude durante a xornada do 3 de maio do
ano en curso no contexto das xornadas, obradoiros e outras actividades organizadas
pola Oficina de Medio-ambiente e a Fundacién ALCOA.

e 5 de febreiro de 2018, Envio do Prélogo da Guia TDAH e Terapia Ocupacional da
Fundacién INGADA.

e 6 de febreiro de 2018, Proposta de Green Campus Riazor con 7 obxectivos & directora
da Universidade Senior como presidenta do comité medio-ambiental.

e 6 de febreiro de 2018, Proposta de Green Campus Reitorado con 9 obxectivos ao
Vicerreitor de Economia, Infraestruturas e Sustenabilidade e ao Adxunto de
Sustentabilidade/Director da Oficina de Medio-ambiente.

e 6 de febreiro de 2018, Asistencia & sesidén sobre Pensions dignas, na sede do PSdG-
PSOE, na rua Zalaeta da Coruiia.

e 8e 9de febreiro de 2018, Asistencia e moderacion de mesa (proposta de sostibilidade
para os programas, Universidade de Salamanca, Universidade de Extremadura e
Universidade de Maélaga) na Xornada sobre a Rede de Programas Universitarios para a
Insercién Laboral de Persoas con Discapacidade Intelectual, ExpoNav, Ferrol,
Universidade da Corufa.

e 12 de febreiro de 2018, Apoio desde a UDC Saudable e a Unidade de Investigacion en
Integracién e Promocién de Saude (Integra Saude), a instancias da Quinta de Arte, de
apoio 4 creacién da Catedra UNESCO Educacién para a Xustiza Social da Universidade
Auténoma de Madrid e propostas de colaboracion.

e 12 de febreiro de 2018, Nova proposta de puntos da Orde do Dia da préxima Comisidn
Técnica da UDC Saudable a Vicerreitora do Campus de Ferrol e Responsabilidade
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Social: “Preside o Magnifico e Excmo. Sr. Reitor da UDC; Informe da Vicerreitora do
Campus de Ferrol e de Responsabilidade Social; Informe do Director UDC Saudable;
Aprobar, de proceder, a designacion da Facultade de Enfermaria e Podoloxia do Campus
de Esteiro como organizadora do IV Semana UDC Saudable 2018; Aprobar, de proceder, o
cambio de denominacién da Comisién Técnica UDC Saudable, aprobada en Consello de
Goberno de 28 de novembro de 2014, ao nome de Comision UDC Saudable e Sostible;
Propor, de proceder, a Vicerreitora de Responsabilidade Social como presidenta da nova
Comisiébn UDC Saudable e Sostible; Propor, de proceder, o nomeamento de tres
coordinadores-delegados/as e dun secretario/a para a Comision UDC Saudable e Sostible;
Aprobar, de proceder, o cambio de denominacién de Comisién de Apoio UDC Saudable,
aprobada en Consello de Goberno de 28 de novembro de 2014, por Rede de Apoio UDC
Saudable e Sostible cun integrante de cada facultade/escola da UDC (excluirianse os
departamentos); Aprobar, de proceder, a declaracion de Outubro como Mes UDC Saudable
e Sostible; Aprobar, de proceder, o inicio de actuaciéns para concretar conxuntamente con
outras universidades a Rede Universitaria Espafiola de Inclusién Laboral para Persoas con
Discapacidade Intelectual; Aprobar, de proceder, o inicio de actuaciéns para concretar a
Rede Galega de Universidades Promotoras de Saude; Aprobar, de proceder, a integracion
da UDC na Rede Iberoamericana de Universidades Promotoras de Saude (RIUPS);
Aprobar, de proceder, a toma de inciativas e propostas de traballo conxuntas Saudables e
Sostibles cos Concellos da Corufia, Ferrol e area metropolitana da contorna da UDC;
Debater e aprobar, de proceder, o inicio para a posta en funcionamento dunha "materia"
obrigatoria para estudantes, pdi e pas de novo ingreso e/ou, a posteriori, dunha materia
optativa sobre responsabilidade social: vida saudable, desenvolvemento sustentable e
dereitos humanos e Rogos e preguntas’.

e 15 de febreiro de 2018, Asistencia @ conferencia sobre “ El precio de la identidad” na
sede da Fundacién Paideia, A Coruiia.

e 21 de febreiro de 2018, Reunidon con Xefatura de Estudo do Programa Espazo
Compartido e outros asuntos relacionados con condutas inadecuadas de estudantes
do programa.

e 21 de febreiro de 2018, Proposta formal dun Programa de Intervencién de Podoloxia
sobre os participantes na Semana Santa de Ferrol ante a Decana da Facultade de
Enfermaria e Podoloxia.

e 21 de febreiro de 2018, Proposta de organizacion da IV Semana UDC Saudable a
Facultade de Enfermaria e Podoloxia de Ferrol.

e 22-24 de febreiro de 2018, Asistencia e presentacion de Comunicacién no | Congreso
Mundial EDUCA, Facultade de Ciencias da Educacion, Universidade da Corufia.

e 23 de febreiro de 2018, Comunicacién Internacional: “Laura Delgado-Lobete, Rebeca
Montes-Montes, Sergio Santos-del-Riego, Sonia Pértega-Diaz. Presencia de Trastorno del
Desarrollo de la Coordinacion en nifios espafioles de Educacion Primaria. Impacto
académico y en la escuela. Actas Cientifico- Técnicas, | Congreso Mundial de Educacion
Primaria. EDUCA 2018, Universidade da Corufia, 22-24 de Febreiro de 2018; ISBN 84-
943477-7-2; Deposito Legal: C 237-2018. Libro abstract, soporte cd www.mundoeduca.org
www.miaceduca.es”



http://www.mundoeduca.org/
http://www.miaceduca.es/
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e 26 de febreiro de 2018, Asistencia & reunion de Empresas Saudables no Instituto de Saude
e Seguridade de Galiza, A Corufia.

e 27 de febreiro de 2018, Reunion con representantes do CICA na sede UDC Saudable con
motivo dun proxecto de investigacion sobre habitos, rutinas e estilos de vida saudable.

e 28 de febreiro de 2018, Preparacion de pre-proxecto lifia de investigacidon de Arte e
Terapia Ocupacional.

e 27 de febreiro de 2018, Aceptacion da participacion da UDC Saudable e da Unidade de
Investigacion e Promocién da Satde (INTEGRA SAUDE) no Programa de Cooperacién
Transfronterizo POCTEP (Interreg Espafia-Portugal) sobre promocién de saude.

e 27 de febreiro de 2018, Proposta desde a UDC Saudable dunha sesion a Real Academia

de Medicina e Cirurxia de Galicia sobre "Terapia Asistida con Animais na Unidade de

Atencion Tempera e Rehabilitacion Infantil. Complexo Hospitalario Universitario de A
Corufia".

e 2 de marzo de 2018, Il Reunién do Equipo Espazo Compartido na sede UDC Saudable.

e 3 de marzo de 2018, Definicién do nome (SAUDE PRO) e documento de achegas co
firma e data oficial ao Programa de Cooperacién Transfronterizo POCTEP (Interreg
Espafia-Portugal) polo coordinador da unidade de investigaciéon INTEGRA SAUDE, Prof.
Sergio Santos del Riego.

e 3 de marzo de 2018, Recurso de “Sinaléptica na UDC da Xunta de Galicia” na web da
“Red Espafola de Universidades Saludables”, achegando a URL do “Ministerio de
Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad” en casteldn.

e 5 de marzo de 2018, Difusidon da Guia de Empresas Saudables da Xunta de Galicia ao
equipo reitoral UDC e unidade de investigacién INTEGRA SAUDE.

e 5 de marzo de 2018, Proposta de adhesién da UDC a Declaracién de Luxemburgo 3
Vicerreitora do Campus de Ferrol e Responsabilidade Social.

e 5 de marzo de 2018, Presentacion de proposta documentada de obxectivos do Green
Campus Riazor ao Adxunto de Sustentabilidade/Director da Oficina de Medio-
ambiente, Prof. Manuel Soto Castifieira.

GREEN CAMPUS RIAZOR

:“;‘-., UNIVERSIDADE DA CORURIA
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e 6 de marzo de 2018, Reunidén co Director do Instituto de Implantoloxia e Rehabilitacion
Oral (ICIRO), don José Manuel Cruz Valifio, no Centro Universitario de Riazor (CUR)
para tratar os novos cursos de formacion especifica de posgrado en Implantoloxia
Clinica Oral.

e 6 de marzo de 2018, Punto Quérote +: Visita @ campaia "Cultivando a autoestima” na
sede da UDC Saudable, Centro Universitario de Riazor (CUR), coa presenza da
Directora Xeral de Xuventude, Participacion e Voluntariado da Xunta de Galicia.

. —
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e 6 de marzo de 2018, Conferencia do Prof. Emilio Fernandez Suarez, Director do
Campus do Mar, Universidade de Vigo, sobre “O Cambio Climatico: un desafio global e
local” no Centro Universitario de Riazor (CUR), Universidade da Corufia.

e 6 de marzo de 2018, Difusidn das receitas saudables do inverno da “Red Espafiola de
Universidades Saludables”.

e 8-9 de marzo de 2018, Comunicacién escrita nacional: “Laura Delgado-Lobete, Sergio
Santos-del-Riego, Sonia Pértega-Diaz, Rebeca Montes-Montes. Estudio exploratorio de la
distribucion de procesamiento sensorial en nifios espafioles en edad escolar. Actas del IV
Congreso Internacional en Contextos Clinicos y de la Salud, Volumen I, 08-09/03/2018,
Universidade de Murcia, con ISBN: 978-84-697-9974-1 y Depoésito Legal: AL 380-2018".

e 7,12 e 13 de marzo de 2018, Asesoramento e elaboracion do Interreg Saude Pro Galicia-
Norte de Portugal sobre Habitos, Rutinas e Estilos de Vida Saudable (25 horas) co CICA,
Universidade da Corufa.

e 13 de marzo de 2018, Conferencia de Mario Salomone, secretario xeral do WEEX
(World Environmental Education Congress), Facultade de Ciencias da Educacion,
Universidade da Coruiia.

e 15 de marzo de 2018, Asistencia 4 Inauguracion do Curso “Educando para &
Sustentabilidade” organizado pola Oficina de Medio-Ambiente e ALCOA, Reitorado,
Universidade da Corufia.

e 15 de marzo de 2018, Proposta de 9-10 obxectivos para o Green Campus de Ferrol.
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e 17,18, 22 e 23 de marzo de 2018, Asesoramento e elaboracidon do Interreg Saude Pro
Galicia - Norte de Portugal sobre Habitos, Rutinas e Estilos de Vida Saudable (25 horas)
co CICA, Universidade da Corufia.

e 22 de marzo de 2018, Aceptacion para participar como vogal no Comité Cientifico e
Organizador do | Congreso de Universidades Promotoras de Saude (novembro -
Mallorca).

e 22 e 23 de marzo de 2018, Reunidn para seleccidon de profesorado para o Programa
Espazo Compartido na oficina da Atencidon a Diversidade, Edificio Yoanna Capdevielle,
Universidade da Corufia.

e 23 de marzo de 2018, Xornada de Promocion e prescricion da actividade fisica na
empresa, Instituto de Seguridade e Saude Laboral en Galicia.

e 2 de abril de 2018, Recibimento no CUR da nova profesora, Dona Marta Casilla, para o
Programa Espazo Compartido.

e 3 de abril de 2018, Reunidn coa coordinadora provincial, Dofia Carmen Reigia Regueira, e

a directora de menores, muller e igualdade, Dona Carmen Tello, da Cruz Vermella para
tratar asuntos sobre o punto de asesoria en alcohol, tabaco e drogas, entre outros.

e 4 de abril de 2018, Envio de cartel cientifico “Universidade da Corufia e Promocién da

Saude” para a “Jornada Internacional: Rol de la Universidad en la Promocién de Salud y
Objetivos de Desarrollo Sostenible. Aportaciones y retos desde las redes de Universidades
Saludables de Iberoamérica y Espafia”. Fundacion Academia Europea e Iberoamericana de
Yuste. Real Monasterio de Yuste. Cuacos de Yuste, 6-12 de abril de 2018.

e 5 de abril de 2018, Instalacion de correo electronico integra.saude@udc.es para a Unidade
de Investigacion en Integracion e Promocion da Sadde, INTEGRA SAUDE.

e 6 de abril de 2018, Documento cientifico-técnico: “Alejandra Rey-Iglesias, Andrea Alonso-
Cadavid, Sira Cervifio-Carro, Encarnacién Diaz-Martinez. TDAH e Terapia Ocupacional,
prologado por Nereida Canosa-Dominguez y Sergio Santos-del-Riego, exaequo, Xunta de
Galicia, Conselleria de Politica Social, Direccidon Xeral de Familia, Infancia e Dinamizacion
Geogréfica e Fundacion Ingada, Marzo de 2018. http://blogs.xunta.gal/publicacions-
ps/es/tdah-e-terapia-ocupacional/”

e 6-12 de abril de 2018, Comunicacion escrita internacional: “Sergio Santos-del-Riego, Laura
Delgado-Lobete, Rebeca Montes-Montes, Araceli Torres-Mifio. Universidade da Corufa y
Promocién de Salud. Jornada Internacional: Rol de la Universidad en la Promocién de
Salud y Objetivos de Desarrollo Sostenible. Aportaciones y retos desde las redes de
Universidades Saludables de lberoamérica y Espafia. Fundaciéon Academia Europea e
Iberoamericana de Yuste. Real Monasterio de Yuste. Cuacos de Yuste, 6-12 de abril de
2018”.


mailto:integra.saude@udc.es
http://blogs.xunta.gal/publicacions-ps/es/tdah-e-terapia-ocupacional/
http://blogs.xunta.gal/publicacions-ps/es/tdah-e-terapia-ocupacional/
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e 10 de abril de 2018, Envio de dos receitas desde a UDC (ensalada de laranxa e atun,
verduras salteadas) para o receitario REUS.

e 9-11 de abril de 2018, Presenza participativa da UDC Saudable nas lll Xornadas de
xestores de redes sociais institucionais #comunicaUDC?2018, Gabinete de Comunicacion,
Universidade da Corufa.

e 12 de abril de 2018, Proposta a responsable do Gabinete de Comunicacion UDC de
establecer un representante de comunicacién en cada facultade e escola da UDC.

e 16 de abril de 2018, Reunién Comisién Técnica UDC Saudable, sala 1 do Reitorado.
Acordos principais: Declarase o Mes de Outubro como Mes Saudable/Mes da Saude; IV
Mes de Outubro UDC Saudable 2018, despois de tres semanas UDC Saudable: 2015
(Facultade de Ciencias da Salde), 2016 (Facultade de Ciencias da Educacion), 2017
(Facultade de Ciencias); a Facultade de Enfermaria e Podoloxia do Campus de Ferrol
organizara a celebracion do Dia Nacional das Universidades Saudables (7 de outubro de
2018 o data préxima) e a UDC Saudable fomentara a participacién das diversas facultades,
escolas e oficinas, unidades e servizos da UDC; integracion da UDC na Rede
Iberoamericana de Universidades Promotoras de Saude (RIUPS).

e 17 de abril de 2018, Presenza na | Xornada: Atencidn integral a persoas con
enfermidades avanzadas, Xunta de Galicia, SERGAS, Cruz Vermella Espafiola e Obra
Social A Caixa, Complexo Hospitalario Universitario de A Corufa.

e 19 de abril de 2018, Coordinacidn da Sesion “Terapia Asistida con Animais na Unidade
de Atencién Tempera e Rehabilitacidn Infantil. Complexo Hospitalario Universitario de
A Corufia” na Real Academia de Medicina e Cirurxia de Galicia.
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REAL ACADEMIA DE MEDICINA
DE GALICIA

TERAPIA ASISTIDA CON ANIMALES (TAA)
EN LA UNIDAD DE ATENCION TEMPRANA
Y REHABILITACION INFANTIL.
COMPLEJO HOSPITALARIO UNIVERSITARIO
DE A CORUNA

Intervienen:

PROF. DR. SERGIO SANTOS DEL RIEGO. Académico Correspondiente.
Director UDC Saudable. Especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion. Presentacion
de la sesion y de los conferenciantes.

D* FELIPA JOVE SANTOS. Patrona Fundadora y Presidenta del Patronato de la
Fundacion “Maria José¢ Jove”. Presentacion de la Fundacion Maria José Jove

DRA. SILVIA SEOANE RODRIGUEZ. Facultativo Especialista de Area (FE.A)
Medicina Fisica y ilitacion del CHUAC. P i6on de la Unidad de
Atencion Temprana y Rehabilitacion Infantil y del proyecto TAA en la UAT

PROF. DRA. ADRIANA AVILA ALVAREZ. Decana Facultad de Ciencias de la
Salid de la UDC. Terapeuta Ocupacional. Doctora en Psicopedagogia.
Implementacion, Metodologia e Intervencion en el proyecto de TAA.

D. OCTAVIO VILLAZALA ROCA. Director-Gerente del “Centro Canino de
. Ei it Yy icacion con los animales.

EXCMO. SR. D. JOSE CARRO OTERO. Presidente. Clausura de la sesion

DIA Y HORA: 19 de Abril de 2018, a las 19.30 horas.
LUGAR: Salén de Actos de la Academia C/ Durin Loriga, 10. A CORUNA.

ENTRADA PUBLICA

ASOCIADA AL INSTITUTO DE ESPANA

e 26 e 27 de abril de 2018, Queixa dende un membro do profesorado da Facultade de
Enfermaria e Podoloxia en relacidn coa organizacion da actividade do 3 de maio do
Ciclo de Conferencias “Educando para a Sustentabilidade” baixo a responsabilidade da
Oficina de Medio-Ambiente (OMA), ante o Adxunto de Sustentabilidade/Director
OMA, o Director UDC Saudable e a Vicedecana do centro, para os efectos de mellorar
a comunicacién na organizacién destes eventos.

e 27 de abril de 2018, Xornada: Idade e Diversidade. Impacto na xestion de PRL, Instituto
Galego de Seguridade e Saude Laboral A Coruia (ISSGA).

e 30 de abril de 2018, Envio ao Servizo de Asesoria e Promocién do Estudante (SAPE) do
Plan de Formacion 2018-2019 para solicitar un/unha bolseiro/a para
a UDC Saudable cos efectos de elaborar a Convocatoria de bolsas de colaboracion para
formacion complementaria do estudantado da UDC, nos centros propios, curso
2018/2019.

e 2 de maio de 2018, Publicacion do evento de inauguracion do Campus da
Sustentabilidade UDC na rede UDC Saudable.

e 2 de maio de 2018, Presentacién de nova proposta documentada de obxectivos para o
Green Campus Oza-FCS a decana da Facultade de Ciencias da Salde, profesora Adriana
Avila Alvarez.

10
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"-,ﬁ. . FACULTADE DE CIENCIAS DA SAUDE

e 3 de maio de 2018, Campus, Casa, Cidade, Laboratorios do Cambio, Educando para a
Sustentabilidade, OMA. Universidade Saudabeis: Sustentabilidade e Saude da man,
Centro Universitario de Riazor.

CAMPUS, CASA, CIDADE
LABORATORIOS DO CAMBIO SUSTENTABILIDADE

PAINEL
EXPERIENCIAS CAMPUS SAUDABEL

>> UNIVERSIDADES SAUDARBEIS:
SUSTENTABILIDADE E SAUDE DA MAN

- Promocién da Satide e intervencién asistida con animais, Adriana |. Avila Alvarez
- Promocion da Satde e Soporte Vital Basico, Santiago Martinez Isasi
Calzado Saudabel, Manuel Romero Soto
Educando para a equidade en satde, Alicia Martinez Rodriguez
Profesorado da Area de Satide da UDC
Moderador: Sergio Santos del Riego, director da UDC Saudable

> Xoves 3 de maio de 2018, 18:30-20:30 h
CUR- Riazor

Futin S UNIVERSIDADE DA CORURA
oo

e 8 de maio de 2018, Reunidn coa coordinadora de FEAFES, en sede Avda. Peruleiro.

e 8 de maio de 2018, Resposta da Enquisa de Universidades Promotoras de Saude &
Rede Espafiola de Universidades Saudables.

e 14-16 de maio de 2018, V Congreso Internacional do Medio Ambiente e Saude na Era
do Desenvolvemento Sostible: Novos retos de futuro para Galicia e o Planeta, Hostal
dos Reis Catdlicos, Santiago de Compostela.

e 15 de maio de 2018, Inauguracién do Campus da Sustentabilidade UDC, Reitorado.

e 15 de maio de 2018, Presentacion publica no Reitorado dos puntos Quérote + UDC,
SMIPD da “Cruz Vermella” e do convenio co FEAFES (saude mental) coa presenza do
Reitor, Vicerreitora do Campus de Ferrol e Responsabilidade Social e Vicerreitora de
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Estudantes, Participacién e Extensidon Universitaria, Director UDC Saudable, e
autoridades e persoal técnico das asociacions mencionadas.

e 18 de maio de 2018, Envio do "Informe sobre fomento de los habitos saludables en las
universidades a través de las empresas adjudicatarias de los servicios de vending y
restauracion”, aprobado na CRUE-Sostenibilidade en Marzo de 2018 (Universidad de La
Laguna).

e 21 de maio de 2018, Reunidn co director de ASPRONAGA sobre alimentacidn saudable.

e 21-23 de maio de 2018, Comunicacion &8 Decana da Facultade de Enfermaria e
Podoloxia da data do dia nacional de universidades saudables: xoves, 4 de outubro;
Comunicacions cos responsables da Rede de Apoio UDC Saudable da Facultade de
Ciencias de Educacidn, Escola Técnica Superior de Arquitectura, Escola Universitaria de
Arquitectura Técnica, Facultade de Ciencias do Deporte e da Educacién Fisica,
Facultade de Economia e Empresa, Escola Técnica Superior de Ndutica e Maquinas e
Facultade de Ciencias da Saude, Escola Técnica Superior de Enxefieiros de Camifios,
Canles e Portos.

e 25 de maio de 2018, Asistencia ao VIII Centenario da Universidade de Salamanca 1218-
2018.

e 28 de maio de 2018, Envio & Comisidn Técnica e a Rede de Apoio da UDC Saudable do
Receitario de Primavera da Red Espafiola de Universidades Saludables.

e 29 de maio de 2018, Reunidon co Decano da Facultade de Ciencias da Comunicacion e
coa Decana da Facultade de Socioloxia, e os respectivos membros da comision de
apoio da UDC Saudable.

e 30 de maio de 2018, Asistencia a segunda Conferencia inaugural do Campus de
Sustentabilidade: “Acelerar as transicidns urbanas cara a sustentabilidade a través
dunha gobernanza innovadora, Niki Frantzeskaki, University Rotterdam, Reitorado
UDC.

e 30 de maio de 2018, Reunidn coa Decana da Facultade de Fisioterapia.

e 31 de maio de 2018, Asistenza ao Green Campus Facultade de Ciencias da Saude co
proxecto “Limpamundos, S.A.”, Green Campus Nenos/as-Entorno.

e 1 de xufio de 2018, Reunidon co Decano da Facultade de Dereito e Vicedecano de
calidade da Facultade de Dereito e reunién co Decano da Facultade de Informatica.

e 4 de xuio de 2018, Solicitude de metacrilato Aula UDC Saudable, Empresa VIFER.
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5 de xuiio de 2018, Solicitude de expositor para tripticos e carteis para UDC Saudable
do Centro Universitario de Riazor.

5 de xuio de 2018, Incorporacion da bolseira predoutoral Dona Laura Delgado Lobete
no Centro Universitario de Riazor (sede UDC Saudable).

7 de xufio de 2018, Reunion co Decano da Facultade de Ciencias e Reunidén co
Vicedecano e representante da Comisién de Apoio da Facultade de Filoloxia.

10 de xufio de 2018, Proposta de contacto coa Asociacion Profesional de Pedagogos/as
e Psicopedagogos/as de Galiza a Vicerreitoria do Campus de Ferrol e Responsabilidade
Social para contactar para valorar posible colaboracién mediante convenio bilateral.

10-20 de xuiio de 2018, Nova paxina UDC e Proposta de mellora da accesibilidade da
seccion web oficial da UDC Saudable dirixida a Vicerreitoria do Campus de Ferrol e
Responsabilidade Social (4 propostas e actuacion conxunta con SEINFE).

11 de xufio de 2018, Obradoiro “Cémo empezar cos Obxectivos de Desenvolvemento
Sustentable (ODS) nas Universidades?”, organizado pola Oficina de Cooperacion e
Voluntariado (invitacién aos integrantes da Comisién de Apoio UDC Saudable).

14 de xuiio de 2018, Responsabilidade compartida do mantemento da venta da UDC
Saudable da nova web da UDC.

14 de xuiio de 2018, Compra de andel para carteis e tripticos para UDC Saudable no
CUR.

15 de xuiio de 2018, Reunién Espazo Compartido na sede UDC Saudable.

19 de xufio de 2018, Primeira reunién técnica con Quérote + UDC, Cruz Vermella e
FEAFES (Saude Mental-Galicia) na sede UDC Saudable: Posta en funcionamento.
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e 19 de xufio de 2018, Comida en Next Door (Macro) explorando posibilidades
saudables.

e 19 de xuio de 2018, Entrada da UDC na Red Iberoamericana de Universidades
Promotoras de Salud (RIUPS).

e 21 de xufio de 2018, Reunidon da Vicerreitora do Campus de Ferrol, Secretario do
Consello Social, Responsable da ADI, Director UDC Saudable sobre o Programa Espazo
Compartido EC (nova pdaxina web EC, transformacion EC en Titulo Propio, presenza de
profesorado UDC en Obradoiros —orientacion laboral, adaptacion posto laboral,
dereito, economia, propostos pola ADI, e terapia asistida con animais,
fisioterapia/discapacidade cognitiva e deporte inclusivo, propostos pola UDC
Saudable- ; Plan de empresa —autoenprendemento, emprego con apoios, empresa
publica, emprego para muller co discapacidade-, Tenda na UDC, peticién dun pdster EC
para o CUR e cambio de denominacion de Xefe/a de Estudos polo de Responsable
Académico) e outros temas (alimentacién saudable, presenza de puntos de
asesoramento no Campus de Ferrol (FEAFES), dotacidn informatica no espazo dos
puntos de asesoramento no CUR (ordenador completo e internet por cable o wifi).
Exposicion a vicerreitora do Campus de Ferrol e Responsabilidade Social dun convenio
coa Asociacién de Pedagogos e Psicopedagogos de Galicia (APEGA)

e 21 de xufio de 2018, Proposta pola banda da Vicerreitora do Campus de Ferrol e
Responsabilidade Social de addenda en Convenio UDC-FEAFES para uso polos
estudantes do Campus de Ferrol que o demanden. Inférmase aos responsables de
FEAFES para inicio de tramite (direcciéon, temporalizacidn).

e 21 de xufio de 2018, Peticién de activacién de tomas de voz e datos do espazo do
Punto de Asesoramento de Estudantes (EPAE) no CUR e sendas IPs.

e 25 de xufio de 2018, Recepcién no CUR e preparacién do andel para carteis e tripticos
da UDC Saudable.
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e 25 de xufio de 2018, Exposicion a vicerreitora do Campus de Ferrol e Responsabilidade
Social dun convenio coa Fundacién Abrente (Deporte inclusivo).

e 26 de xufio de 2018, Reunidon coa Directora da Unidade de Prevencién de Riscos
Laborais para posta en comun de intereses comuns coa direccién UDC Saudable.

e 26 de xuifo de 2018, Inauguracién oficial do Campus de Especializacion de
Sustentabilidade no Reitorado.

e 27 de xufio de 2018, Presentacién do Curso de Veran “Ocio e Lecer para a
Universidade” organizado pola Fundacion Abrantes, Enki e grupo de investigacion
RNasa da Universidade da Coruia.

e 28 de xufio de 2018, Presenza da Vicerreitora do Campus de Ferrol e Responsabilidade
Social na reunién REUS na sede URIC, Madrid.

e 28 de xufio de 2018, UDC entra no grupo de traballo de indicadores de calidade de
universidades saudables da REUS.

e 29 de xufio de 2018, Reunién coa Directora da Universidade Sénior no Centro
Universitario de Riazor.

e 29 de xufio de 2018, Envio aos representantes da Comisién de Apoio UDC Saudable da
informacidn dos Espazos de Puntos de Asesoramento de Estudantes (EPAE): Quérote +
UDC, Nin + Nin — Informacién sobre drogas e FEAFES/Saude Mental.

e 2 dexullo de 2018, Envio de duas receitas UDC Saudables (Brochetas de Pescada d Pifia
e Rape d prancha ao Albarifio) para o Receitario de Veran da Red Espafiola de
Universidades Saludables (REUS).

e 5 xullo de 2018, Reunién co Decano da Facultade de Ciencias de Educacion
(Alimentacion Saudable en maquinas de vending e cafetarias e Gabinete Psico-
pedagodxico e de Atencién & Diversidade).

e 8 de xullo de 2018, Difusion do Boletin RIUPS Abril-Xufio 2018:
http://docs.wixstatic.com/ugd/cfb751 295f21457df44f61a80791cbbb2259b3.pdf

e 9de xullo de 2018, Reunidén co Decano da Facultade de Dereito (UDC Saudable).

e 9 de xullo de 2018, Envio de mensaxe aos representantes das comisidons co
informacion do  Outubro Saudable, https://www.udc.es/gl/udcsaudable/ e

ofrecemento para publicitar mestrados relacionados coa Sadde e/o Desenvolvemento
Sostible das diversas facultades e escolas.
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e 18 de xullo de 2018, Rolda de prensa coa Vicerreitora de Estudantes, Participacion e
Extensién Universitaria, Director UDC Saudable ante os presidentes/as das asociacions
de estudantes na sala de prensa do Reitorado da UDC.

e 18 de xullo de 2018, Rolda de prensa, clausura del ciclo de conferencias Laboratorio
Campus, Casa Cidade na sala de prensa do Reitorado da UDC.

e 18 de xullo de 2018, Envio de proposta Green Campus con nove obxectivos ao
Vicerreitor de Economia, Infraestruturas e Sustentabilidade.

e 20 de xullo de 2018, Reunidn sobre Alimentacién Saudable (maquinas de “vending” e
cafetarias) do Sr. Xerente, Responsable do negociado de asuntos econémicos da UDC,
da Decana da Facultade de Socioloxia, do Director da Oficina de Cooperacién e
Voluntariado, do Director da Oficina de Medio-ambiente e do Director da UDC
Saudable. Acordos: 1.- Envio dende Xerencia da sequnda parte do documento CRUE-
REUS (cafetarias) aos responsables das subcontratas a efectos informativos e como
declaracion de intencions; 2.- Posta en cofiecemento d comision de traballo da
documentacion da empresa Delivra (Gadisven) sobre maquinas de vending (proposta
Fru&Tube https://www.vendingsanofruitube.com/es/; proposta como exposicion de
inicio experimental para o Campus de Ferrol e o edificio de Grao de Terapia
Ocupacional en criterios CRUE-REUS; 3.- Reunion en setembro coa empresa Delivra de
Xerencia UDC, o delegado responsable de asuntos econémicos, UDC Saudable e outros
membros da comision de traballo; 4.- Avaliacion e exposicion na Facultade de
Socioloxia cunha folla de contratacion adaptada d UDC baseada en documento CRUE-
REUS e en folla de contratacion da Universidade de Sevilla. Outras posibles facultades.
Exposicion dun marco xeral da folla de contratacion para cafetarias dindmico para
implantacion progresiva segundo necesidades.

e 24 de xullo de 2018, Reunidn coa Vicerreitora do Campus de Ferrol e Responsabilidade
Social, responsable da Atencién & Diversidade, o Director UDC Saudable para a
seleccion de profesorado de Psicoloxia para o Programa Espazo Compartido.

e 24 de xullo de 2018, Modificacién de documento de peticion do bolseiro/a para prever
motivacidns de inspeccidon de traballo.

e 24 de xullo de 2018, Peticién ao CAU de activacién e posta en funcionamento dun
ordenador no Espazo de Puntos de Asesoramento de Estudantes (EPAE) do CUR.

e 25 de xullo de 2018, Nova proposta de distribucién para mellora da comunicacién na

ventd da web de Vida no Campus https://www.udc.es/gl/vidanocampus/ dirixida ao

Vicerreitorado do Campus de Ferrol e Responsabilidade Social, Adxunto de informatica do
Reitor e responsable do Seinfe:

16


https://www.vendingsanofruitube.com/es/
https://www.udc.es/gl/vidanocampus/

UDCSaudable

~ =

i UNIVERSIDADE DA CORURA

UDC Saudable

Deportes

Participacion

Prevencién de Riscos

Unidade de Atencidn

Servizo de

Universidade Sénior

Laborais a Diversidade Asesoramento e
Promocién do
Estudante
Oficina de Medio Servizo de Cultura
Ambiente Arquitectura e
Urbanismo
Oficina de Oficina de Igualdade | Divulgacion cientifica Publicaciéns

Cooperacién e
Voluntariado

de Xénero e No
Discriminacidn

e cultural

Comunicacién UDC: Prensa

26 de xullo de 2018, Presentacién da Memoria de Responsabilidade Social no
Paraninfo da UDC.

23-27 de xullo de 2018, Puntuacién e resolucion de praza de profesorado (Psicoloxia)
para o Programa Espazo Compartido.

1 de agosto de 2018, Envio dende Xerencia UDC das recomendacions CRUE-REUS as
subcontratas de cafetarias da UDC.

31 de agosto de 2018, Envio de proxecto ENKI (Fundacidn Abrente) as vicerreitoras de
estudantes, participacion e extensidon universitaria e do Campus de Ferrol e
Responsabilidade Social.

3 de setembro de 2018, Envio das “Medidas de fomento nos servizos de restauracion e
cafeteria da UDC” aos membros da Comision de Apoio da UDC Saudable e decanos/as.

3 de setembro de 2018, Recordatorio via email, aos membros da comisidon de Apoio da
UDC Saudable, das propostas de datas para a presentacién da UDC Saudable e de
posibles eventos para o IV Mes Outubro UDC Saudable.

4 de setembro de 2018, Inscricidn da Universidade da Corufia na University Challenge:
12 Olimpiada virtual interuniversidades.
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e 7 de setembro de 2018, Compra de ordenador completo e calefactor para Espazo de
Puntos de Asesoramento de Estudantes e INTEGRA SAUDE ao nome do Prof. Sergio
Santos del Riego.

e 10 de setembro de 2018, Presentacion UDC Saudable na Escola Superior de
Arquitectura e na Facultade de Economia e Empresa.

e 11 de setembro de 2018, Presentacion UDC Saudable na Facultade de Socioloxia.

e 12 de setembro de 2018, Presentacion UDC Saudable na Facultade de Filoloxia.
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12 de setembro de 2018, Presentacion UDC Saudable na Facultade de Ciencias da
Saude (32 Grao de Terapia Ocupacional).

12 de setembro de 2018, Reunién na ADI con Sonia Seijas para tratar sobre o titulo
Espazo Compartido.

13 de setembro de 2018, organizacion parcial da Xornada de acollida de novos
estudantes UDC, Servizo de estudantes.

13 de setembro de 2018, elaboracién de poéster y diptico UDC Saudable para xornada
de acollida de novos estudantes.

14 de setembro de 2018, Elaboracion de discurso para inauguracion de curso do
Programa Espazo Compartido.

14 de setembro de 2018, Solicitude de vestibulo a Facultade de Economia e Empresa
para a exposicion no Outubro UDC Saudable sobre noswhynot (discapacidade
intelectual).

17 de setembro de 2018, Presentacién UDC Saudable na Facultade de Ciencias do

Deporte e a Educacién Fisica.

17 de setembro de 2018, Reunidén coa responsable do PAT UDC para os efectos de
difusién da UDC Saudable e puntos de asesoramento de estudantes (EPAE).
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17 de setembro de 2018, Reunidn co equipo de profesorado de EC no Centro
Universitario de Riazor.

18 de setembro de 2018, Presentacion UDC Saudable na Facultade de Fisioterapia.

19 de setembro de 2018, Presentaciéon UDC Saudable na Facultade de Ciencias da
Salde (29 e 42 Grao de Terapia Ocupacional).

21 de setembro de 2018, Inauguracién do 22 curso da lll Promocién de estudantes do
Programa Espazo Compartido.

21 de setembro de 2018, Presenza oficial na presentacién da V Carrera ENKI no
Concello de A Coruiia.

21 de setembro de 2018, Finalizacion e envio do borrador do Programa Xeral Outubro
UDC Saudable 2018.

24 de setembro de 2018, Reunién con Director da Oficina de Cooperacion e
Voluntariado (OCV), tema: novatadas, na sede da UDC Saudable.

27 de setembro de 2018, Xornada de benvida ao alumnado UDC, Estadio universitario
de Elvifia, entre outros UDC Saudable, Quérote + UDC, Nin + Nin — Informacion de

drogas e outras adiccions, Espazo Compartido.
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e 1 de outubro de 2018, Difusién do programa xeral Outubro UDC Saudable 2018 via
emails e redes.

e 1 de outubro de 2018, Recepciéon da bolseira da UDC Saudable Dona Claudia
Dominguez Agra.

e 3 de outubro de 2018, Foro de debate Nin+ Nin-: Informacién sobre drogas (Cruz
Vermella).

Charla Informativa

Debatimos sobre os Pros e os
Contras da marihuana?

enmarcada no proxecto  NIN == NIN ==
informacién sobre DROGAS
Trae documentos, noticias ou fontes de 6 b dos o5 t ol da

marihuana. Atrévete a dialogar con b nun tema tan como
© consumo desta droga. Seré un coloquio sen xuizos de valor e con total confidencialidade!

LUGAR: Aula da UDC Saludable
HORA: 17:00 horas (1 h. de duradén)

DATOS DE INTERESE
Mais informacién: 98122 10 00 ext. 38412

UDCSaudable S UNIVERSIDADE DA CORURA + Lrva Vermella \irventode
= ¥

e 4 de outubro de 2018, Dia Nacional das Universidades Saudables, debate “Impacto das
Pseudociencias na Saude” coa presenza de Déborah Garcia Bello, Xurxo Marifio
Alfonso, Manuel F. Herrador Barrios, e moderado por Francisco Alonso Tajes,

organizado pola Facultade de Enfermaria e Podoloxia de Ferrol e o Departamento de
Ciencias da Saude, sede Afundacién-Ferrol.
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5 de outubro de 2018, Reunién coa Vicerreitora de Estudantes, Participacion e
Extensidn Universitaria, sobre bolseiros da UDC.

8 de outubro de 2018, Visita Exposiciéon NosWhyNot (Espazo Compartido) na Facultade
de Economia e Empresa.

8 de outubro de 2018, Presentacién UDC Saudable na Facultade de Ciencias da
Comunicacion.

8 de outubro de 2018, Reuniéon con o Profesor Manuel F. Hernandez Barrios
vicepresidente do Circulo Escéptico pola Ciencia.

17 de outubro de 2018, Envio a Comisién de Apoio e difusidon de Receitario de veran da
REUS.

19 de outubro de 2018, Compra de novo expositor con rodas para UDC Saudable para
Centro Universitario de Riazor.

22 de outubro de 2018, Finalizacién da intendencia de ordenadores, teléfonos,
letreiros e outros aspectos de intendencia no Espazo de puntos de asesoramento de
estudantes e Unidade de investigacién en Integraciéon e Promocién de Saude (EPAE-
INTEGRA SAUDE).
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e 24 de outubro de 2018, Alegacidons ao Titulo Propio Espazo Compartido desde a UDC
Saudable: formato de titulo propio/horas, asignacién a centro/s, figuras delegadas,
orixe e definicidn de porcentaxe de profesores internos e externos.

e 26 de outubro de 2018, Reunidn co profesorado do Programa Espazo Compartido no
Centro Universitario de Riazor.

e 29 de outubro de 2018, Elaboracién do adhesivo co texto “Acende sé cando sexa
necesario” para aforro enerxético no Centro Universitario de Riazor e outros edificios
da UDC.
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. ACENDESG

~ CANDO SEXA
NECESARIO

UDCSaudable %UNIVERSIDADE DACORURA (24

e 31 de outubro de 2018, Foro de debate Nin+ Nin-: Informacion sobre drogas (Cruz
Vermella).
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Psicoloxia das apostas deportivas:
existen as malas rachas?
NSRS
a2

—
-,

enmarcada no proxecto  NIN == NIN ==
informacién sobre DROGAS

DATOS DE INTERESE

DATA: Mércores 31 outubro 2018

LUGAR: Aula da UDC Saludable (Centro Universitario Riazor)
HORA: 17:00 horas (1 h. de duracién)

Mais informacién: 98122 10 00 ext. 38412

UDCSaudable SR UNIVERSIDADE DA CORURA + Lra Wlm//AXm«'tu&

e 31 de outubro de 2018, Memoria e Evidencias do Mes de Outubro UDC Saudable
2018 na seguinte URL:
https://drive.google.com/file/d/1IBICMspsNgDko8 VsHWwisOBjEcuefR9/view?usp=sh
aring

e 2 de novembro de 2018, Difusién xeneralizada na PAHO (OMS latinoamericana),
nacional e na UDC do documento Memoria - Evidencias Outubro UDC Saudable 2018

e 5 de novembro de 2018, Asistencia & presentacién do programa Espazo Compartido -
Banco de Santander —Fundacion Universia -Consello Social -UDC na Sala de Prensa do
Reitorado.

e 6de novembro de 2018, Presentacion da UDC Saudable na Facultade de Dereito.

25


https://drive.google.com/file/d/1IBICMspsNqDko8_VsHWwisOBjEcuefR9/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1IBICMspsNqDko8_VsHWwisOBjEcuefR9/view?usp=sharing

UDCSaudable

o= UNIVERSIDADE DA CORURA

7-10 de novembro de 2018, | Congreso da Red Espafiola de Universidades Saludables

[
(REUS), Palma de Mallorca, UDC como membro do comité cientifico e investigador

los y entornos

g = ——— = f 3_““‘§dﬂlj1(@1

| CONGRESO DE Modelos y entornos ak

RSIDADES &
Lapac
reesalud

idables (F§

| o I—

Certificado de Pertenencia
a la Red Espafiola de Universidades Saludables (REUS)

Certificado de Reconocimiento
e 1a Ned (bercamesana de Univerudades Promotoras de s Salud (RIUPS)
Otorgado o #SOM Otorgado a la:
. . ~
ULB Universidade da Coruna
Universidad de La Coruia por formar parte de la REUS y su conlnbuc_»én ms(_llucional
Por o destacads por ipacidn en 1o ANUPS y )‘If a la promocion de la salud entre la comunidad universitaria,
romctans S0 an 5
| % | Congreso de Universidades Promotoras de Salud del 7 al 9 de noviembre de 2018 en Palma, Espaia
Ororgado en ol Acto de 1o 10 afios de
| Congress de Promotoras de Salud del 7.9 de Espata 1 i
i '; X)
! &
L X
V. Aoy Acevedo
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Certificado de Reconocimiento

Red Iberoamencana de Universidades Pror de 1a Salud (RIUPS) |
Otorgadoa \

Prof. Sergio Eduardo Santos del Riego
Universidad de La Coruna

Por su destacada participacion en la RIUPS y su contribucion institucional al desarrollo del Movimiento
tberoamericano de Universidades Promotoras de la Salud

ido en el Acto de Conmemoracién de los 10 afos de la Red Espaiiola de Universidades Saludables

oo
1 Congreso de Universidades Pron ras de Sal j 7-5 de noviembre de 2018 en Palma de Mallorca, Espafia
LA
i VAN
Dr. Hifam V. Arroyo Acevedo

Coordinador
Red Iberoamericana de Universidades Promotoras de |z Salud (RIUPS)

e 12 de novembro de 2018, Finalizacion das duas ramplas do 29 andar do Centro
Universitario de Riazor a peticion da UDC Saudable.

e 15 de novembro de 2018, Presentaciéon da UDC Saudable na Escola de Enxefieria de
Camifios, Canles e Portos.

e 19 de novembro de 2018, Aprobacidon do Programa Espazo Compartido (formacién de
mozos/as con discapacidade intelectual) como Titulo Propio.

s

e 19 de novembro de 2018, Peticién & Vicerreitoria do Campus de Ferrol e
Responsabilidade Social dunha reunién da Rede de Apoio da UDC Saudable para os
primeiros meses do ano 2019, que é concedida.

e 20 de novembro de 2018, Recepcidon de documentacién da Concelleria de Xustiza
Social e Coidados do Concello da Corufia para que a UDC Saudable forme parte do
Consello Local de Saude do Concello da Corufia por pedimento autorizado polo
director da oficina UDC Saudable.

e 21 de novembro de 2018, Recepcion de novo expositor de 5 andeis para o Centro
Universitario de Riazor (UDC Saudable).

e 26 de novembro de 2018, Envio de Sinaléptica do SERGAS 4 Facultade de Informatica
(Dona Maria Teresa Rodriguez Facal, Directora da Biblioteca).

e 27 de novembro de 2018, Proposta de substitucion a OMA dos termos “alimentacion
saudable” por “vida saudable” nos diversos Programas Green Campus UDC.
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Salud para todos y
todos para la salud

Organizacion
Mundial de la Salud  wwwwensuscunzor

e 27 de novembro de 2018, Promocién mailing da | Olimpiada On-Line
Interuniversidades entre os estudantes da UDC.

e 28 de novembro de 2018, Foro de debate Nin+ Nin-: Informacién sobre drogas (Cruz
Vermella).
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enmarcado no proxecto  NIN == NIN ==
informacién sobre DROGAS

DATOS DE INTERESE

DATA: Mércores 28 de novembro 2018

LUGAR: CUR (antiga biblicteca de Empresariais)

HORA: 17:00 horas (2 h. de duracién)

Mais informacién: 98122 10 00 ext. 38412
nimasnimenos@cruzroja.es

UDCSaudable = vwesow: oa corvia s e Viemalla orestode
st

e 28 de novembro de 2018, Aprobacion do Titulo Propio Espazo Compartido adscrito a
Facultade de Economia e Empresa no Consello de Goberno UDC.

e 29 de novembro de 2018, Reunion coa vicedecana de Calidade da Facultade de
Dereito, Prof2. Maria Rovira, responsable da UDC Saudable no mencionado centro.

e 29 de novembro de 2018, Presentacién da UDC Saudable na Facultade de Ciencias da
Educacién (Educacién Social, Educaciéon Primaria e parte do alumnado de Educacion
Infantil).
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e 29 de novembro de 2018, Envio a Vicerreitoria de Oferta Académica e Innovacién do
documento borrador de proposta de novos criterios para o Programa Docentia, aos
efectos de potenciar o Eixo de Responsabilidade Social da UDC (Vida Saudable e
Desenvolvemento Sustentable).

e 30 de novembro de 2018, Presentacién da UDC Saudable na Facultade de Ciencias da
Educacion (Logopedia e parte do alumnado de Educacion Infantil).

e 30 de novembro de 2018, Dia Internacional do VIH na Facultade de Ciencias de
Educacidon organizado por Quérote + UDC e UDC Saudable.

e 4 de decembro de 2018, “Un 35% de los universitarios bebe alcohol de forma habitual
tras empezar con 16 afos”, Tese de Doutoramento sobre habitos da comunidade
universitaria do Sistema Universitario de Galiza dirixida polo Prof. Xurxo Dopico Calvo
e o Dr. Francisco Gude, Faro de Vigo
https://www.farodevigo.es/galicia/2018/12/04/35-universitarios-bebe-alcohol-
forma/2010218.html
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5 de decembro de 2018, Foro de debate Nin+ Nin- Informacién sobre drogas- Cruz
Vermella.

Educacién Emocional I:
Factor de proteccién ante adiccidons

.o
(
(

enmarcado no proxecto  NIN == NIN ==
informacién sobre DROGAS

DATOS DE INTERESE

DATA: Mércores 5 de decembro de 2018

LUGAR: CUR (antiga biblioteca de Empresariais)

HORA: 17:00 horas (2 h. de duracién)

Mais informacién: 98122 10 00 ext. 38412
nimasnimenos@cruzroja.es

UDCSaudable == wwemsowocosconin  wljm Crve Virmela ineatode
=

11 de decembro de 2018, Consello Galego de Benestar Social: constitucion e aprdbase
a Decreto da RISGA e outras axudas econdmicas, correspondente a Lei 1/2013 de
inclusion social de Galicia, San Caetano, Santiago de Compostela.

18 de decembro de 2018, Consello Galego de Benestar Social: aprébase o Observatorio
Galego de Familia e Infancia e a Estratexia Galega para a Infancia e Adolescencia, San
Caetano, Santiago de Compostela.

19 de decembro de 2018, Rexistro dos nomeamentos das persoas da UDC como
representantes no Consello Local de Saude do Concello da Coruia (titular: Prof2.
Araceli Torres Mifio, suplente: Prof. Sergio Santos del Riego). Nomeamentos firmados
co data do 4 de decembro de 2018.

20 de decembro de 2018, Proposta de Green Campus Riazor ao Director da Oficina de
Medio-Ambiente e Adxunto de Sustentabilidade co copia a Vicerreitoria de Campus de
Ferrol e Responsabilidade Social, Vicerreitoria de Estudantes, Participacidn e Extension
Universitaria e Vicerreitoria de Economia, Infraestruturas e Sustentabilidade.

21 de decembro de 2018, Envio da felicitacion de Nadal 2018-2019.
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Brindamos por un ano 2019
saudable e sostible

UDCSaudable

Sergio Santos del Riego, Director UDC Saudable

A Corufia, 31 de decembro de 2018
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