15 DE OUTUBRO, 11:30

“ESTRES BAIXO
CONTROL: ESTRATEXIAS
PRACTICAS PARA
RECUPERAR O
EQUILIBRIO”

Profa. Patricia Otero Otero

25 DE OUTUBRO, 10:30

“SAUDE EN CADA
PASO”

Paula Garcia Tenorio

28 DE OUTUBRO, 10:30 E
29 DE OUTUBRO, 18:00

“\VACUNACION
ANTINEGACIONISTA?”

SRR/ Cele r Ol P oldinic o

NAS PALESTRAS, ENTRADA LIBRE ATA COMPLETAR AFORO

A ANDAINA PRECISA DE INSCRICION PREVIA DO 20 AO 28 DE

OUTUBRO EN: UDC.GAL/SENIOR

universidaelesenior

:-—‘ ."—-4-": UNIVERSIDADE DA CORUNA

22 DE OUTUBRO, 9:50

“ALIMENTACION
SAUDABLE: COMO
FACELA MELLOR?”

Equipo de Formacion de
Nut gl iond

23 DE OUTUBRO, 18:00
“VACINAS”

P roiaEeesey - 0 C anoss

31 DE OUTUBRO, 11:00
ANDAINA SAUDABLE

Paula Garcia Tenorio

[=1 Er%@_:

GREEN CAMPUS
wn @A)y UDCSaudable

S UNIVERSIDADE DA C



