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Confia en nosotros

Si vas a preparar el trabajo fin de grado
y estds leyendo esta guia,
iENHORABUENA!, has ido al sitio
adecuado. En el caso de que hayas
asistido a alguin curso de formacién de la
Biblioteca Universitaria de Oza -que es
lo mas recomendable-, esta guia te
ayudara a recordar; y si no has podido
asistir, aqui tienes todo lo necesario
para ponerte a trabajar.

Ten en cuenta que nadie ha nacido
sabiendo cémo buscar y encontrar
informacién. Son habilidades que se
obtienen con la experiencia, no
esperamos que ningun estudiante las
posea. Si crees que tus habilidades son
escasas o simplemente inexistentes, no
te preocupes, iESTAS EN BUENAS
MANOS!.

you’re in GOOD

Puedes pensar, jno quiero preguntar
nada en la Biblioteca, qué van a pensar
de mi si no la he pisado en cuatro afos
que llevo aqui!. Nada mas lejos de la
realidad. Estamos acostumbrados a
tratar con personas que tienen niveles
muy diferentes de conocimiento o
experiencia. Recuerda: no hay pregunta
mala, lo malo es no hacer preguntas.
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Quizas también puedas pensar, jsoy la
Unica persona que no tiene ni idea de
buscar informacion en la Biblioteca!.
Pero lo cierto es que ni eres el Unico, ni
probablemente tienes tan poca idea
como tu crees. Afortunadamente
cuentas con una bateria de folletos
informativos, cursos de formacion, guias
de autoayuda, paginas web, que te
ayudardn, amén del personal de la
Biblioteca.

O, illevo dias intentando conseguir algo
pero no tengo nada de nada!. Sabemos
por experiencia que el que intenta hacer
las cosas por su cuenta y riesgo acaba
perdiendo grandes cantidades de
tiempo vy sintiendo una enorme
frustracién al ver los resultados
obtenidos. Por eso,

iDEJATE ACONSEJAR!.



Lo cierto es que vas a sumergirte en un
océano de datos, recursos y paginas
web que no ha hecho mas que aumentar
en los ultimos tiempos, como puedes
ver en el siguiente grafico, que muestra
el crecimiento exponencial de Ia
produccidn cientifica.
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(Fuente: Michael Fire, Carlos Guestrin. Over-
optimization of academic publishing metrics:
observing Goodhart’s Law in action,
GigaScience, Volume 8, Issue 6, June 2019)

Tu trabajo consistira en extraer de esa
gigantesca masa de informacién los
datos que necesites para desarrollar el
trabajo de investigacién. Para ello
tendras que conocer las fuentes de
informacién, desarrollar estrategias de
busqueda eficaces y exprimir todas las
posibilidades que tengan las
herramientas informaticas a tu alcance.

No te vamos a engafar. Conocer y
manejar el proceso de busqueda de
informacién cientifica no es un trabajo
sencillo, ni se aprende de un dia para
otro.

La mala noticia es que resulta muy
comun que en las primeras etapas del
proceso aparezca la ansiedad.

La buena noticia es que no estds solo,
hay personas que te van a ayudar. Esas
personas son conocidas popularmente
como bibliotecarios.



Planificacion

Planificar es pensar previamente las
cosas para evitar en el futuro tener que
volver atrds y perder el tiempo. No
planifiques y acabaras sufriendo Ia
ansiedad del investigador, o lo que es
peor, acabaras infoxicado, es decir,
saturado de informacién.

identificar construir

los una

términos estrategia

Para evitar tales males, trabaja
ordenadamente siguiendo el modelo de
busqueda que te proponemos. Es un
camino que no es solo de ida, sino que
tendrds que recorrer las veces que sean
necesarias para  obtener  unos
resultados de calidad.

revisar los

resultados

En este capitulo trataremos los dos primeros tramos del proceso. En los capitulos
siguientes estudiaremos las herramientas de busqueda existentes, realizaremos
casos de busquedas reales en PubMed, y revisaremos los resultados obtenidos.

El primer paso es identificar los
términos de busqueda. Escribe la frase
gue resume el objeto del trabajo, por
ejemplo:

“fisioterapia para mujeres
embarazadas con dolor de
espalda”.

A partir de la frase, identifica las ideas
principales, extrae las palabras clave
para cada idea, tanto en castellano
como en inglés. Hay que tener en cuenta
sinbnimos, términos relacionados,
variantes ortograficas, plurales...etc.

Necesitaras utilizar obras de referencia que te ayuden
a identificar términos complejos o con la versién en
inglés, como las paginas web de

|u

Merriam-Webster

W medical dictionary” o el DECS (Descriptores en Ciencias

de la Salud).



Asi que, coge lapiz y papel y escribe las
palabras clave relacionadas con los
conceptos de la busqueda. Un ejemplo
seria el siguiente:

concepto 1

fisioterapia physiotherapy

physical therapy

concepto 2

embarazo pregnancy
embarazada pregnant
gestacidn gestation
prefiez

prefiada

concepto 3

dolor de espalda back pain
lumbalgia low back pain
espina dorsal spine

columna wvertebral backache

back ache

Si la revisidon de los registros obtenidos, en la
ultima fase del proceso, no es satisfactoria,
bien por el nimero de resultados, o bien por
qué no se ajustan a tus intereses, habrd que
volver a retocar la seleccién de las palabras
clave.



Llegd el momento de dar el segundo
paso, construir una estrategia de
busqueda combinando los términos que
describen el asunto objeto de Ia
investigacion. Para ello se utilizan
diversas técnicas, que van desde la
utilizacion de operadores booleanos,
truncamientos, budsqueda por frase vy
uso de los campos de busqueda.

Las estrellas en las técnicas de
blisqueda  son los  operadores
booleanos AND, OR y NOT. Cuando
hagas una busqueda tenlos siempre
presentes, pero eso si, iiiCUIDADO!!!,
un uso irresponsable podria tener
resultados catastroéficos.

Embarazo

Fisioterapia

AND AND

OR es el operador de los precavidos, de
los que no quieren dejarse nada en el
tintero, de los que dicen: no vaya a ser...
Utiliza un OR en tu vida cuando tengas
que combinar sinénimos o términos con
significados parecidos en una busqueda.

.OR@

Lumbalgia

AND es el rey de los operadores
booleanos. Recupera los registros que
contienen todos los términos que hayas
combinado en la busqueda. El efecto
que produce, por lo tanto, es restringir
el numero de resultados.

AND es el operador que utilizan por
defecto las bases de datos y los
buscadores en la Web, es decir, si no
pones nada entre los términos de una
estrategia de busqueda se entenderd
qgue hay un AND. El siguiente gréfico es
muy ilustrativo:

Fisioterapia

Embarazo ‘ Lumbalgia
P

NOT es el pitufo gruiidn: no quiero esto,
no quiero lo otro, ni lo de mas alla. Asi
que no lo utilices demasiado, por
desagradable.

El gréfico correspondiente estd en la
siguiente pagina.

Embarazo

Gestacion




Dolor de

espalda NOT| Lumbalgia | =

No se lo digas a nadie, pero AND y OR no
se llevan bien, cuando van en la misma
estrategia de busqueda saltan chispas.
Pero muchas veces no tienen mas

Embarazo AND

Como puedes ver, las estrategias de
busquedas pueden ser largas y
complicadas, por lo que resulta de
utilidad ponerlas por escrito o
guardarlas en un archivo informatico. Te
ayudaran a enfrentarte a las diferentes
interfaces y  procedimientos de
bisqueda de las bases de datos, vy
deberdan constar como parte de Ia
metodologia de la investigacidon llevada
a cabo.

Guarda la estrategia de
busqueda en un archivo
informdtico

Dolor de
espalda -

Lumbalgia

remedio que ir juntos, asi que hay que
separarlos con paréntesis para que no
se peleen.

Dolor de

espalda OR { Lumbalgia

Aunque los operadores booleanos son
los Reyes del Mambo de la busqueda
bibliografica, hay otros procedimientos
gue, aunque no tan aparatosos, resultan
muy efectivos. Por ejemplo, los
truncamientos, que consisten en poner
un asterisco (*) detras de la raiz de un
término para recuperar todos los
términos posibles que comiencen por
esa raiz.

Por ejemplo, al buscar pregnan¥,
conseguirds recuperar registros que
contengan palabras como pregnant,
pregnants, pregnancy...etc., como si de
una larga cadena de operadores ORs se
tratara.



Al igual que los truncamientos, las
busquedas por frases son muy
utilizadas en las bases de datos, pero
también en Google, el gran hermano-
gue-todo-lo-sabe. Lo Unico que hay que
hacer es poner unas comillas (“”) al
principio y al final de la frase:

“Tow back pain”

Ten cuidado de no equivocarte, porque
un pequeio fallo tipografico puede dar
al traste con la busqueda.

Y, por ultimo, ten en cuenta que las
bases de datos estan estructuradas en
campos (autor, titulo, abstract...), lo cual
resulta muy aprovechable para orientar
las busquedas. Buscar en campos te
proporcionara prestancia, refinamiento,
elegancia y distincion.

Normalmente la busqueda en campos
se realiza a través de cdmodos menus
desplegables en los que solo tienes que
deslizar suavemente el ratédn hasta
cliquear en la opcion deseada.

PubMed es mas retorcido, porque para
buscar en campos hay que afiadir un
codigo de campo entre corchetes
después de cada término de busqueda.
Pero calma, no tienes que aprenderte
todos los codigos, solo te
recomendamos el [tiab], dsea, el que
busca en los campos titulo y abstract al
mismo tiempo.

Por ejemplo, si en PubMed buscas
Parkinson [tiab] recuperaras los
registros  relacionados con esa
enfermedad, y no los registros cuyo
autor sea un tal Parkinson. Con esta
opcién ya no te hara falta utilizar el
desagradable operador booleano NOT.

Si la utilizacién de estas técnicas de
busqueda no han sido suficientes para
obtener un numero manejable de
resultados, siempre puedes echar mano
de los limites o filtros, que hacen la
misma funcidn con los registros que el
pasa-purés con la salsa de tomate.

Utiliza los limites o filtros como un
pasa-purés de registros.

Los filtros o limites varian segun la base
de datos que estés manejando, pero los
mas comunes son la fecha de
publicacion (debes de tener en cuenta la
obsolescencia de la informacidn), el tipo
de documento (articulos originales o
revisiones), o el area tematica.



Herramientas de busqueda

Una manera corriente de acabar
infoxicado es lanzarse como un poseso a
buscar en Google para acabar cuanto
antes. Pero en la web hay de todo, como
en botica, asi que los resultados, a
menudo, resultan decepcionantes.

Google siempre intenta “ayudarnos”
presentando en las primeras posiciones
los resultados que mas se ajustan a
nuestras preferencias personales, pero
esto no es eficaz cuando lo que
buscamos son contenidos de calidad
para un trabajo académico.

De todas formas, utiliza Google para
buscar en la web documentos oficiales,
archivos  multimedia, = documentos
legislativos o contenidos digitales en
libre acceso.

La informacién que necesitas hay que
buscarla en las bases de datos. La razon
es que poseen diversas caracteristicas
que las hacen especiales: estdn
organizadas en campos para facilitar la
busqueda, contienen principalmente
articulos de revistas cientificas, la
informacion es estable, se actualizan
periddicamente vy utilizan interfaces
avanzados para la busqueda vy
recuperacién de la informaciéon. De
Google no se puede decir lo mismo.

Por desgracia no existe una Unica base
de datos que responda a todas las
preguntas. Los antiguos griegos lo
tenian mucho mas fécil, solo tenian que
acudir al Ordculo de Delfos, preguntar a
la pitonisa, una especie de bibliotecaria
con poderes ocultos, y recibir la
respuesta previo pago.

¢Qué base de datos escoger?. Si bien
todas las bases de datos comparten
unos rasgos comunes, se diferencian en
cuanto al tamafio, accesibilidad, lengua,
contenidos e interfaz de busqueda. Por
eso, debes utilizar cuantas mas mejor,
tomando como punto de partida
PubMed, la base de datos de referencia
en ciencias de la salud, y a la que
prestamos en esta guia una especial
atencion.

Las bases de datos contratadas por la UDC solamente
son accesibles a través de los ordenadores publicos de
la UDC, de las redes wifi de la UDC y desde fuera de la
UDC a través del enlace “Acceso desde fuera” en la web
de la Biblioteca de Oza.



PubMed/Medline ﬁ =

El motor de busqueda PubMed,
desarrollado por la biblioteca médica
mas grande del mundo, la National
Library of Medicine (NLM), acoge en su
seno a Medline, la base de datos mas
importante en biomedicina.

PubMed destaca porque sus registros
estan indizados con descriptores MeSH
(Medical Subject Headings), el tesauro
estrella en el campo de las ciencias de la
salud. Ademas, MeSH dispone de un
buscador propio dentro de PubMed,
gue permite lanzar busquedas a través
de la combinacion de varios
descriptores del tesauro.

En el debe de PubMed hay que sefialar
su marcado caracter anglosajon, y una
cobertura deficiente para disciplinas
como la fisioterapia o la terapia
ocupacional.

El acceso a PubMed se realiza
directamente a través de su pagina web:
https://www.ncbi.nlm.nih.qgov/pubmed
/ si bien Medline puede consultarse de
forma consorciada con otras bases de
datos como CINAHL a través Ebsco,
accesible desde la pagina web del
Servicio de Bibliotecas de la UDC,
https://www.udc.es/biblioteca/.

PubMed ofrece en texto completo gran
cantidad de documentos a través de su
portal de revistas electrénicas en acceso
abierto, PubMed Central. Pero, para
poder consultar el texto completo de las
revistas electrdnicas subscritas por la
UDC, hay que configurar MyNCBI (la
cuenta personal en PubMed), siguiendo
las  instrucciones de la  web
https://www.udc.es/biblioteca.oza/bd/

S L]
Scopus ﬂ ==

Gigantesca base de datos
multidisciplinar, producida por la no
menos gigantesca multinacional
holandesa Elsevier. Sus publicaciones
provienen de todas partes del mundo,
por lo que resulta el complemento ideal
para PubMed.

Scopus destaca por su potente interfaz
de busqueda, pero, sobre todo, por su
capacidad para realizar andlisis de la
produccién cientifica de autores,
organismos y revistas.

Cada registro de Scopus proporciona
una enorme cantidad de informacion,
gue incluye no solamente los metadatos
tradicionales como el resumen o las
palabras clave, sino también un enlace
directo cada una de las citas del articulo.

Scopus utiliza el Scimago Journal Rank
como herramienta bibliométrica para
medir el impacto de las revistas (en dura
competencia con el archiconocido
“factor de impacto”).

Elsevier es también la propietaria del
gestor bibliografico Mendeley, por lo
que su compenetracidon con Scopus es
muy alta.

El acceso a Scopus se realiza a través de
https://www.udc.es/biblioteca.oza/bd/



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
https://www.udc.es/biblioteca/
https://www.udc.es/biblioteca.oza/bd/
http://www.scimagojr.com/
https://www.udc.es/biblioteca.oza/bd/

Web of Science (WoS) ﬂ =

Herramienta de busqueda, que integra
un compendio de bases datos de
ciencias, ciencias sociales, v
humanidades, ademds de ofrecer
también acceso a Medline.

Su gran baza es que cuenta con el
Journal Citation Reports (JCR), una
herramienta que calcula el llamado
“factor de impacto” de las revistas a
partir de las citas que contiene cada
articulo.

En la actualidad, el factor de impacto es
la principal medida que se utiliza para
acreditar la produccion cientifica en el
ambito de la investigacién biomédica.

El acceso a WoS se realiza a través de
https://www.udc.es/biblioteca.oza/bd/
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Cinahl ﬁ ==

Acrénimo de “Cumulative Index to
Nursing and Allied Health Literature”,
indiza unas 3000 revistas de enfermeria
y otras disciplinas sanitarias. Ofrece una
cobertura completa de las revistas
publicadas por la National League of
Nursing y la  American Nurses
Association.

Esta incluida dentro de la plataforma de
Ebsco, y su acceso se realiza a través de
la pagina web
https://www.udc.es/biblioteca/bd/

SPORTDiscus ﬁ ==

Indiza revistas especializadas en
deporte y medicina deportiva, vy
proporciona el texto completo de mas
de 400 publicaciones.

Esta incluida dentro de la plataforma de
Ebsco, y su acceso se realiza a través de
la pagina web
https://www.udc.es/biblioteca/bd/

Dialnet ﬁ I

Se trata de un proyecto cooperativo en
el que participan bibliotecas
universitarias de todo el pais
descargando datos bibliograficos de
revistas, libros, tesis doctorales...

Su acceso es libre a través de la web,
https://dialnet.unirioja.es.

LLacs.. 8 =

Es la fuente de informacién mas
importante para la literatura cientifica
iberoamericana, tanto en espafiol como
en portugués.

Su acceso es libre a través de la web,
https://lilacs.bvsalud.org/es/
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Busqueda en PubMed

Déjate querer por PubMed, la base de
datos biomédica mas grande del
mundo, con sus 35 millones de registros
-y creciendo- y todo el apoyo que
supone el respaldo un organismo
gubernamental como el u.s.
Department of Health.

b
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similar.

Recuerda la busqueda que empleamos
como ejemplo en la fase de planificacion
para aplicarla a PubMed:

“fisioterapia para mujeres
embarazadas con dolor de
espalda”,

En la ventana de la busqueda simple,
combina los términos con operadores
booleanos, utilizando truncamientos,
comillas, y busqueda por campos:

physical therapy

con un AND oculto entre los dos
términos da un total de 389.370
resultados, [las cifras cambiardn
después de la publicacion de esta guia]

Su maghnificencia, sus posibilidades, el
MeSH... todo parece maravilloso en
PubMed, pero también tiene sus
defectillos: se inclina demasiado hacia
las fuentes anglosajonas, y no presta la
misma atencién a todas las disciplinas
sanitarias, asi que no dudes en
relacionarte también con otras... bases
de datos.

La practica de busqueda en las diversas modalidades
que ofrece PubMed es un excelente ejemplo para
realizar busquedas en otras bases de datos de forma

“physical therapy”

el recurso de las comillas para buscar
frases con significado propio resulta
muy efectivo, ya que reduce el numero
de resultados a 104.719 resultados,

“physical therapy” [tiab],

el cédigo de campo [tiab], que limita la
busqueda a los campos titulo y abstract,
reduce espectacularmente los
resultados. Esto es asi porque “physical
therapy” puede aparecer en campos que
no son interesantes para la busqueda,
como en el campo AD, donde se muestra
la direccion institucional del autor. Hay
una reduccion importante: 26.028
resultados,



“physical therapy” [tiab] OR
physiotherapy [tiab],

ahora combina con un operador
booleano OR los dos términos que
aparecen en la literatura cientifica en
referencia a la fisioterapia, con el fin de
evitar pérdidas de informacion. El total
es de 48.922 resultados; oséa, jjjEL
DOBLE!!!.

Estos resultados dan a entender que en
la literatura cientifica indizada por
PubMed se utilizan los términos
“physical therapy” y “physiotherapy”
practicamente al 50%.

Realiza la misma operacién con los otros
conceptos de busqueda, utilizando OR
para combinar los términos
relacionados:

pregnan* [tiab] OR gestation
[tiab],

PubMed Advanced Search Builder

Add terms to the query box

All Fields s Enter a search term

Query box

Enter / edit your search query here

History and Search Details

Search Actions Details Query

el truncamiento en pregnan* permite
recuperar términos como pregnancy,
pregnant, pregnants...

“back pain” [tiab] OR backache
[tiab] OR “back ache” [tiab]
OR “Tow back pain” [tiab] OR
spine [tiab]

Sin que te dieras cuenta, PubMed ha ido
guardando las busquedas en un
apartado dentro del menu “Advanced”
llamado “History”.

“History” proporciona una vision de
conjunto de cdmo se ha ido
construyendo las estrategias de
busqueda, con los resultados obtenidos.

PUbWEd.gm*

User Guide

Show Index

li. Download @ Delete

Results Time

#5 e > Search: "back pain™ [tiab] OR backache [tiab] OR "back ache” [tiab] 194,863  07:23:05
OR “low back pain" [tiab] OR spine [tiab] Sort by: Most Recent

#4 > Search: pregnan* [tiab] OR gestation [tiab] Sort by: Most Recent 657,448 07:22:57

#3 co3 > Search: "physical therapy™ [tiab] OR physiotherapy [tiab] Sort by: 48,922 07:22:.08

Most Recent

Showing 1 to 3 of 3 entries



iiiY NO SOLO ESO!!!, “History” permite
combinar facilmente las estrategias de
busqueda solamente con pulsar en la
accion “Add query” que se corresponde
con cada una de ellas.

Automadticamente las estrategias iran
apareciendo en la “Query box”.

éQué operador booleano hay que
escoger para combinar las estrategias
de busqueda?

El elegido es AND, asi sabrds cuantos
registros contienen los tres conceptos
de la propuesta de busqueda.

Observa como en la parte superior de la
pantalla se ha formado la siguiente
estrategia:

(“physical therapy” [tiab] OR
physiotherapy [tiab]) AND
(pregnan* [tiab] OR gestation
[tiab]) AND (“back pain”
[tiab] OR backache [tiab] OR
“back ache” [tiab] OR “low
back pain” [tiab] OR spine
[tiab]),

Solo falta por pulsar el botdn de
“Search” y voild. El total es de 117
resultados

Ya tienes en tu poder todos los registros
que contienen en el Titulo o en el
Abstract la combinacién de los términos
empleados en la busqueda.

PubMed Advanced Search Builder Pu blmed-gw‘
User Guide
Add terms to the query box
All Fields s Enter a search term
Show Index
Query box
(("physical therapy” [tiab] OR physiotherapy [tiab]) AND (pregnan* [tiab] OR gestation [tiab])) AND ("back X
pain” [tiab] OR backache [tiab] OR "back ache" [tiab] OR "low back pain” [tiab] OR spine [tiab])|

History and Search Details

Search Actions Details Query

&I Download @ Delete

Results Time

#5 e > Search: "back pain” [tiab] OR backache [tiab] OR “back ache™ [tiab] 194,863 07:23:.05
OR “low back pain” [tiab] OR spine [tiab] Sort by: Most Recent

#4 > Search: pregnan* [tiab] OR gestation [tiab] Sort by: Most Recent 657,448 07:22:57

#3 > Search: "physical therapy” [tiab] OR physiotherapy [tiab] Sort by: 48,922 07:22:08

Most Recent

Showing 1 to 3 of 3 entries



PubMed ofrece otra opcién de
busqueda, MeSH, considerado como la
joya de la corona de PubMed.

Para dejar las cosas claras, MeSH es un
tesauro, es decir, un diccionario
jerarquizado de términos controlados
(que no provienen del lenguaje natural).
Cada concepto relacionado con las
ciencias de la salud se corresponde con
un solo término controlado,
denominado descriptor.

MeSH

El empleo se descriptores en las
blsquedas sirve para paliar, en cierto
modo, la subjetividad que puede existir
en el uso de términos extraidos del
lenguaje natural.

DeCS (Descriptores en Ciencias de la Salud) es una
herramienta que permite la busqueda de descriptores
MeSH en inglés, espafiol y portugués. Acceso en:
http://decs.bvs.br/E/
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Para buscar en MeSH hay que pinchar
en el enlace “MeSH Database” dentro
del grupo de opciones “Explore” en la
pagina principal de PubMed.

El resultado de realizar una busqueda en
MeSH es un listado de descriptores, del
qgue debes escoger aquél o aquéllos —en
Su caso- que mejor se ajusten a los
conceptos de la busqueda.

Por lo tanto, MeSH actia como un
intermediario, primero se buscan vy
combinan los descriptores adecuados, y
a través de ellos se muestran los
registros que contienen esa
combinacion de descriptores.

Teniendo en cuenta todo esto,
comprueba qué descriptores MeSH
estan relacionados con los términos del
ejemplo.

Al buscar “Physical therapy” en MeSH
aparece un total de 12 posibles
descriptores, de los cuales hay que
escoger el mas conveniente, en este
caso:

“Physical Therapy Modalities”


http://decs.bvs.br/E/homepagee.htm

3 NCBI  Resources ¥ How To bozaudc My NCBI Sign Qut

MeSH MeSH ~ "physical therapy'| |
Create alert  Limits  Advanced Help
Summary ~ 20 per page = Send to: ~
PubMed Search Builder =

Search results

Items: 12

[ Physical Therapy Special

1 The auxiliary health profession by which PHYSICAL THERAPISTS make use of PHY SICAL THERAPY MODALITIES to prevent. Add to search builder | AND ~

correct, and alleviate movement dysfunction of anatomic or physiological origin.

Year intraduced: 2012 (1363) Search PubMed

PubMed PubMed-Major Topic — Clinical Queries  NLM MeSH Browser YoulT[T Tutorial
[[1 Physical Therapy Modalities Find related data =
2. ‘Therapeutic modalities frequently used in PHY SICAL THERAPY SPECIALTY by PHYSICAL THERAPISTS or physiotherapists to Database: Select -

promote, maintain, or restore the physical and physiological well-being of an individual.
Year introduced: 2006 (2002)
PubMed PubMed - Major Topic ~ Clinical Queries ~ NLM MeSH Browser

[ Physical Therapy Department. Hospital

Hospital which is resp for the and provision of and medical services to
restore or improve the functional capacity of the patient.

Year introduced: 1991(Aug 1977)

PubMed  PubMed-Major Topic ~ Clinical Queries  NLM MeSH Browser

Search details -

“

"physical therapy"[All Fields]

Los registros de los descriptores en
MeSH disponen de diversos campos de
informacién que pueden ser utiles en la
busqueda.

Physical Therapy Modalities
dalities frequently used in PHYSICAL THERAPY SPECIALTY by PHYSICAL THERAPISTS or physioth to t

T
[1] sl 0f restore the physical and physiological well-being of an indvidual
Year introduced: 2006 (2002)

PubMed search builder options
Subheadings:
| adverse effects ! history [”! psychology
[2] — I chemistry [Tlinstrumentation [l rehabilitation
I classification "I legislation and jurisprudence [" standards
I complications | manpower I statistics and numerical data
I contraindications I methods [~ supply and distribution
Tl economics 7] mortality "Itherapeutic use
[ education I nursing therapy
| epidemiology "l organization and administration [Tltrends
[l ethics I pharmacology [Tl utilization
| etiology | physiology [Tlveterinary

[l growth and development

[3] ’ "I Restrict to MeSH Major Topic
[6] ey | Do not include MeSH terms found below this term in the MeSH hierarchy.

Tree Number(s): E02.779, E02.831.535
MeSH Unique ID: D026741
Entry Terms

« Modaltties, Physical Therapy

+ Modality, Physical Therapy
[4] — « Physical Therapy Modality

« Physical Therapy Techniques

« Physical Therapy Technique

« Techniques, Physical Therapy

« Physiotherapy (Techniques)

« Physiotherapies (Techniques)

« Neurological Physiotherapy

« Physiotherapy, Neurological

« Neurophysiotherapy

[5] : See Also.

o Postoperative Care
All MeSH egon:
Analytical, Diagnostic and Th Techniques and E Category
Therapeutics

Physical Therapy Modalities
Animal Assisted Therapy
Equine-Assisted Therapy
r3in: Postural
Floctrir Stimulatinn Tharany



Comienza con una definicion [1] del
descriptor que te ayudara a saber si se
trata del término apropiado.

Puedes escoger una o varios
subencabezamientos (“subheadings”)
[2] para acotar la busqueda, aunque ten
en cuenta que restringirds mucho el
numero de resultados obtenidos.

La opcidén “Restrict to MeSH Major
Topic” [3] buscara solamente aquellos
registros en los que ese descriptor sea
considerado como principal.
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PubMed Search Builder es el espacio
dénde se construyen las estrategias de
busqueda con descriptores MeSH. Solo
hay que seleccionar el descriptor
pertinente y pulsar el botdn “Add to
search builder”.

Tienes ya el primer descriptor, “Physical
Therapy Modalities”; al que
acompafiaran “Pregnancy” vy “Back
Pain”, de tal forma que la estrategia en
PubMed Search Builder quedaria asi:

“Physical Therapy Modalities”
[Mesh] AND “Pregnancy” [Mesh]
AND “Back Pain” [Mesh]

El resultado de realizar la busqueda con
descriptores MeSH es de 160 registros.

“Entry Terms” [4] indica los términos
gue no estan aceptados como
descriptores.

“See Also” [5], muestra la situacion del
descriptor dentro de la estructura
jerarquizada del tesauro. Por defecto,
MeSH busca en todos los descriptores
que estén por debajo en la jerarquia del
descriptor buscado, a no ser que
selecciones la opcidn “Do not include
MeSH terms found below this term in the
MeSH hierarchy” [6].

Los “Entry Terms” puede utilizarse como una fuente
vdlida para extraer términos que luego pueden
utilizarse en la busqueda en lenguaje natural.

RECAPITULEMOS. Con la busqueda en
lenguaje natural tienes 117 resultados, y
con los descriptores MeSH, 160.

El hecho de que los resultados sean
distintos se debe a que has buscado en
campos distintos, en el Titulo y en el
Abstract de los documentos en el primer
caso, y en los descriptores MeSH en el
segundo.

Llegados a este punto surge la pregunta:
écon cudl te quedas?. La respuesta esta
clara, iiiCON LOS DOS!!!.



La estrategia final consiste en unir las
dos estrategias anteriores, para lo cual
dispones, una vez mas, de las
posibilidades que ofrece “History” en la
pagina de Busqueda Avanzada.

Afiade las dos estrategias en “Query
box” utilizando el botén “Add query”
que estd al lado de cada una de ellas. Y,
muy importante, cambia el operador
booleano a “OR”.

Add terms to the query box

All Fields s Enter a search term

Query box

{(("physical therapy” [tiab] OR physiotherapy [tiab]) AND (pregnan™ [tiab] OR gestation [tiab])) AND ("back X
pain” [tiab] OR backache [tiab] OR "back ache" [tiab] OR "low back pain” [tiab] OR spine [tiab])) OR

El resultado final es de 245 reqistros,
entre los que figuran todos aquellos que
tienen los términos “Physical Therapy” o
“Physiotherapy” en el Titulo o en el
Abstract, o bien el descriptor MeSH
“Physical Therapy Modalities”; y asi con
el resto de conceptos del ejemplo.

AND

Show Index

((("Physical Therapy Modalities"[Mesh]) AND “Pregnancy”[Mesh]) AND “Back Pain"[Mesh])

History and Search Details

Search Actions Details Query

Ii. Download @ Delete

Results Time

#7 > Search: (("Physical Therapy Modalities"[Mesh]) AND “Pregnancy™ 160 07:42:03
[Mesh]) AND "Back Pain”[Mesh] Sort by: Most Recent

#6 > Search: (("physical therapy” [tiab] OR physiotherapy [tiab]) AND 117 07:27:42
(pregnan* [tiab] OR gestation [tiab])) AND (“back pain” [tiab] OR
backache [tiab] OR “back ache” [tiab] OR “low back pain” [tiab] OR
spine [tiab]) Sort by: Most Recent

#5 > Search: "back pain” [tiab] OR backache [tiab] OR "back ache" [tiab] 194,863 07:23.05
OR "low back pain” [tiab] OR spine [tiab] Sort by: Most Recent

#4 > Search: pregnan* [tiab] OR gestation [tiab] Sort by: Most Recent 657,448 07:22:57

#3 > Search: "physical therapy" [tiab] OR physiotherapy [tiab] Sort by: 48,922 07:22:08

Showing 1 to 5 of 5 entries

En resumen:

Most Recent

BUSQUEDA EN LENGUAIJE NATURAL:

“physical therapy” [tiab] OR physiotherapy [t1ab]) AND (pregnan¥®

[tiab] OR gestation [tiab]) AND (“back pain’
[tiab] OR “Tow back pain”

[tiab] OR “back ache”
[tiab])

OR

BUSQUEDA CON DESCRIPTORES MESH:

"Physical Therapy Modalities"[Mesh] AND

"Back Pain"[Mesh]

[tiab] OR backache
[tiab] OR spine

"Pregnancy' [Mesh]) AND



Filtrado o refinado

¢Creias que ya habia acabado todo?... va
a ser que no. Las grandes bases de
datos, incluida PubMed, disponen de un
menu que permite filtrar o refinar Ia
busqueda escogiendo algunas de sus
opciones.
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Los filtros que puedes utilizar en
PubMed (y los que es mejor no usar) son
los siguientes:

Article types

Limita la busqueda segun el tipo de
documento. Permite buscar solamente
revisiones pinchando en “Review”.

Text avaliability

Esta opcidén restringe la busqueda a
registros que tengan acceso al texto
completo, pero 0JO, solamente a
articulos publicados en PubMed Central
(el repositorio de revistas electrdnicas
de la NLM), o en revistas “Open Access”.

Los resultados de este filtrado no
contempla a las revistas adquiridas por
la UDC.

En PubMed los filtros son, en realidad,
descriptores MeSH, es decir, que cada
filtrado que se realiza tiene como
consecuencia que un nuevo descriptor
MeSH ha pasado a engrosar la lista de
términos de busqueda.

Puedes personalizar los filtros que quieres que
aparezcan en pantalla. Crea una cuenta en PubMed
pinchando en “Login”, y luego entra en Dashboard,
seccion “Filters.”

Publication dates

Filtro obligatorio. Ten en cuenta que la
obsolescencia de la  produccién
cientifica en ciencias de la salud es mas
alta que en otros campos del
conocimiento.

Por regla general, escoge la opcion de
articulos publicados en los ultimos 5
anos, aunque puede ampliarse a 10 afios
en el caso de que tengamos pocos
resultados. Mas alld... obsolescencia.

Species

Utiliza este filtro si quieres excluir de la
investigacion articulos relacionados con
animales o con humanos, segun el caso.



Languages

Aunque PubMed tiene un marcado
caracter anglosajon, y por lo tanto, la
inmensa mayoria de sus articulos estdn
inglés, también indiza revistas en otros
idiomas, como por ejemplo en
castellano.

En todo caso, hay que tener en cuenta
gue PubMed traduce al inglés el titulo y
el resumen de los articulos para facilitar
su busqueda.

Sex

Utiliza este filtro si tu investigacion se
orienta hacia el género femenino o
masculino.

MEDLINE es un filtro interesante que
puedes utilizar para eliminar del listado
de resultados los registros que estén en
proceso, y que todavia no han sido
bendecidos con descriptores MeSH.

Ages
Utiliza este filtro si tu investigacion se
orienta hacia uno o varios grupos de
edad.

Todos los filtros que se apliquen en el
filtrado o refinado pueden limpiarse si
no te convencen los resultados
obtenidos.

Esta fase forma parte del proceso de
blusqueda, y por ello, los filtros utilizados
en el refinado en las distintas bases de
datos deben constar en la metodologia
del trabajo, como si de términos de una
estrategia de busqueda se trataran.



Revisar los resultados

Estd comprobado que construir
estrategias de busqueda es algo
complejo, pero no lo es todo. Hay algo
tan o mas importante que se debe hacer
a continuacidn: separar el grano de la
paja, es decir, examinar los resultados
obtenidos y quedarte con aquellos que
sean utiles en la investigacion.

Ajuste Ajuste

cuantitativo cualitativo

La revision de los resultados es una
condicién “sine qua non” para el éxito
del trabajo. Por eso, tdmate tu tiempo,
y sigue las siguientes pautas: ajusta el
numero de resultados, evalta la calidad
de los registros, explora los registros
mas relevantes, y, en funcién de los
datos encontrados, replantea Ia
estrategia de busqueda las veces que
haga falta.

Explora Replantea
registros estrategia de

Comienza por comprobar el nimero de
resultados (ajuste cuantitativo). Una
cantidad demasiado pequefa puede
gue no sea suficiente para desarrollar un
trabajo, y ademas te pueden tachar de
perezoso/a. Una cantidad demasiado
grande puede resultar inabordable,
originando la aparicién de los vya
conocidos enemigos, la infoxicacién y la
ansiedad.

¢Qué hacer si te has quedado corto?

0 es el momento de sacar a relucir
esos  sinénimos o  variantes
ortograficas que se han quedado en
el camino (mas ORs);

@ truncamiento a go-go;

ecambia o elimina filtros de
busqueda

relevantes busqueda

eusa descriptores MeSH mas
genéricos

e busca en mas bases de datos

¢Ysite has pasado?

0 si hay algun término que hayas
dejado de lado al principio es el
momento de utilizarlo (mas ANDs)

Q emplea mas filtros, o reduce el
limite de la fecha de publicacién al
minimo

eusa descriptores MeSH mas
especificos



Evaluar la calidad de los resultados
obtenidos (ajuste cualitativo) resulta
mucho mas complejo, debido a que se
trata de un proceso con una alta carga
de subjetividad en el que hay que
decidir que registros son “mejores” que
otros.

En el caso de los articulos publicados en
revistas cientificas, que suelen ser el
corpus de cualquier trabajo de
investigacion, puede realizarse un ajuste
cualitativo en virtud del pedigri que
tengan esas revistas.

Para calcular el pedigri de las revistas se
utilizan herramientas informaticas que
analizan las citas bibliograficas de cada
articulo, y elaboran rankings de
publicaciones.
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Tanto JCR como SJIR elaboran sus
rankings teniendo en cuenta el area o
areas de conocimiento de cada revista,
con el fin de poder hacer una
comparativa entre publicaciones afines.

En JCR, por ejemplo, la mayor parte de
las revistas dedicadas a la Fisioterapia o
a la Terapia Ocupacional se encuentran
en la categoria REHABILITATION;
mientras que en SJR en la pestafa
“Subject Categories” encontramos los
rankings PHYSICAL THERAPY, SPORTS
THERAPY AND REHABILITATION, vy
también OCCUPATIONAL THERAPY.

Las dos herramientas de analisis mas
importantes son el JCR (Journal Citation
Reports), y el SIR (Scimago Journal
Rank). La primera elabora el conocido
“factor de impacto” a partir de las
revistas indizadas en la base de datos
Web of Science (WoS para los amigos), y
la segunda elabora su indice SJR a partir
de Scopus.

El JCR se encuentra en la interfaz de
WoS por lo que tendrds que acceder
desde la pagina web del Servizo de
Bibliotecas de la uDC
(http://www.udc.es/biblioteca);
mientras que el acceso al SIR se realiza
desde su propia pagina web
(http://www.scimagojr.com)

El factor de impacto de JCR es el indice que se utiliza
como base en Espafa para calcular el impacto de la
produccion cientifica, aunque el SJR proporciona
informacion bibliométrica sobre un mayor nimero de
publicaciones

JCR y SIR también coinciden en dividir el
nimero de revistas que aparecen en
cada ranking en cuatro partes,
denominados cuartiles (Q1, Q2, Q3 vy
Q4).

Los cuartiles sirven, por lo tanto, para
conocer la posicion relativa de una
revista dentro de un ranking, y son los
auténticos indicadores de calidad de
una publicacién.


http://www.udc.es/biblioteca
http://www.scimagojr.com/

Ranking perteneciente la categoria REHABILITATION en JCR. Las revistas aparecen
ordenadas segun su factor de impacto.

3 Clarivate

Journal Citation Reportsj‘ Journals Categories Publishers Countries/Regions

165journals®

REHABILITATION JCR Year: 2021

Journal name ISSN elSSN Category Total Citations v 2021 JIF JIF Quartile
Filter
2 ARCHIVES OF PHYSICAL MEDICINE0003-9993 1532-821X REHABILITATION - SCIE 30,604 4.060 Q1

AND REHABILITATION

SUPPORTIVE CARE IN CANCER 0941-4355 1433-7339 REHABILITATION - SCIE 20,020 3.359 Q1
Physical Therapy 0031-9023 1538-6724 REHABILITATION - SCIE 16,243 3.679 Q1
DISABILITY AND REHABILITATION 0963-8288 1464-5165 Multiple ~ 15,886 2.439 Q2
JOURNAL OF SPEECH LANGUAGE 1092-4388 1558-9102 Multiple ~ 12,519 2.674 Q1

AND HEARING RESEARCH

IONS ON NEURAL 1534-4320 1558-0210 REHABILITATION - SCIE 11,551 4.528 Q1
EHABILITATION
n Developmental 0891-4222 1873-3379 REHABILITATION - SSCI 11,203 3.000 Q1

En el listado puede comprobarse el cuartil de cada revista. Podemos configurar la
presentacion del listado en la opcion “Customize”.



Ranking de la “Subject Categorie” PHYSICAL THERAPY, SPORTS THERAPY AND
REHABILITATION en SJR. El cuartil aparece directamente en la pantalla.

Physical Therapy, Sports

Therapy and
All subject areas Rehabilitation All regions / countries All types 2021
[ Jor = ¢ Jou [_Jor Jou I i 1at least 0 Citable Docs. (3years) Apply
& Download data
z >
Tota . . . - - Re
Title Type + SR j Doc : .
21 B . B
. - 3.867 ; . _ J—
1 British Journal of Sports Medicine  journal 189 317 1071 9373 8921 639 8.52 29.57 ==
_ 3.806 ; , _ ; _ ;
2 Sports Medicine journal 201 194 506 15831 5865 414 1011 81.60 ﬂ
American Journal of Sports 2.266 s .- . =
3 Medicine journal 236 531 1315 20768 8437 1140 5.79 N =
n Sport, 2.060 ; . ]
4 journal 40 91 138 5491 1382 137 l0.84 60.34 ==
Internationa 2.028 ) ) _ r—
Nt journal 129 162 426 9443 3495 422 8.07 58.29 ==
Nutritio
1.623 =
journal 76 270 650 5786 2751 617 3.65 2143 E=

Para evaluar la calidad de las paginas
web,o0 de documentos presentes en las
mismas, no sirven los indices
bibliométricos, pero si se pueden aplicar
ciertos criterios con caracter general:

éCudl es el contenido?

Las revistas cientificas siguen un
proceso de revision de contenidos,
denominado “peer-review”, en el que
un grupo de expertos determina la
originalidad, calidad y rigor cientifico de
los articulos.

Este control de calidad no existe en las
paginas web. Aqui entran en juego otros
criterios como la exhaustividad de la
informacién, la objetividad, o Ila
presencia de errores o incorrecciones.

¢A qué audiencia se dirige?

Las paginas web pueden ser de caracter
divulgativo, comercial o estar dirigidas al
mundo académico.

éLa informacion estd actualizada?

Comprueba la fecha de publicacién, o de
actualizacién, de las paginas web. En el
caso de documentos de la web en
formato pdf puede comprobarse con el
boton derecho del ratén en
“Propiedades del documento”.



El siguiente proceso en la fase de
revision de los resultados es la
localizacion y exploracion de registros
que sean especialmente relevantes para
la investigacion.

Desde un registro relevante se puede
acceder a otras publicaciones de los

autores, bucear en las referencias
bibliograficas, anotar las palabras clave
o descriptores MeSH empleados,
investigar la revista en la que se ha
publicado el articulo, o comprobar los
registros similares que ofrecen bases de
datos como PubMed y Scopus.

Palabras
clave

Registro
relevante

Registro
similares

La exploracion de nuevos datos a partir
de registros relevantes hara aumentar el
tamafio de la bibliografia. Pero no solo
eso. El descubrimiento de palabras clave
o de descriptores MeSH puede tener
como consecuencia el replanteamiento
de la estrategia de busqueda, y, como
decia la oscarizada pelicula de José Luis
Garcia, “Volver a empezar”.

Publicacion



Estar al dia

Después de acudir a cursos de En PubMed, este trabajo es para la
formacién, de preguntar al profesor/a, opcién “Create alert”.

al bibliotecario/a y a otros colegas, y de

leer folletos y guias como ésta, ya

puedes descansar tranquilo/a. iCRASO Your saved search

ERROR!, porque a tu alrededor miles de

investigadores siguen publicando sin Jleme ofsaved Fisioterapia
descanso, asi que no queda otro
remedio que estar al dia, o caerds en el
. * Search terms: ((("physical therapy" [tiab]
profundo pozo de la obsolescencia. OR physiotherapy [tiab]) y
Test search terms

Las principales bases de datos ofrecen la
posibilidad de personalizar alertas Would you like email updates of new search results?
bibliograficas, que envian a través del @ ves
correo-e los nuevos registros que se O No
incorporen al sistema.
Es habitual y recomendable que para e poraudc@gmallcom (chanod
recibir  alertas  bibliograficas sea
necesario abrir una cuenta personal en Frequency: Menthly v
la base de datos.

Which day? The first Sunday s
Existen tres tipos diferentes de alertas
bibliograficas: Report format: Summary s

Send at most: 5 items s
@ Alertas de busquedas: la base de [] Send even when there aren't any new result

datos envia periddicamente los nuevos
registros que se ajusten a una estrategia
de busqueda.

En Scopus, una vez lanzada la estrategia
de busqueda, la opcidn “Set alert”
permite configurar la alerta bibliografica
(correo-e, frecuencia de envio, dia de la
semana, formato de la cita...)



Q Alerta de cita: informa de los nuevos
registros de un determinado autor

Scopus dispone de una herramienta
especifica de busqueda de autores, a
través de la cual se puede configurar la
alerta bibliografica escogiendo la opcion
“Follow this autor”

€ Alerta de revistas: recibe a través del
correo-e los nuevos numeros que se
vayan publicando de tus revistas
favoritas.

Las bases de datos mas destacadas que
ofrecen este servicio son PubMed (a
través de su pagina web PubMed

Journals (https://www.ncbi.nlm.nih.
gov/labs/journals/), Scopus (en su menu
“Sources”) y Dialnet..

En Dialnet solamente hay que buscar el
titulo de la revista y seleccionar la
opcién “Recibir alertas” (destacado en
verde).

BDialﬂEtP&” Buscsr Revistas Tesis Congresos  Awores aposs | B v

Rev 3162- Fisioterapia

Sumarios de la revista
7 vt B

- - &

" ;TTI.]—II/II T =

Las alertas de revistas que se reciben de
Dialnet a través del correo-e tienen el
siguiente aspecto:

Servicio de alertas

Este correo se ha generado automdticamente. For favor no conteste ya que no recibira respuests alguna.

Estimado/a Javier, Dialnet le informa de Ia publicacin de un nuevo ejemplar de IFLA journal. Este mensaje responde a su sUSCripeion

Esta revista esta s
Esta revista estd st

IFLA journal

Afio: 2017, Vol.: 43, Namero: 4. Texto Completo Ejemplar

Making sense of the future of libraries
Dan Dorner, Jennifer Campbell-Meier, Iva Seto
[Dispone de Resumen y Texto Completo Ejemplar]
pégs, 321-334

Building a successful reading culture through the school library: A case study of a Singapore
Chin Ee Loh, Mary Eliis, Agnes Alcantara Paculdar, Znong Hao Wan

[Dispone de Resumen y Texto Completo Ejemplar]

pags, 335-347

Preserving cultural products: Libraries, context, technology in the English-speaking Caribbean
Chery-Ann Smart

[Dispone de Resumen y Texto Completo Ejemplar]

pags. 345-360

First-year international graduate students? transition to using a United States university library
Liz Cooper, Hilary Hughes:

[Dispone de Resumen y Texto Completo Ejemplar]

Dagg. 361-378

Evolution of legal deposit in New Zealand: From print to digital heritage
Jhonny Antonio Pabén Cadavid

[Dispone de Resumen y Texto Completo Ejemplar]

DAns, 379-390

8i no desea recibir mas correos como este, siga los pasos descritos en hitps-//diainet uniricja i_lsjrece

Puede sUscribir sumarios de ofras revistas visitando Dialnet en: nttp//dizinet.uninioja.es

© 2001-2017 Fundscion Disinet - Todos los derechos reservados



Conseguir el pdf

¢Conseguiré el texto completo de los
articulos después de haber buscado
documentos a diestro y siniestro?

Resolver esta incégnita no es tan
sencillo, y, normalmente hay que seguir
una serie de pasos para obtener lo que
buscamos.

1" paso, por la via rapida

Si la busqueda se ha realizado en alguna
bases de datos contratada por la UDC,
como Scopus, SportDiscus o Cinahl, por
ejemplo, en la pagina de resultados
aparecera por alguna parte un botdn
denominado SFX.
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Portico e

SFX se ocupa de poner en contacto las
bases de datos con los recursos
electrénicos de la UDC con tan solo
hacer un clic. Cuando pulsar en SFX se
abre una ventana como la siguiente:

= I

Titulo: Bilateral tDCS on Primary Motor Cortex: Effects on Fast Arm Reaching Tasks
Fonte: PLoS One [1932-6203] Arias, Pablc ano:2016 vol:11 iss:8 px:e0160063

Texto electrénico

Texto electrénico dispofiible via EBSCOhost Academic

Search Complete

Texto electrénice dispofiible via ProQuest Earth, Atmospheric & Aquatic Science Database

Texte electrénice dispofiible via PubMed Central Open Access

Comprobar a dispoiiibilidade do texto impreso

@ Buscar no Catdlogo da Biblioteca Universitaria da Corufia

Referencias bibliograficas

o Gardar a referencia en Refworks

Q Descargar o arquive coas referencias biblicgraficas pa

ra EndNote Web

Nota:Trala descarga entre en Importar Citas do EndNote Web e importe o arquive (Import Option: ReftMan RIS)
Autenticacion: E preciso estar resxistrado e previamente autenticado.

Mais opcidns «

Localizar texto completo

@ Posibilidade de localizar o texto completo via DOL

Factor de impacto da revista

@ Clasificacidn de revistas Journal Citation Report
Nota:Factor de Impacto (JCR 2016) de esta revista: 2,806

@ Listaxe de publicacions periédicas Ulrich's

Buscar informacién sobre:

© permiso de copyright Copyright Clearance Center

Buscar informacién relacionada

@ Buscar infermacion relacionada Google Patent Search

@ Buscar en Google Scholar



Pero, ¢y si son bases de datos de acceso
libre en la web como Cochrane, PEDro,
OTSeeker...?. Pues que no disponen de
SFX, aunque en la mayoria de los casos
incluyen el texto completo o
proporcionan un enlace al mismo.

é..y con la exclusiva PubMed?. En
principio, al ser una base de datos de
acceso abierto, tampoco existe Ia
posibilidad de acceder a SFX, a no ser
que configures tu cuenta personal en
PubMed.

Requisito previo para conseguir que
aparezca SFX en PubMed es, por lo
tanto, tener una cuenta personal. Si no

b
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2° paso, el Gran Hermano

Si has llegado hasta aqui es que no ha
habido suerte ni con el acceso directo a
través de SFX ni con el catalogo. Pero,
iiilQUE NO CUNDA EL PANICO!!l,
siempre se puede acudir al Gran
Hermano, ésea a Google, o mejor dicho,
al hermano listo de Google, Google
Scholar (o Académico).

la tienes, vete al enlace “Log in” en la
parte superior derecha de la pantalla, y
crea una cuenta utilizando el perfil de
Google.

Una vez dentro de la cuenta personal
vete a “Dashboard” y abre el enlace
“NCBI Site Preferences”; luego haz clic
en “Outside Tool”, y escoge la opcidn
“Biblioteca da Universidade da Corufia”;
pulsa el botén “Save” y listo.

A partir de este momento, cada vez que
entres en PubMed y te registres como
usuario en MyNCBI, aparecerd el botén
SFX en cada registro.

Mas informacién en la seccién de PubMed de nuestra
pagina web https://udc.gal/biblioteca.oza/bd/

SFX proporciona un enlace directo de
busqueda en Google Scholar para
intentar encontrar el articulo. Ten en
cuenta que muchas revistas publican sus
contenidos en acceso abierto en
Internet, y que incluso hay portales web,
como PubMed Central, BioMed Central,
PLoS, Scielo o DOAJ, con cientos de
revistas electrdnicas gratuitas.



3¢ paso, el P.1.

Hasta ahora la batalla ha sido dura pero,
iiilAUN NO ESTAS DERROTAD@!!!,
porque te queda una ultima bala en la
recdmara, el Servicio de Préstamo
Interbibliotecario que ofrece Ia
Biblioteca Universitaria, conocido
popularmente como P.I.

El acceso a este servicio se realiza a
través de SFX, como en los casos
anteriores. Bdsicamente se trata de
rellenar un formulario electrénico con
los datos del articulo, y enviarlo a los
servicios centrales de la Biblioteca
Universitaria, que, a su vez, dirigirdn la
solicitud a otra biblioteca que si tenga
acceso a esa revista.

No has tenido suerte con el texto
completo en el primer round, pero la
pelea no ha hecho mas que comenzar.

Cuando no aparece el enlace al texto
completo, SFX ofrece, como segunda
opcién, consultar el catadlogo de la
Biblioteca Universitaria, ya que es
posible que esa revista esté subscrita o
haya sido subscrita en algin momento
por alguna biblioteca de la red en
formato papel.

El DOI

o+
welpht

Este servicio es completamente gratuito
para los estudiantes que estdn
preparando el TFG. La primera vez que
accedas al P.l. tienes que darte de alta
en el servicio. Una vez cumplimentado
este tramite, el acceso se realiza con la
autentificacion como miembro de la
comunidad universitaria.

El formulario electrénico de peticidén de
un articulo debe contener todos los
datos necesarios para la correcta
identificacion del mismo (autoria, titulo,
revista, numeracion...), lo cual puede
resultar muy engorroso.

Para facilitar la introduccién de datos en
el formulario puede utilizarse el DOI del
articulo o el identificador de Medline —si
lo tiene-, y automaticamente
apareceran todos los datos al pulsar el
botdn de “Buscar”.

(Digital Object Identifier) es un cddigo
alfanumérico que identifica a un articulo de revista sin
ambigliedades. Ademads, permite la construccién de
una URL donde se encuentra la pagina web del mismo
anteponiendo https://doi.org/



Concepto presupuestario:

Seleccione departamento de cargo

Datos del documento:

DOL:

Publicacian: Physical Therapy

10.2522/ptj. 20060006

Buscar Medline 1D Buscar

https://academic.oup.com/ptj/article/2742115/Aquatic

Autor:

Rana S Hinman ; Sophie E Heywood ; Anthony R Day

Articulo o capitulo: |Agquatic Physical Therapy for Hip and Knee Osteoarthritis: Results of a Single-Blind Randomized

Afio: (2007 Volumen: |87; 61; 3 Numero: |1
Ciudad de publicacidn:

Edicidn:

Tipos documento: | (R)evista
Soporte: | (E}lectrénico

Enviar

Paginas: 32 43

Editor:
ISSN-ISBN: (0031-9023; 1538-6724

¥ | Es un préstamo?:
¥ | Mivel maximo de demanda:

Motas:

Otros recursos

¢Hay vida mas alld de PubMed o de
Scopus?, y si la hay, émerecerd la pena
malgastar tu precioso tiempo?. Pues
bien, a veces los arboles no nos dejan
ver el bosque, asi que, los siguientes
recursos, aunque humildes, son muy
recomendables para dar la puntilla a tu
fantastico trabajo de busqueda.

Hay que tener en cuenta ademds que
otro existen otro tipo de documentos,
gue no estdn referenciados en las bases
de datos bibliograficas, que pueden ser
susceptibles de ser incluidos en el
trabajo.

Ref. usuario:

No ¥ | Recepcidn: | GTBib v
3 Extranjero ¥

Anular

Los datos estadisticos, por ejemplo, son
accesibles a través de bases de datos
web como INEbase (Instituto Nacional
de Estadistica), IGE (Instituto Gallego de
Estadistica) o la base de datos de
Eurostat de la Comision Europea.

La legislacidn puede localizarse también
en bases de datos web como las del BOE
(Boletin Oficial del Estado), DOG (Diario
Oficial de Galicia) o el EUR-Lex de la
Unién Europea.



Los trabajos académicos han salido
progresivamente de su escondite
analdgico y hoy proliferan en su versién
digital en repositorios institucionales y
otros servicios web.

Los repositorios son archivos digitales
qgue recogen la produccion cientifica y
académica de una institucion
académica.

El problema es que cada institucion
tiene el suyo, asi que es recomendable
utilizar herramientas como Recolecta
(https://recolecta.fecyt.es/) que busca
en todos los repositorios espafioles al
mismo tiempo, o Open AIRE a nivel
europeo (https://www.openaire.eu/).

El RUC (Repositorio da Universidade da Corufia), es el
archivo digital en el que se depositan las tesis
doctorales, los trabajos fin de grado y fin de master
defendidos en la UDC. Se puede consultar en la web

W http://ruc.udc.es
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