
01 ‐ Investigación

010 ‐Metodoloxía da investigación
011 ‐ Elaboración de traballos académicos
012 ‐ Estatística
013 ‐ Informática. Programas informáticos

02 ‐ Psicoloxía

020 ‐ Psicoloxía
021 ‐ Psicoloxía do deporte

03 ‐ Socioloxía

030 ‐ Socioloxía
031 ‐ Xénero e deporte
032 ‐ Feminismo
033 ‐ Socioloxía do deporte

04 ‐ Pedagoxía e Didáctica

040 ‐ Pedagoxía e Didáctica
041 ‐ Didáctica da educación física
042 ‐ Didáctica do deporte
043 ‐ Didáctica universitaria
044 ‐ Educación física non formal
045 ‐ Animación sociocultural
046 ‐ Atención á diversidade

05 ‐ Xogos

050 ‐ Xogos pedagóxicos
051 ‐ Xogos tradicionais
052 ‐ Xogos de relaxación

06 ‐ Xestión

060 ‐ Xestión deportiva
061 ‐ Instalacións deportivas
062 ‐ Cuestións de economía e empresa. 

Fiscalidade
063 ‐Márquetin
064 ‐ Comunicación. Periodismo deportivo
065 ‐ Políticas deportivas

07 ‐ Dereito

070 ‐ Dereoto do deporte. Lexislación
071 ‐ Regulamentos

08 ‐Mediciña

080 ‐Mediciña
081 ‐Mediciña do deporte

09 ‐ Anatomía humana

090 ‐ Anatomía
091 ‐ Histoloxía

10 ‐ Neurociencia

100 ‐ Neurociencia

11 ‐ Fisioloxía

110 ‐ Fisioloxía
111 ‐ Fisioloxía do exercicio

12 ‐ Ciencias biomédicas

120 ‐ Bioloxía
121 ‐ Xenética
122 ‐ Bioquímica

13 ‐ Física

130 ‐ Física
131 ‐ Biofísica

14 ‐ Terapias complementarias

140 ‐ Sistemas integrales. Homeopatía. 
Acupuntura. Ayurveda. Naturopatía
141 ‐Métodos de manipulación. Quiropráctica
142 ‐ Osteopatía
143 ‐Masaxe
144 ‐ Reflexoloxía. Shiatsu
145 ‐ Técnicas de control mental. Ioga
146 ‐Meditación. Relaxación
147 ‐ Base da enerxía. Tai Chi. Reiki

15 ‐ Rehabilitación

150 ‐ Rehabilitación funcional
151 ‐ Rehabilitación no medio acuático
152 ‐ Vendaxe. Taping
153 ‐ Fisioterapia

16 ‐ Nutrición

160 ‐ Nutrición deportiva
161 ‐ Nutrición para a saúde

17 ‐ Actividade física e saúde 

170 ‐ Prescripción do exercicio
171 ‐Mulleres e actividade física
172 ‐ Técnicas de Fitness
173 ‐ Técnicas de conciencia corporal
174 ‐ Escola de costas
175 ‐ Actividades acuáticas

18 ‐ Expresión corporal

180 ‐ A linguaxe do corpo
181 ‐ Danza e Ballet
182 ‐ Teatro e Circo

19 ‐ neuromotricidade e control motor

190 ‐ Desenvolvemento madurativo
191 ‐ Aprendizaxe motora. Control
192 ‐ Estimulación temprana no medio acuático

20 ‐ Biomecánica

200 ‐ Biomecánica

21 ‐ Ética e Filosofía do deporte

210 ‐ Filosofía do deporte. Epistemoloxía
211 ‐ Ética. Dopaxe

22 ‐ Adestramento

220 ‐ Forza
221 ‐ Resistencia
222 ‐ Velocidade
223 ‐Metodoloxía do adestramento
224 ‐ Adestramento persoal
225 ‐ Adestramento funcional
226 ‐ Flexibilidade. Estiramento
227 ‐ Avaliación físico‐deportiva. Test
228 ‐ Capacidades coordinativas

23 ‐ Historia

230 ‐ Historia xeral
231 ‐ Historia de Galicia
232 ‐ Historia do deporte
233 ‐ Historia do deporte en Galicia
234 Historia das mulleres no deporte

24 ‐ Biografías e autobiografías

240 ‐ Vidas das persoas

25 ‐ Actividades de aire libre

250 ‐ Acampada
251 ‐ Sendeirismo e Trekking
252 ‐Meteoroloxía
253 ‐ Ecoloxía. Coidado do medio ambiente
254 ‐ GPS. Cartografía. Orientación
255 ‐ Nós e cordas

26 ‐ roteiros

260 ‐ viaxar polo mundo adiante
261 ‐ Cicloturismo
262 ‐ Escaladas
263 ‐Marítimos
264 ‐ Barrancos

27 Relatos de aventuras

270 ‐ Relatos

28 ‐ Fotografía

280 ‐ Fotografía da natureza
281 ‐ Fotografía

29 ‐ Salvamento acuático e primeiros auxilios

290 ‐ Salvamento acuático
291 ‐ Comunicacións marítimas. Sinais. SOS
292 ‐ Seguridade e risco no medio natural
293 ‐ Primeiros auxilios. RCP

30 ‐ Deporte adaptado

300 ‐ Deporte adaptado para persoas 
discapacitadas físicas, psíquicas e sensoriais

Deportes

D01 ‐ Natación D11 ‐ Esgrima D21 ‐Waterpolo
D02 ‐ Sincronizada D12 ‐ Golf D22 ‐ Patinaxe
D03 ‐ Atletismo D13 ‐ Baloncesto D23 ‐ Ximnasia
D04 ‐ Triatlón D14 ‐ Balonmán D24 ‐ Xadrez
D05 ‐ Ciclismo D15 ‐ Beisbol D25 ‐ Deportes na natureza
D06 ‐ Deportes de raqueta D16 ‐ Fútbol D26 ‐ Deportes na natureza acuática
D07 ‐ Deportes de combate D17 ‐ Fútbol sala D27 ‐ Tiro
D08 ‐ Parkour D18 ‐ Hockei D28 ‐ Billar
D09 ‐ Deportes de forza D19 ‐ Voleibol D29 ‐ Deportes con motoor
D10 ‐ Equitación D20 ‐ Rugby


