Programa de asignatura
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I. Denominacion de la asignatura. Curso académico.
Informatica Aplicada al Rendimiento Deportivo. 4° Curso.

Il1. Troncal/Obligatoria/Optativa.
Optativa.

I11. Departamento.
Departamento de la Actividad Fisica y del Deporte. Area de Rendimiento
Deportivo

1VV. Continuidad curricular.

V. Anual o cuatrimestral.
Cuatrimestral.

V1. Introduccion/Presentacion.

Esta asignatura se presenta como un complemento de la formacién de un
licenciado para cubrir aspectos relacionados con:

- Aprovechamiento de las capacidades del ordenador para realizar tareas de
planificacion y control del entrenamiento.

- Andlisis y simulacion de técnicas y tacticas deportivas mediante
computador.

- Sistemas informaticos para valoracion funcional.

- Sistemas informaticos para observacion de conductas.

- Sistemas informaéticos para el analisis biomecanico.

- Aplicaciones de la realidad virtual en el area del rendimiento deportivo.

Como se puede observar las relaciones de interdisciplinaridad son claras con
el resto de las asignaturas del area de rendimiento deportivo. Se intenta utilizar las
ventajas de la Informética y el conocimiento de diferentes materias relacionadas
con el rendimiento para construir sistemas informaticos Utiles para un licenciado
en Educacion Fisica.
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VII. Finalidad y objetivos.

En la actualidad la Informatica se presenta como una herramienta de trabajo
importantisima (imprescindible en algunos casos) en practicamente cualquier
ambito profesional. EIl area de la Actividad Fisica y el Deporte no es una
excepcion y, para un licenciado, es importante cuando menos conocer conceptos y
operaciones basicas asi como de gran utilidad ser capaz de desarrollar sistemas
informaticos que le ayuden a abordar algunas de sus actividades profesionales.

Obijetivos:

- Dar a conocer conceptos basicos del dominio de la Informéatica que
permitan al alumno abordar el aprendizaje de herramientas especificas asi como
su aplicacion al terreno de la Educacion Fisica y el Deporte.

- Dominio, por parte del alumno de las herramientas informaticas mas Utiles
dentro del campo profesional de un licenciado en Educacion Fisica y Deporte.

- Aplicacion préctica de las herramientas anteriores a problemas concretos
en el area de Rendimiento Deportivo (observacion de conductas, planificacion y
control del entrenamiento, valoracion funcional, analisis biomecanico,
prescripcion y control de actividad fisica y dietas )
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VIIIl. Contenidos.
- Parte I: CONOCINIENTOS BASICOS.
1. Componentes fisicos
2. Componentes ldgicos.
3. Organizacién de la informacion.
4. Sistema Operativo: Operaciones basicas.
5. Sistema Operativo: Gestion de memoria.

- Parte 1I: EL ORDENADOR COMO HERRAMIENTA DE TRABAJO.
1. Bases de Datos
1.1. Definicion y conceptos basicos.
1.2. Bases de Datos relacionales.
1.3. Operaciones bésicas en sistemas de bases de datos relacionales.
1.4. Pseudoprogramacion.
2. Hojas de Calculo.
2.1. Creacion.
2.2. Manipulacién de datos.
2.3. Creacidn de graficos asociados a los datos.
2.4. Construccion de Macros.

- Parte 111: PROGRAMACION VISUAL: VISUAL BASIC.
1. Conceptos fundamentales.
2. Metodologia de programacion.
3. Estructuras béasicas de programacion.
4. Lenguaje de programacion BASIC.

- Parte 1V: APLICACION DE BASES DE DATOS Y SISTEMAS DE
PROCESAMIENTO Y REPRESENTACION DE LA INFORMACION A
ENTORNOS DEPORTIVOS.

1. Entrenamiento: Control y planificacion.

2. Valoracion funcional.

3. Observacion de conductas y procesamiento de datos asociados.
4. Prescripcién y control de actividad fisica y dietas.

- Parte V: PROCESAMIENTO DE IMAGENES DE VIDEO MEDIANTE
ORDENADOR.
5.1. Componentes hardware.
5.2. Adquisicion de datos. Digitalizacion.
5.3. Procesamiento digital de la imagen.

- Parte VI: ANALISIS BIOMECANICO AISISTIDO POR ORDENADOR.
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IX. Actividades a desarrollar.
Se contempla la posibilidad de la puesta en préactica de los trabajos desarrollados
en las partes 4, 5 y 6, aplicando cada uno de ellos al area para la que ha sido
disefiado.
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VIIIl. Evaluacion.

eExamen tipo test correspondiente a la primera parte: 30% de la calificacion
final.

Examen préactico sobre la parte 11 'y 111: 30% de la calificacion final.
Presentacion de trabajo relativo a las partes I, 11, 1V, V y VI: 40% de la
calificacion final.

e El criterio de evaluacién sera el mismo para cualquier convocatoria y el
mantenimiento de notas en convocatorias posteriores vendra determinado por la
calificacion obtenida asi como la parte de la asignatura en la que se haya
conseguido.
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XI. Bibliografia.
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- “Introduccién a la Informatica”. A. Prieto. Ed. McGraw-Hill.
-“D0S 6.2”. K. Jamsa. Ed McGraw-Hill.

- “Windows XP”. M. Pardo Niebla. Ed. Anaya

Parte 11
- “Introduccion a las Bases de Datos”. J. Date. Ed. Paraninfo.
- “Introduccion al disefio de Bases de Datos Relacionales”. G. Jackson. Ed Anaya.
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Parte 111
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Partes IV, V, y VI
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Parte V
- “PC y video”. K Eisenkolb. Ed Marcombo.
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