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INTRODUCCION / XUSTIFICACION

Bases técnicas, tacticas e didacticas do fatbol. Proceso de
ensinanza/aprendizaxe ~ dos procedementos técnico/tacticos practicos para a
competicion institucionalizada en educacion fisica e en iniciaciébn deportiva.
Introduccién 6 adestramento do futbol na etapa inicial deportiva. Seleccion de

talentos para o futbol.



OBXECTIVOS

A partir da asignatura de segundo (Futbol e a sua didactica 1), que ten un caracter
descriptivo, ésta pretende ser metodoldxica. Achegar 6 alumno os procesos e

estratéxias de formacién do xogo.

e Entender e xustificar a division da ensinanza do futbol a través de fases ou
etapas evolutivas de complexidade crecente.

e Proporcionar 6 alumno os cofiecementos tedrico-practicos precisos acerca
das estratéxias didacticas a empregar na ensinanza do fatbol en funcién dos
obxectivos e contidos a tratar en cada momento.

¢ Identificar na practica os diferentes modelos de xogo que traducen o nivel de
competencia dos practicantes.

e Desenvolver no alumno a capacidade de observacion do xogo como medio de

control para orientar a intervencion docente.



TEMARIO

Bloque

Tematico

Temas

l.
Analise dos
acontecement

0s do xogo.

1. Andlise das caracteristicas morfofuncionais do fitbol

2. Analise dos modelos de intervencién para a iniciacién 6 futbol.

Il.

Andlise do
proceso
metodoléxico
de iniciacion 6
fatbol.

3. Estratexias metodoldxicas na ensinanza do fatbol.
1.

4. A construccién da relacién c6 balén e do xogo colectivo basico

no futbol a 5.

5. A construccion do xogo a partir das micro e mesoestructuras no
fatbol a 7.

6. La construccién do xogo a 11.




EVALUACION

Realizarase un examen tedrico e outro practico, sendo requisito indispensable
ter as duas partes aprobadas (tedrica e practica) para superar a asignatura.
Asimesmo sera obrigacion do alumno asistir as actividades docentes

programadas.
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