
OFERTA OPTATIVAS LICENCIATURA/GRAO EN CIENCIAS DA 
ACTIVIDADE FÍSICA E DO DEPORTE  

CURSO 2011-2012 
 

OFERTA OPTATIVAS LICENCIATURA 
 

 
 

2º ciclo (10 materias de 6 créditos= 60 créditos) 
 

- 620112412 Actividade física e disfuncións (1º cuadrimestre) 
- 620112414 Creación de empresas deportivas (1º cuatrimestre) 
- 620112430 Mestría en salvamento acuático I. Saltos (2º cuadrimestre) 
- 620112423 Mestría en náutica deportiva I (1º cuadrimestre) 
- 620112429 Mestría en rugby I (2º cuadrimestre) 
- 620112434 Prevención de lesións e readaptación física (1º 

cuadrimestre) 
- 620112511 Actividade física para persoas maiores de 60 anos (1º 

cuadrimestre) 
- 620112514 Cineantropometría nutrición e rendemento (1º cuadrimestre) 
- 620112522 Mestría en náutica deportiva II (2º cuadrimestre) 
- 620112529 Mestría en rugby II (2º cuadrimestre) 

 
 

OFERTA OPTATIVAS GRAO 
 

- 620G01029 Creación e dirección de empresas  (1º cuadrimestre) 
- 620G01030 Iniciación en deportes I (atletismo I -1º cuadrimestre) 
- 620G01031 Iniciación en deportes  II (natación 1º cuadrimestre; golf 2º 

cuadrimestre) 
- 620G01032 Iniciación en deportes III (fútbol 2º cuadrimestre) 
- 620G01033 Iniciación en deportes IV (balonman 1º cuadrimestre; rugby 

2º cuadrimestre) 
- 620G01042  Actividades saludables e socorrismo (2º cuadrimestre) 
- 620G01043 Avances no adestramento de forza e resistencia (2º 

cuadrimestre) 
- 620G0044 Iniciación en deportes V (Atletismo II -1º cuatrimestre) 
- 620G01045 Iniciación en deportes VI (vela 1º cuadrimestre) 

 
 
 
 


