
Aprobado de Xunta de Facultade 09.06.2009 

 
 

 
 

GRAO 2009-2010 
EXAMES 1º CURSO  

9 HORAS 
 
 

 
 
 

 
ASIGNATURA 

 

XANEIRO 
FEBREIRO 
21/1-3/02 

MAIO 
XUÑO 

25/5-7/6 

 
XULLO 

1-15 
1 01Pedagogía de la actividad 
física y del deporte  

22 26 5 

102 Anatomía y cinesiología del 
movimiento humano  

26 
 

1 12 

103 Teoría e historia de la 
actividad física y del deporte  

25 31 1 

104 Bases de la educación física y 
deportiva  

27 28 14 

105 Juegos y recreación deportiva  29 3 8 
106 Habilidades atléticas y su 
didáctica  

21 25 6 

107 Habilidades acuáticas y su 
didáctica  

1 2 7 

108 Voleibol y su didáctica  3 7 13 
109 Habilidades gimnásticas y su 
didáctica  

1 27 2 

110 Fútbol y su didáctica  2 4 9 
 
 

• Os exames prácticos levaranse a cabo no mesmo día do exame teórico e, 
como norma xeral, a continuación deste. 
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GRAO 2009-2010 
EXAMES 2º CURSO 

16 HORAS 
 
 
 

 
ASIGNATURA 

 

XANEIRO 
FEBREIRO 
21/1-3/02 

MAIO 
XUÑO 

25/5-7/6 

 
XULLO 

1-15 
201 Psicología de la actividad física y del 
deporte  

21 26 5 

202 Aprendizaje y control motor   27 
 

28 9 

203 Fisiología del ejercicio I  25 31 13 
204 Biomecánica del movimiento humano 1 1 14 
205 Sociología de la actividad física y del 
deporte  

22 25 8 

206 Teoría y práctica del ejercicio  29 3 6 
207 Balonmano y su didáctica 26 2 7 
208 Baloncesto y su didáctica  27 7 12 
209 Habilidades de deslizamiento y su 
didáctica 

3 27 1 

210 Habilidades de lucha y su didáctica  2 4 2 
 

• Os exames prácticos levaranse a cabo no mesmo día do exame 
teórico e, como norma xeral, a continuación deste. 

• O exame práctico da asignatura “Baloncesto e a súa didáctica I” 
levarase a cabo o mesmo día do exame e tódo o día seguinte. 
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GRAO 2009-2010 
EXAMES 3º CURSO 

13 HORAS 
 
 

 
ASIGNATURA 

 

XANEIRO 
FEBREIRO 
21/1-3/02 

MAIO 
XUÑO 

25/5-7/6 

 
XULLO 

1-15 
301 Investigación en actividad física y 
deporte  

22 3 6 

302 Proceso de enseñanza/aprendizaje de 
la actividad física y del deporte  

21 2 9 

303 Actividad física saludable y calidad de 
vida I  

27(18h) 26(18h) 12 (18h) 

304 Metodología del rendimiento deportivo  1 4 2 
305 Fisiología del ejercicio II  26 27 8 
306 Estructura y organización deportiva   2 28 5 
307 Actividad física y deporte adaptado  3 3 7 
308 Expresión corporal y danza  2 31 1 
309 Creación y dirección de empresas 
(optativa)   

25 - 13(9h) 

311 Iniciación en deportes II (Natación) 
(optativa)    

29 - 9 (9h) 

311  Iniciación en deportes II (Golf) 
(optativa) 

- 7 9 (11 h) 

312 Iniciación en deportes III  ( Fútbol) 
(optativa)   

- 1 13 

313  Iniciación en deportes IV (Rugby) 
(optativa) 

- 25 14 

 
• Os exames prácticos levaranse a cabo no mesmo día do exame 

teórico e, como norma xeral, a continuación deste. 
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GRAO 2009-2010 

EXAMES 4º CURSO 
11 HORAS 

 
 
 

 
• Os exames prácticos levaranse a cabo no mesmo día do exame 

teórico e, como norma xeral, a continuación deste, 

ASIGNATURA XANEIRO 
FEBREIRO 
21/1-3/02 

MAIO 
XUÑO 

25/5-7/6 

 
XULLO 

1-15 
401 Tecnología en actividad física y deporte  27 27 6 
402 Planificación del proceso de 
enseñanza/aprendizaje de la actividad física y del 
deporte  

25 31 1 

403Actividad física saludable y calidad de vida II  22 26 7 
404Teoría y práctica del entrenamiento deportivo  29 3 2 
405 Dirección y gestión deportiva  3 1 8 
406Actividad física en el medio natural  1 4 5 
407Prácticum  - 7 15 
408Trabajo fin de grado  - 7 5 
409Actividades acuáticas saludables y socorrismo 
(optativa)  

- 28 12 

411Iniciación en deportes V (Baloncesto) (optativa)  2 - 13 
412Iniciación en deportes VI (vela)(optativa)  26 

(Grupo 1) 
2 

(Grupo 2) 
9 


