GRAO EN CIENCIAS DA ACTIVIDADE FiSICA E DO DEPORTE

RELACION DE ASIGNATURAS CURSO 2009-2010

1° CURSO

Pedagogia de la actividad fisica y del deporte (1° E 2° CUATRIMESTRE)

Anatomia y cinesiologia del movimiento humano (1° E 2° CUATRIMESTRE)

Teoria e historia de la actividad fisica y del deporte (1° E 2° CUATRIMESTRE)

Bases de la educacion fisica y deportiva (1° E 2° CUATRIMESTRE)

Juegos y recreacion deportiva (1° E 2° CUATRIMESTRE)

Habilidades atléticas y su didactica (1° E 2° CUATRIMESTRE)

Habilidades acuaticas y su didactica (1° E 2° CUATRIMESTRE)

Voleibol y su didactica (1° E 2° CUATRIMESTRE)

Habilidades gimnasticas y su didactica (1° E 2° CUATRIMESTRE)
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. Fltbol y su didactica (1° E 2° CUATRIMESTRE)

2° CURSO

Psicologia de la actividad fisica y del deporte (1° E 2° CUATRIMESTRE)

Aprendizaje y control motor (1° E 2° CUATRIMESTRE)

Fisiologia del ejercicio | (1° E 2° CUATRIMESTRE)

Biomecénica del movimiento humano (1° E 2° CUATRIMESTRE)

Sociologia de la actividad fisica y del deporte (1° E 2° CUATRIMESTRE)

Teoria y practica del ejercicio (1° E 2° CUATRIMESTRE)

Balonmano y su didactica (1° E 2° CUATRIMESTRE)

Baloncesto y su didactica (1° E 2° CUATRIMESTRE)

Habilidades de deslizamiento y su didactica (1° E 2° CUATRIMESTRE)
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0 Habilidades de lucha y su didactica (1° E 2° CUATRIMESTRE)

3° CURSO

=

Metodologia en investigacion en actividad fisica y deporte (1° E 2° CUATRIMESTRE

N

Proceso de ensefianza/aprendizaje de la actividad fisica y del deporte (1° E 2°
CUATRIMESTRE)

Actividad fisica saludable y calidad de vida | (1° E 2° CUATRIMESTRE)

Metodologia del rendimiento deportivo (1° E 2° CUATRIMESTRE)

Fisiologia del ejercicio Il (1° E 2° CUATRIMESTRE)

Estructura y organizacion deportiva (1° E 2° CUATRIMESTRE)

Actividad fisica y deporte adaptado (1° E 2° CUATRIMESTRE)

Expresion corporal y danza (1° E 2° CUATRIMESTRE)

Creacion y direccién de empresas deportivas (optativa) (1° CUATRIMESTRE)

. Iniciacién en deportes Il (Natacion: 1° CUATR.; o Golf: 2° CUATR.) (optativa)

. Iniciacién en deportes lll (Futbol) (optativa) (2° CUATRIMESTRE)

. Iniciacién en deportes IV (Rugby) (optativa) (2° CUATRIMESTRE)

4° CURSO

=

Tecnologia en actividad fisica y deporte (1° E 2° CUATRIMESTRE)

n

Planificacion del proceso de ensefianza/aprendizaje de la actividad fisica y del
deporte (1° E 2° CUATRIMESTRE)

Actividad fisica saludable y calidad de vida Il (1° E 2° CUATRIMESTRE)

Teoria y practica del entrenamiento deportivo (1° E 2° CUATRIMESTRE)

Direccidn y gestion deportiva (1° E 2° CUATRIMESTRE)

Actividad fisica en el medio natural (1° E 2° CUATRIMESTRE)

Practicum (ANUAL)

Trabajo fin de grado (2° CUATRIMESTRE)

Actividades acuaticas saludables y socorrismo (optativa) (2° CUATRIMESTRE)

. Iniciacién en deportes V (Baloncesto) (optativa) (1° CUATRIMESTRE)
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. Iniciacién en deportes VI (vela, u otras actividades deportivas
emergentes)(optativa) (1° Y 2° CUATRIMESTRE)




