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Mercéres: de 17:15 a 18:15 h.

dun video

Seminarios NO
Ne (SOI'C't%dOS de Data de celebracion e Instalacions Material PROFESOR/A
nol s horario
) créditos
cuadrimestre)
Aula
daFacultade de
Do 2 de novembro de 2009 | CC. do Deporte
“Patrén de ao 25 de marzo de 2010 eakE.F.
1 |[embarcaciéns 3 (36 horas tedricas e 16 Escola - Antonio Ripoll Alberti
de recreo” horas préacticas) Navegacion
Dias e horas: a determinar “Altavela”
Clube
Universitario
“Diferentes Novembro e Decembro de
. Facultade de
estilos de danza 2009 . . .
PR CC. do Deporte | Equipo de Elena Sierra Palmeiro
2 en el ambito 1 (15 horas) .
S eakE.F. sonido Marta Bobo Arce
educativo: Luns e mercores Sala de danza
bailes de salén” De 18:30 a 20:00 h.
“Diferentes . Facultade de
estilos de danza Marzo(leSAhborlrIa(:;e 2010 CC. do Deporte Equino de
3 en el ambito 1 L eakE.F. quipe Marta Bobo Arce
educativo: uns € mercores Tatami e sala musica
o De 18:30 a 20:00 h.
capoeira de danza
13,15,20,22,27 e 29 de outubro
3,5,10,15,17,19,24 e 27 de Facultade de CC
“Investigacion novembro do Deporte a . .
1,3,10,15 e 17 de decembro Material para Antonio Montero
4 en deportes de 3 E.F. .
S (45 horas) | a proxeccion Seoane
equipo Martes: de 16:00 a 17:30 h. Aula




Proxectores

Videos
Facultade de DVD
“Iniciacion al De Novembro a Decembro | CC. do Deporte Baléns de
- de 2009 eakE.F. rugby p
rugby utilizando h | i Juan Carlos Vazquez
la modalidad el (30 horas) Aula Balons Lazo
“seven” Luns e mercores Campo de medicinais de
De 14:00 a 16:00 h. rugby diferentes
pesos
Petos colores
Conos
Proxectores
Facultade de Videos
i i DVD
De Novembro a Maio de Ciencias do Baléns de
W s Deporte e a
Iniciacion al 2010 - rugby .
. Educacion ’ Juan Carlos Vazquez
rughy: la (96 horas) Fisica Baléns Lazo
tradicion” Mercores Aula medicinais de
De 14:00 a 16:00 h. diferentes
Campo de pesos
Rugby Petos colores
Conos
Proxector
Videos, DVD
Baléns de
“Nuevas formas De Marzo a Abril de 2010 Facultade de éulg,by
-vas 1011Ne (30 horas) CC. do Deporte aons Juan Carlos Vazquez
de iniciacion: medicinais
" Luns, martes e mercores eakE.F. Lazo
rugby playa D . . Conos
e 13:00 a 15:00 horas Aula sinalizacion
Petos
Cordas e
gomas
l&: I"aaloé::i‘f('f;” Do 16 ao 20 e do 23 ao 27
como de novembro Facultade de
herramienta de Do 7 a0 11 deddecempro CiC. do Deporte Ma_terlal de Antonio Rivas Feal
aprendizaje de Do 18 ao 22 de Xaneiro ea EF . wdqu
(30 horas) Piscina informatico

las habilidades
acuaticas”

De 6 a 7:30 horas




“Xornadas de
divulgacion de

Dias 19,20 e 21 de

Facultade de

9 aﬁ:::\fhds?sg S;:Za ?fsvﬁ?rgrsc; CC. do Deporte _ Joaquina M2 Valverde
persoas con xoves 19: de 16:00 a 20:00 e:uEléF. Romera
discapacidade venres: de 10:00 a 20:00
fisica” sabado: de 10:00 13:30
“V Xornadas sobre Dias 23,24, 25, 29 e 30 de
socorrismo b |
baseado na Dias 1 e 2 de maio de 2010
evidencia las e(40?](r)nrglsc; € Facultade de CC
cientifica e do Deporte e a
10 soporte vital E.F - José Palacios Aguilar
prehospitalario no 0s xoves: de 17:00 a 21:00 Al.,l|<‘.i
med'O acuatico- I os venres: 16:00-21:00 h. Piscina
CC'jC'OC'm?maC"?”a' os sabados: 09:00-14:00 e
soireogoirc?r?;:slz”lso de 16:00-21:00 h.
Acuatico” 0os domingos: 10:00-14:00
26,27 e 28 de febreiro Facultade de
“Curso de 5,6,7,12,13 e 14 de marzo | CC. do Deporte
11 Socorrista vernes: 35801%(_)632 20:00 eakFr - José Palacios Aguilar
Bandera Azul Sébado: de 10:00 a 20:00 Aula
Domingo: de 10:00 a 14:00 Piscina
Outubro, novembro e
decembro (Comezo: 26 de
outubro,)((:g\rlzcs))de luns a Facultade de
“Curso de (82 horas) CC. do Deporte
socorrismo en eakE.F. , . .
12 instalaciones - José Palacios Aguilar
P " De luns a xoves: 16:00-
acuaticas ] Aula
20:00 h. o
Piscina

Os venres: 16:00-20:00
Os séabados: 10:00 a 20:00
Os domingos: 10:00-14:00




Outubro, novembro e

Facultade de

Cur_so de decembro (Comezo: 26 de | CC. do Deporte
socorrismo en
. outubro, curso de luns a eakE.F. , . .
13 espacios xoves) - José Palacios Aguilar
acuatlco_'i (82 horas) Aula
naturales e
Piscina
Facul .
Co o beporte | BalONS BV,
“Balonman I: Os xoves do 2° ) video, PC,
P . eaE.F.
préacticas cuadrimestre Pavillon | e TV, petos,
14 titorizadas de (50 horas) panel Gabriel Torres Tobio
aula anexa con
axuda aos antalla grande marcador
estudantes” De 16:00 a 20:00 h. P . electrénico
de video L
do pavillén
Facultade de
“Balonman I Os xoves do 2° CC. do Deporte Medios
préacticas cuadrimestre eaE.F. audiovisuais
15| titorizadas de (50 horas) Pavillon | e (televisions, Gabriel Torres Tobio
axuda aos aula anexa. video,
estudantes De 16:00 a 20:00 h. Laboratorio de PCS,...)
observacion
Os xoves do 2° .
“Balonman; cuadrimestre e as CléacduétaDcLe g?te Efggr:;é
adestramento e xornadas da liga ) P P N
o : . eaE.F. Medios . .
16 | competicion en universitaria. 2 N . Gabriel Torres Tobio
Pavillon 1 ou Il | audiovisuais
deporte (50 horas) o
. SN e aulaanexa ao | (televisions,
universitario I .
pavillén video,...)

de 16:00 a 20:00 h.




Novembro a maio: Os Facultade de
" L mércores e venres CC. do Deporte
Seminario de (50 horas) e aEF Gorros,
17 héckey T aletas, Gabriel Torres Tobio
subacuatico" Pisci gafas....
iscina
De 08:00 a 09:00 h.
Dias 16,17,23,24 e 30 de
xaneiro de 2010
, ) Facultade de
Dia 7 desl:gt;]relro de 2010 CC. do Deporte
Seminario: ( oras) eakE.F.
In;g;?::; a Sabado 16: de 10:30 a 14:30 e de Pavillén usos
16:00 a 19:00 A A 4
18 deportiva. Domingo 17: de 11:00 a 14:00 multiples o - Jose An,\(:r?s Sanchez
|ntr0ducc|én da Sabado 23: de 10:30 a 14:30 e de calquera olina
. 16:00 a 19:00 : ;
_ esgrnmano Domingo 24: di 11:00 a 14:00 polideportivo
ambito escolar” Sabado 30: de 10:30 a 14:30 e de Aulacon
16:00 a 19:00 proxector
Domingo 7 de febreiro: de 11:30 a
14:30 h.
Seminario:
“Teoriay 18 e 19 de decembro de
practica de la 2009
it o Facultade de
e o Gshores) | cc go bepor
19 | lacompeticion Venres 18: de 16:00 a eakrF. Proxc_ector Jose Andre_s Séanchez
- Folios Molina
en deportes 21:00 h. Aula
combinados Sabado 19: de 09:00 a
(triatlén, 14:00 e de
duatlén, 16:00 a 21:00 h.
acuatlon...)”




Dias 3,5,10,12,17,19,24 e

Facultade de

Seminario 30 de novembro CC. do Deporte
“Ergometria: (35 horas) .e aE Fp Manuel A. Giréldez
20 | fundamentos e Aula e iété de -- Garcia e
aplicaciéns no Dias 3,5,10,12,17,19 e 24: atletir')smo José Luis Tuimil Lopez
adestramento” de 16:00 a 18:30 h. ’
Dia 30: de 16:00 a 21:00h.
Dias 5,6 e 7 de xufio de Facultade de
“1l Jornadas de 2009 CC. do Deporte
entrenadores (15 horas) eakE.F.
21 Real Club ' C.D. do RCD de i M2 Carmen Alsina
Deportivo de La Venres: de 18:15 a 22:00 La Coruna Santasusana
pCoruﬁa" Séabado: 10:00 a 13:30 e de (Abegondo)
17:00 a 21:00 h.
Domingo: 11:00 a 13:00
“Téchicas e 27 e 28 de marzo de 2010
habilidades (15 horas) Cambus de
22 directivas na P -- Vicente Gambau Pinasa
xestion Venres 27: de 16:00 a 21:00 h. Ferrol
d tiva’ Sabado 28: de 09:00 a 14:00 h.
eportiva e de 16:00 a 21:00 h.
“Obradoiro de 9 e 10 de xaneiro de 2009
organizacion de (15 horas) Campus de
23 | acontecementos P -- Vicente Gambau Pinasa
deportivos Venres 9: de 16:00 a 21:00 h. Ferrol
T P ’ Séabado 10: de 09:00 a 14:00 h.
eoria e de 16:00 a 21:00 h.
o(r)gba[r?idzglcr%g%e 3,4 e 5 de xaneiro de 2009
24 | acontecementos (15 horas) Calr:ngl:;de - Vicente Gambau Pinasa
deportivos.

Practica”




“Xestion da

17 e 18 de abril de 2009

difusion e (15 horas)
25 reIaC|_on cos Campus de -- Vicente Gambau Pinasa
medios de Venres 17: de 16:00 a 21:00 h. Ferrol
comunicacion Sébado 18: de 09:00 a 14:00 h.
do deporte” e de 16:00 a 21:00 h.
23 e 24 de xaneiro de 2009
(15 horas)
26 Proto;oI? Campus de -- Vicente Gambau Pinasa
deportivo Venres 23: de 16:00 a 21:00 h. Ferrol
Sabado 24: de 09:00 a 14:00 h.
e de 16:00 a 21:00 h.
12 e 13 de decembro de
“Elaboracién de 2008
proxectos (15 horas)
27 | deportivos. Plan Campus de - Vicente Gambau Pinasa
Ferrol
de traballo e Venres 12: de 16:00 a 21:00 h.
memorias” Séabado 13: de 09:00 a 14:00 h.
e de 16:00 a 21:00 h.
Facultade de
“Précticas de 2,3,4,5 e 6 de novembro de | CC. do Deporte . )
> Miguel A. Fernandez del
valoracion 2009 eakE.F. p ; Olmo e
28 | neuromuscular (15 horas) Laboratorio de roxector ) s
> . Folios José Andrés Sanchez
en la actividad aprendizaxe e Molina
fisica” De 16:00 a 19:00 h. control motor.
13,14,15,20,21 e 22 de C(F:acg(')t"’l‘gee %fte
B novembro de 2009 : P Miguel A. Fernandez del
Fuerzay eakE.F.
29 musculacién (30 horas) Aula, tatami e Proxector Olmo e
. y \{enres 13 e 20: de 16:00 a 20:00 ' Folios José Andrés Sanchez
nivel | Sabado 14 e 21: de 10:00 a 14:00 e salade Moli
de 16:00 a 19:00 h. musculacion olina
Domingo 15 e 22: de 10:00 a 14:00
13,14,15,20,21 e 22 de Facultade de
“Fuerza novembro de 2009 CC. do Deporte Miguel A. Fernandez del
30 musculaci)c/')n (30 horas) eakE.F. Proxector Olmo e
nivel II” ooenres 13 ¢ 20: de 16:002 20.00 | Aula, tatami e Folios José Andrés Sanchez
abado 4 el ge nalatne sala de Molina

de 16:00 a 19:00 h.
Domingo 15 e 22: de 10:00 a 14:00

musculacion




31

“Seminario:
Fundamentos
para el trabajo

dela
flexibilidad”

27,28 e 29 de novembro
de 2010
(15 horas)

Venres 27: de 17:00 a 20:00
Sébado 28: de 09:00 a 14:00 e de
16:00 a 19:00 h.
Domingo 29: de 10:00 a 14:00

Facultade de
CC. do Deporte
eak.F.
Aula, tatami,
pavillén e
laboratorio de
aprendizaxe e
control motor

Proxector
Folios

Miguel A. Fernandez del
Olmo e

José Andrés Sanchez
Molina




