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Acreditación

Diploma de postgrado de Terapia Ocupacional en
Salud Mental: Actualizaciones. Otorgado por la
Universidad Autónoma de Barcelona. El curso tiene
un total de 22 créditos (220h), 19 de los cuales
son presenciales.

Calendario y lugar

El curso comenzará en octubre de 2006 y finalizará
en junio de 2007.

Las clases se impartirán en las instalaciones de la
Escuela Universitaria Cruz Roja, c/ de la Riba 90,
de Terrassa (Barcelona).

4, 5, 6 de octubre, 8, 9, 10 de noviembre, 13, 14,
15 de diciembre de 2006; 16, 17, 18, 19 enero,
21, 22, 23 de febrero, 28, 29, 30 de marzo, 25,
26, 27 de abril, 30, 31 de mayo, 1 de junio de 2007.

Horario

De 9,30h a 13,30h y de 15h a 19h.

Se harán tutorías presenciales y on line para la
realización del proyecto.

Finalidad del curso

Capacitar a los terapeutas ocupacionales para su
incorporación al mundo laboral en el campo de la
Salud Mental.

Objectivos

Dar a los profesionales la oportunidad de profundizar
y actualizar los conocimientos, para intervenir desde
la terapia ocupacional en personas que presentan
disfunciones ocupacionales dentro del ámbito de la
Salud Mental.

Facilitar recursos metodológicos de diseño,
implementación y evaluación de programas de terapia
ocupacional en este ámbito.

Dirigido a

Diplomados universitarios en terapia ocupacional
que estén interesados en este ámbito.

Evaluación

Obtendrán el diploma de postgrado aquellas personas
que asistan a las clases teóricas y aprueben la
elaboración de un proyecto de intervención.

Calendario de matriculaciones

El período de inscripción empieza el día 1 de junio
y finaliza el 8 de septiembre de 2006. La matrícula
del curso se realizará los días 12 y 13 de septiembre
en horario de 10 a 14 h en la secretaria de la Escuela,
o mandando la documentación por correo.

El 1r y 2º pago se realizará a través de cuenta bancaria
con autorización previa, en los vencimientos
correspondientes. En caso de desear un solo pago
de la matrícula se girará el 14/09/2006.

Adjuntar la siguiente documentación:

• Fotocopia compulsada • Fotocopia DNI
del título de Diplomado • Currículum

• Tres fotografías tipo carnet

Información y Secretaria

Escola Universitària Creu Roja
Secretaria de Cursos de Postgrado (10 a 14 h)
Calle de la Riba, 90 - 08221 Terrassa
Teléfono 93 783 77 77 ext. 215 (Teresa)
Fax 93 731 71 47
E-mail: teresa@escola.creuroja.org
A Internet: www.creuroja.org/escola

Precio del curso: 1.600 Euros

Posibilidad de hacer el pago fraccionado:
Inscripción: 100 Euros
1r vencimiento: 750 Euros 14/09/2006
2º vencimiento: 750 Euros 02/02/2007

Reserva de plazas e inscripciones

El curso tiene las plazas limitadas.

Llamar a la escuela y efectuar una reserva de plaza
que se mantendrá durante 48 horas, en el término
del cual se deberá hacer efectivo el pago de la
inscripción de 100 Euros y enviar por fax el
justificante junto con la hoja de inscripción.

El ingreso que llevará el nombre y apellidos del
alumno y el código del curso SM, irá a nombre de:

Escola Universitària Creu Roja
2100-3314-81-2500023166

Precio



Modelos teóricos, desempeño ocupacional. Evaluación,
objetivos, planificación del tratamiento, Características de la
actividad, adaptación del entorno, relación terapéutica.

Intervención de Terapia Ocupacional en infancia y
adolescencia
Comportamiento ocupacional en niños y adolescentes. Etapas
de desarrollo.
Intervención en el niño y adolescente con problemas de salud
mental que presentan disfunciones en el comportamiento
ocupacional.
Modelos teóricos, desempeño ocupacional. Evaluación,
objetivos, planificación del tratamiento. Características de la
actividad, adaptación del entorno, relación terapéutica.
Red asistencial. Intervención en diferentes dispositivos.

Terapia Ocupacional en Psicogeriatria
Intervención en personas con enfermedades neurológicas que
presentan alteraciones de conducta y alteración en el desempeño
ocupacional.
Modelos teóricos, desempeño ocupacional. Evaluación,
objetivos, planificación del tratamiento. Características de la
actividad, adaptación del entorno, relación terapéutica.

Terapia Ocupacional en prevención y promoción de la salud
Intervención en, mujer maltratada, inmigración, menores con
riesgo de exclusión social.
Modelos teóricos. Desempeño ocupacional. Evaluaciones,
objetivos, planificación del tratamiento. Características de la
actividad, adaptación del entorno, relación terapéutica.

Coordinación
Carmen Moratinos
Diplomada en Terapia Ocupacional. Profesora
de la EU Creu Roja.

Secretaria
Teresa Armengol
Secretaria de Postgrado de la EU Creu Roja.

Profesores
José Ramón Bellido
Diplomado en Terapia Ocupacional. (Hospital
de Dia Santa Maria. Lleida).

Luís Maria Berrueta
Diplomado en Terapia Ocupacional.
(Fundación Argibide).

Elisabet Capdevila
Diplomada en Terapia Ocupacional. (EU Creu
Roja).

Núria Codern
Licenciada en Sociologia. (EU Creu Roja).

Francisco Fernández
Psiquiatra. Master en Psiquiatria Legal (Serveis
Assistencials de Salut Mental. Sant Joan de
Déu).

Eva Fernández
Licenciada en Antropologia Social y Cultural.
(EU Creu Roja).

Pamela Gutierrez
Licenciada en Ciencias de la Ocupación.
(Universitat de Girona).

Sergio Guzmán
Diplomado en Terapia Ocupacional. (Centre
Assistencial Dr. Emili Mira i Lopez).

Yolanda Martínez
Diplomada en Terapia Ocupacional,
Licenciada en Psicologia. (EU Creu Roja).

Maria José Jiménez
Diplomada en Infermeria, Master en Bioètica.
(EU Creu Roja).

Carmen Moratinos
Diplomada en Terapia Ocupacional. (EU Creu
Roja).

Mariel Pellegrini
Licenciada en Terapia Ocupacional
(Universidad Nacional de San Martin de
Porres. Buenos Aires. Argentina).

Roser Pérez
Licenciada en Sociologia (EU Creu Roja).

Rakel Plata
Diplomada en Terapia Ocupacional.
(Departamento de Educación, Universidades
e Investigación. Gobierno Vasco).

Contenidos

Fundamentos de Salud Mental.
· Historia i evolución de la salud mental
· Estructura social
· Derechos de las personas con trastorno mental
· Red de recursos de atención. Análisis y comparación de modelos
· Rehabilitación psicosocial. Principios y objetivos
· Bioética

Fundamentos de TO en Salud Mental
· Marco conceptual y teórico de la Terapia Ocupacional
· Modelos de Terapia Ocupacional. Análisis
· Rol profesional

Proceso metodológico de TO en Salud Mental
· Desarrollo del proceso de intervención.
· Evaluación: fuentes indirectas, valoraciones estandarizadas
· Perfil ocupacional. Indicadores
· Objetivos
· Medios terapéuticos
· Etapas de intervención

Elaboración de proyectos
· Fuentes de información y documentación
· Técnicas de recogida de datos y métodos de análisis
· Elaboración de un proyecto

Intervención de TO en adulto
Intervención en el adulto con trastorno psiquiátrico que presenta
disfunciones en el comportamiento ocupacional.

Rubén del Rio
Diplomado en Terapia Ocupacional. (CADO).

Rosa Rodríguez
Diplomada en Terapia Ocupacional.
(Germanes Hospitalàries del Sagrat Cor de
Jesús).

Montserrat Toribio
Diplomada en Terapia Ocupacional. (Serveis
Assistencials de Salut Mental. Sant Joan de
Déu).

Rosa del Valle
Psiquiatra. (Centre Assistencial Dr. Emili
Mira i Lopez).

Marta Vallver
Diplomada en Trabajo Social. (Centre
Assistencial Dr. Emili Mira i Lopez).

Laura Vidaña
Diplomada en Terapia Ocupacional.
(Fundación Idelta).

Ines Viana
Diplomada en Terapia Ocupacional, Master
de Drogodependencias. (EUCS Universidad
da Coruña).

Coordinación y profesorado



Boletín de inscripción

Nombre y apellidos: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DNI: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Dirección actual: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . .

Código postal: . . . . . . . . . . . . . . Población: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Teléfono: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Móvil: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Correo electrónico:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Centro de trabajo: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Experiencia profesional: . . . . . . . años

Observaciones: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Datos bancarios:

Titular: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Entidad: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Enviar a la Secretaria de alumnos al número de fax 93 731 71 47 - Confirmar la matrícula a Teresa Armengol 93 783 77 77 - ext. 215
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