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Aplicaciones a la práctica profesional del Modelo de Ocupación Humana 

Inicial  2007-2008 
 
Profesoras: Laura Vidaña Moya. Terapeuta Ocupacional. Formada en Model 

de l’Ocupació Humana. 
  
 Pamela Gutiérrez Monclús: Terapeuta Ocupacional. Llicenciada 

en Ciències de l’Ocupació Humana per la Universitat de Chile. 
 Estudiant de Doctorat en Psicologia Social a la Universitat 

Autònoma de Barcelona. 
 
Coordinación: Betsabé Méndez Méndez 
 
Objetivo General: 
 
Reflexionar sobre los contenidos teóricos del modelo de ocupación humana (MOHO) 
con el objeto de generar recursos de aplicación en la práctica. 
 
Objetivos Específicos: 
 
Los alumnos al finalizar el curso lograran 
 
1.- Repasar los conceptos teóricos principales del MOHO 
2.- Reconocer las diferentes posibilidades de aplicación del MOHO en diversos ámbitos 
de la práctica profesional. 
3.- Reflexionar en torno a algunos aspectos del rol profesional y la aplicación del 
MOHO. 
 
Contenidos: 
 
1.- Principios y postulados de la ocupación 
2.- Organización interna del sistema humano para la ocupación, (componentes: volición, 
habituación, capacidad de desempeño y ambiente) 
3.- Influencias ambientales para el comportamiento ocupacional 
4.- Función y disfunción ocupacional, definición y niveles. 
5.- Criterios de derivación en base al MOHO (infancia, adolescencia y adulto) 
6.- Introducción a las evaluaciones del MOHO 
7.- Aplicaciones prácticas del MOHO en el área física, salud mental, adulto mayor, e 
intervención comunitaria. 
8.- Dilemas desde el rol profesional y el uso del MOHO. (Multidisciplinariedad, ética, 
saberse experto, responsabilidad, interventor/intervenido. 
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Metodología: 

 
• Exposiciones teóricas 
• Estudios de caso 
• Intercambio de experiencias 
• Desarrollo de un caso 
 

Evaluación: 
 
De los participantes: 
 

Análisis de caso 
Se valorará la participación en el aula. 

 
Del curso: 
 

Se realizará una evaluación respecto del cumplimento de objetivos, metodología 
y docencia. 

 
 
Dirigido a: 
 
Profesionales de la Diplomatura de Terapia Ocupacional 
 
Número de plazas: 24 
 
Duración: 32 horas, 16 + 16. 
 
Fechas: 29 y 30 de noviembre 
  10 y 11 de enero 
 
Horario: 9:30 a 13:30 y de 15:00 a 19:00  
 
Código: MOHO I 
 
Precio:  200 €  Ex alumnos 180 € 
 
Inscripción y matrícula: Sra. M Teresa Armengol 
teresa@escola.creuroja.org 
93 783 77 77 ext. 215 
Fecha límite de matriculación: 26 de noviembre de 2007 

 
 

 
 


