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NORMAS PARA LAS PRACTICAS DE LABORATORIO.
Obligatoriedad de las practicas.

Las practicas de laboratorio son obligatorias en su totalidad, para
todos los alumnos matriculados en asignaturas con practicas de
laboratorio.

El CONTROL DE LA ASISTENCIA se realizard mediante la firma del
alumno en el momento de incorporarse cada dia a las practicas, y sera
imprescindible para poder ser calificado al finalizar el curso.

La ausencia sin justificacion a las practicas significara automaticamente
una calificacion negativa en la asignatura correspondiente.

Grupos de practicas.

Al inicio de cada curso se estableceran los grupos de practicas, los
cuales, una vez consensuados y publicados, permaneceran invariables.

Los grupos de practicas definitivos se publicaran en los tablones oficiales
de la Escuela de Enfermeria y Podologia.

Presentacion del alumno a la practica de laboratori 0.

El alumno debe de asistir y presentarse a las practicas, con el equipo y
material requerido, con puntualidad a la hora establecida por los horarios
publicados al efecto.

Para la realizacion de las practicas clinicas, es obligatorio e
imprescindible la asistencia a las mismas portando el
material/instrumental requerido por la practica a realizar.

Relacion de material orientativo de practicas de la  boratorio.

Material de ortopodologia (imprescindible para Ortopodologia | y I1):
L&piz vidriografico.
Lapiz dermografico.
Lapiz y goma de borrar.
Gafas de proteccion.
Pafio de adaptacion.
Cinta métrica.

Bol de goma de 1 litro.
Espatula metalica.

Bata de ortopodologia.
Tijeras.

Boligrafo.
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Material de exploracion  (imprescindible para Clinica Podologica
Integrada I, Il y Podologia General):
o Lapiz vidriogréfico.

Lapiz dermografico.
Goniémetro.

Regla de Perthes.

Cinta métrica.

Martillo de Reflejos.

Plomada.

Tijeras.

Boligrafo.
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Material de quiropodologia (imprescindible para Quiropodologia I)

"Es imprescindible que cada alumno asista con todo este material,
cuando se inicien las Practicas de Laboratorio, para poder realizar las
Practicas de Quiropodologia I."

— 2 Mangos de bisturi n® 3 (uno de ellos debera ser con regleta)

- 1 Mangos de bisturi n°® 4

— 1 Pinza de diseccidn sin dientes (aproximadamente 14 cm)

— 1 Pinza de Adson sin dientes (aproximadamente 12 cm)

— 1 Mosquito sin dientes

- 1 Porta agujas

— 1 Cucharilla o cureta doble

— 1 Alicate de ufias grande o triple articulacion no curvo

— 1 Alicate de ufias pequefio recto (punta fina)

— 1 Tijera grande curva punta aguda/roma

— 1 Tijera pequeiia recta punta fina (tipo bordadora o iris)

— 1 Gubiafijan®la?2

— 1 Fresa punta de diamante (no puntiaguda)

— 1 Fresa acero unico corte, corte fino

— 1 Fresa acero unico corte, corte fino (un poco mas ancha)

— 1 Fresa de talones

— 1 Gafas de proteccion

- 1 Caja de instrumental (jaula de malla metalica de acero
inoxidable, de dimensiones: Al 55, An 150, Fo 225 y abertura de
malla 1-2mm)

— 1 Caja de para guardar el instrumental embolsado (opcional)

Adicionalmente para las practicas de tercer curso de las asignaturas de
Clinica Podolégica Integrada Il y Quiropodologia Il sera necesario
ademas el siguiente material

— 1 Fresa de diamante de punta fina

— 1 Fresa de acero de doble corte grueso

Es obligatoria la identificacion del instrumental, mediante grabado del
nombre.



Tanto la Clinica Universitaria de Podologia, como la escuela de
Enfermeria y Podologia, no se responsabilizan del extravio del material o
instrumental de précticas del alumno.

Adicionalmente para las practicas de tercer curso de las asignaturas de
Clinica Podoldgica Integrada Il y Quiropodologia | y Il ser4 necesario
ademas el siguiente material

Los equipos podoldgicos.

Los laboratorios de la Escuela de Enfermeria y Podologia esta dotada
con diferentes equipos para la realizacion de las préacticas (pulidoras,
sillon electromecanico, bancos de marcha computerizado, camillas,
etc...).

Al iniciar las practicas, el alumno conectara los diferentes equipos
necesarios para la realizacion de las mismas, desconectandolos al
finalizar la practica.

Durante la realizacion de las practicas el alumno es responsable del trato
y cuidado del equipo que esta utilizando, poniendo en conocimiento del
profesor cualquier anomalia que detecte en el funcionamiento de los
Mismos.

Normas generales de actitud y comportamiento.

Durante la realizacion de las practicas de laboratorio, el alumno debe de

observar las siguientes NORMAS de comportamiento:

o Puntualidad a las practicas con el uniforme y material necesario.

o Durante la realizacién de las practicas, el alumno debe de mantener
una actitud de atencidn, colaboracion y respeto con los profesores y
Sus propios compaferos.

o El alumno no podra ausentarse de los laboratorios en horas de
practicas sin una justificacibn o sin la autorizacion del profesor
correspondiente.

o Es de obligatorio cumplimiento que el alumno se presente a la
practica con el material requerido y puntualmente a la hora
establecida en los horarios publicados a tal efecto.

o Durante la estancia en los laboratorios no se permite:

o Comer, beber o fumar.

o Comportamientos inapropiados, como gritos, silbidos, etc...

o La realizacion de actividades que no pertenezca estrictamente
a las practicas (leer, estudiar....).

o Hacer uso del teléfono mdvil.

Uniformes de practicas:

Bata de laboratorio.

Bata blanca, de manga larga con puiio.
Abotonada por delante.

Con bolsillos.
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Pijama de practicas clinicas.

Pijama blanco, manga corta o larga.
Cuello redondo tipo mao.
Abotonado por delante.

Con bolsillos.

Calzado de practicas clinicas.

Calzado blanco de tipo sanitario.

Totalmente cerrado.

Preferible con cierre de velero o acordonado.



