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DATOS IDENTIFICATIVOS

Créditos, tipo e Cr. Cr. tedricos Cr. Tipo Curso Periodo
i totais practicos
24 0 0 20

Obrigatoria Cuarto
Ciencias da Saude
Rodriguez Maseda, Emma
Rodriguez Maseda, Emma

Descriciéon / Materia de practica clinica de intervencién integradora y avanzada, supervisada por profesionales
[lelgi Y WIENFLT (o)l enfermeros y por profesores de la Universidad ubicados en los recursos socio-sanitarios
seleccionados como entornos clinicos de aprendizaje practico avanzado. Su objetivo fundamental,
es permitir la incorporacion por parte del alumno de los valores profesionales, razonamiento
clinico, gestion clinica y el juicio critico. Ademas, el estudiante ha de integrar los conocimientos,
habilidades y actitudes de la enfermeria como préactica profesional basada en principios y valores,
asociados a las competencias descritas en las materias que conforman el titulo.

cuadrimestre

emma.rodriguez.maseda@udc.es
Gl eIl emma.rodriguez.maseda@udc.es
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COMPETENCIASDATITU
TipoA

Integrar os cofiecementos, as habilidades e actitudes da enfermaria para dar a
atencion as persoas nas diferentes situacidns de salde, baseados nos principios e
valores profesionais, competencias de comunicacion asistencial, razoamento clinico,

A62 xestion clinica e xuizo critico asociados as competencias descritas nos obxectivos
xerais e as materias que conforman o titulo, en forma de rotatorio clinico
independente e con avaliacion final de competencias; nos Centros de Saude,
Hospitais e outros centros asistenciais.

Tipos

Aprender a aprender.

B2 Resolver problemas de forma efectiva.

B3 Aplicar un pensamento critico, I6xico e creativo.

B4 Traballar de forma auténoma con iniciativa.

B5 Traballar de forma colaborativa nun equipo interdisciplinar.

B6 Comportarse con ética e responsabilidade social como cidadan e como profesional.
B7 Comunicarse de maneira efectiva en un entorno de traballo.

B8 Capacidade de analise e sinteses.

B9 Capacidade de aplicar os cofiecementos na practica.

B10 Capacidade para adaptarse as situacions novas.

B11 Capacidade e habilidade de xestion da informacion.

B12 Capacidade para organizar e planificar.

B13 Toma de decisioéns.

B14 Habilidades interpersonais.

B15 Capacidade para comunicarse con persoas non expertas na materia.
B16 Corfiecer e apreciar a diversidade e a multiculturalidade.

B17 Fomento de unha 2° lingua de interese para a profesion.

B18 Desenvolver a capacidade de liderado.

B19 Cofiecementos de informatica relativos ao ambiente de estudio.
B20 Sensibilidade cara a temas medioambientais.

B21 Implicacién na calidade e busca/procura da excelencia.

B22 Capacidade para motivarse e motivar a outros.

Fomentar e aplicar os dereitos fundamentais e a igualdade entre homes e mulleres.

T 'poC

Expresarse correctamente, tanto de forma oral coma escrita, nas linguas oficiais da
comunidade auténoma.

Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informaciéon e as comunicaciéns
C3 (TIC) necesarias para o exercicio da sta profesiéon e para a aprendizaxe ao longo da
sUa vida.

Desenvolverse para o exercicio dunha cidadania aberta, culta, critica, comprometida,
democratica e solidaria, capaz de analizar a realidade, diagnosticar problemas,

c4 - e ~ .
formular e implantar soluciéns baseadas no cofiecemento e orientadas ao ben
comun.

c6 Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacién disporiible para
resolver os problemas cos que deben enfrontarse.

Cc7 Asumir como profesional e cidadan a importancia da aprendizaxe ao longo da vida.

cs Valorar a importancia que ten a investigacion, a innovacion e o desenvolvemento

tecnoléxico no avance socioeconémico e cultural da sociedade.
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Curso 2010-2011

COMPETENCIAS DA MATERIA
C  cmmEmm [MuEhAEE

Obtener y analizar los datos para determinar el estado de salud de las personas y saber A62 B1
describir sus capacidades y/o problemas. B2
saber facer B3
B4
B5
B6
B7
B8
B9
B11
B12
B13
B15
B16
B19
B21
B24

Priorizar los problemas detectados en las personas; desarrollar y ejecutar un plan de saber facer A62 Bl

accion para disminuirlos y eliminarlos y promover su salud e independencia. B2
B3
B4
B5
B6
B7
B8
B9
B10
B11
B12
B13
B14
B15
B16
B17
B19
B21
B22
B24

Evaluar de forma continuada y sistematica la efectividad del plan de cuidados en relacion ggper facer A62 Bl
con los resultados previstos. B2
B3
B4

B6
B7

B9

B11
B12
B13
B14
B15
B16
B19
B21
B22
B24

Desarrollar acciones conducentes a la promocion de la salud, a la prevencion de la saber facer A62 Bl
enfermedad en los diferentes ambitos de la practica. B2
B3

BS
B6

B8
B9
B10
B11
B12
B13
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C3
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Cc6
c7
c8

Cc1i

c4
C6

c8

Cc1i

c4
C6

c8

Cc1i
C3
c4

c7
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COMPETENCIAS DA MATERIA
. Competencia_______________|Tinoloxia|A|BIC]

B14
B15
B16
B18
B19
B20
B21
B22
B24

Proporcionar cuidados de enfermeria de forma sistematizada teniendo en cuenta la saber facer A62 B1

situacion de cada persona, enfatizando la comunicacién e informacién. B2
B3
B4
B5
B6
B7
B8
B9
B10
B11
B12
B13
B14
B15
B16
B18
B19
B20
B21
B22
B24

Llevar a cabo la practica profesional en los distintos ambitos y situaciones. saber facer A62 Bl
B2
B3
B4
B5
B6
B7
B8
B9
B10
B11
B12
B13
B14
B15
B16
B17
B18
B19
B20
B21
B22
B24

Conseguir una comunicacion efectiva y establecer una relacion terapéutica con las saber facer A62 B1

personas, familias, grupos y comunidad. B2
B3
B6
B7
B8
B9
B11
B13
B14
B15
B16
B21
B24

Proporcionar una atencion integral y coordinada mediante el trabajo en equipo. saber facer A62 B1
B2
B3

PRACTICUM 4

Cci

C4
C6
c7

Cci
C3
C4

Cci
C3
(o2}



’ Departamento de Ciencias de la Salud GRADO EN ENFERMERIA

— Escuela Universitaria de Enfermeriay Podologia
‘ UNIVERSIDAD DE A CORUNA

Curso 2010-2011

COMPETENCIAS DA MATERIA
. Competencia_______________|Tipoloxia|A|B|C]
B4 C6

Garantizar la continuidad de los cuidados utilizando la comunicacion formal y saber facer
estructurada.
Incorporar a la préactica profesional los principios éticos y legales que guian a la saber facer
profesion.
saber
ser/estar

Dar una respuesta profesional y de calidad ante las diferentes situaciones de la practica. gaper facer

saber
ser/estar

PRACTICUM

A62

A62

A62

B5S

B6

B7

B8

B9

B10
B11
B12
B13
B14
B15
B16
B17
B18
B19
B20
B21
B22
B24

B1
B3
B7
B8
B9
B11
B12
B13
B14
B15
B18
B22

B1
B2
B3
B6
B9
B10
B12
B13
B16
B21
B24

B1
B2

B4
BS

B7
B8

B10
B11
B12
B13
B14
B15
B16
B17
B18
B19
B20
B21
B22
B24

c7
c8

(oX§
C3
c4
C6
c7
c8
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c7
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C3

C6
c7
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CONTIDOS

Realizacion del proceso de Cuidado. Realizacién de actividades de prevencion y promocion de la salud .
Administrar cuidados a las personas, en situaciones especificas de salud-enfermedad. Comunicacién
efectiva con el usuario y/o personas significativas y con el equipo multidisciplinar. Trabajo en equipo y
relaciones interprofesionales. Incorporacion a la practica profesional de los principios éticos y legales
que guian la profesion.

METODOLOXIiAS

Descricion

Proceso instruccional que tiene lugar en un ambiente natural, relacionado con
el ejercicio de una profesion, en el que los estudiantes observan y participan

Précticas clinicas en actividades clinicas disefiadas para proporcionarles oprtunidades que
suponen la aplicacién de hechos, teorias y principios relacionados con la
préactica de la misma.

PLANIFICACION

= B

Implica Computa Factor Horas non | C (A+B)
- estimado de | presenciais / Horas
atencion horas non traballo totais
presenciais auténomo (A+B+D)
Cc
Préacticas clinicas Iw* v 480 0 100 580
Atencion personalizada ~ [v 20 0 0 20
C (A+B) 600

Horas totais E:
Carga lectiva en créditos ECTS UDC 24

ATENCION PERSONALIZADA

Practicas clinicas La atencion personalizada va dirigida principalmente a tutorizar a los alumnos,
guiandolos a través del aprendizaje. Esto permite hacer un seguimiento del proceso de
maduracion de las competencias.

Dentro del marco de la atencién personalizada se incluye la realizacién de un e-Diario
reflexivo, que se revisa semanalmente, el cual supone un marco de reflexién en el que
el profesor tiene la posibilidad de guiar al alumno en aquellos aspectos que resulten mas
dificultosos desde la perspectiva del alumno.

Ademas, se trabajaran los aspectos que se consideren oportunos tras las reuniones con
los diferentes tutores de los alumnos.

Atencién personalizada

\‘
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AVALIACION

Su realizacion es obligatoria en tiempo, horario y centro establecido desde la
escuela. Como resultado del rotatorio practico, se generara un informe final, el cual
sera elaborado por el profesor que tutorice al alumno en el centro sanitario. Este

Elriiics:acsas informe _sgré finfalmente yalorado por gl profesor. requrjsable de Ia.mgteria. En la 85
elaboracion del informe final se tendran en consideracion los conocimientos, las
actitudes profesionales, las habilidades y destrezas técnicas y las aptitudes del
alumno.

Atencion Se valorara la asistencia a las sesiones de atencion personalizada programadas por 15

personalizada el profesor, y la participacion activa en las mismas.

FONTES DE INFORMACIAON

Bibliografia
Bibliografia complementaria

RECOMENDACIONS

Proxecto fin de grao/750G01033

Materias que se recomenda ter cursado previamente
Estancias Clinicas 1/750G01025

Estancias Clinicas 11/750G01026

Estancias Clinicas 111/750G01027

Estancias Clinicas 1V/750G01028

Estancias Clinicas V/750G01029

Estancias Clinicas VI1/750G01030

Estancias Clinicas VI1/750G01031
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