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JComo actia ¢l cerebro huma-
no mientras dormimos?. ; las neu-
ronas pucden reproducirse?, jes
posible tener percepeiones exira-
sensoriales? o qué diferencia al
cerebro de la mente? son algunas
de las preguntas a las que fos cien-
tificos de la Universidade da Co-
rufia, Xurxo Marifio y Casto Ri-
vadulla, dieron respuesta en un
original periplo divulgativo que,
desde noviembre y hasta abril, re-
alizaron por toda Galicia. El ob-
jetivo era acercar la ciencia a los
ciudadanos y por cllo, decidieron
que el mejor escenario para im-
partir sus charlas serian los bares
y cafetertas de los pueblos. “Cuan-
do impartiamos alguna conferen-
cia nadie venia. De este modo. pi-
1ldbamos de sorpresa a la gente en
el establecimiento y la mayoria se
quedaba a escucharnos”, sefiala
Xurxo Marifio.

La idea naci6 de forma parale-
la a la exposicion itinerante
O mundo da tiia cabeza —finan-
ciada por la Consellerfa de Inno-
vacién— que, durante cinco me-
ses, visitd localidades de toda la
comunidad como As Pontes, Pon-
tedeume, Sada, O Grove, Ribada-
via 0 Xinzo da Limia. “Cuando la
muestra llegaba & uno de estos
pueblos, hablabamos con el dueiio
de un bary montdbamos una char-
la debate™, afirma Mariilo.

Los cientificos, acompafiados
por dos actores, instalaban su par-
ticular equipo en ¢l bar ante la sor-
presade lamayoria de los clientes.
Para {lamar a la gente, una ronda
gratis para todos y juegos visua-
les a través de un ordenador. “Una
vez que les proponiamos realizar
un experimento sobre ilusiones
oOpticas, todos se quedaban pren-
dados e inicidbamos nuestra char-
13", resalta. “Eran pocos los que
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Acercar la ciencia a la poblacion y
romper con los falsos mitos que ro-
dean al funcionamiento del cerebro.
Este fue el objetivo de dos profeso-
res de la Universidade da Coruiia

que, durante meses, impartieron
charlas en las cafeterias de decenas
de localidades gallegas. Una ronda
gratis para todos y varios juegos vi-
suales servian de aperitivo para se-

guir con una completa charla divul-
gativa en la que el publico también
preguntaba sus dudas. Una inicia-
tiva con éxito de la que habra se-
gunda parte

Chatos con sabor a ciencia

Dos cientificos de la Universidade da Corufia recorrieron Galicia, durante varios
meses, para impartir charlas sobre el cerebro en las cafeterias

Los profesores Casto Rivadulla y Xurxo Marifio, ayer, en la-facultad de

venian expresamente a escuchar la
conferencia pero también pocos
los que abandonaban el local”,
afiade Mariio.

La imciativa, bautizada con el
nombre de cafés cientificos, no
pretendia impartir clases magis-

trales “sino que expertos y ciuda-
danos pudieran conversar tranqui-
lamente sobre sus principales du-
das acerca de algo tan importante
como el cerebro”, sefiala el pro-
fesor corufiés.

La charla, con el cerebro como
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profagonista, arrancaba con alu-
siones a las diferencias entre este
organo y la mente, el funciona-
miento y reproduccion de las neu-
ronas o explicando algunos fallos
del cerebro de los que la poblacion
apenas es consciente.

UNIVERSIDADE DA CORUNA

Los temas previstos variaban
en funcion del local visitado y
mientras en los “bares de chatos,
con persenas jubiladas, hablaba-
mos del parkinson, en los pubs in-
formabamos de los efectos de fas
drogas en el cerebro”, reconoce
el prefesor corufiés. Sin embar-
£0, unos y otros aludieron siempre
a los mismos temas: el funciona-
miento del cerebro humano du-
rante el periodo de sueiio o la ve-
racidad de los poderes paranor-
males. “Mucha gente nos pregun-
taba si es posible comunicarse con
los muertos o si es cierto que hay
personas que pueden predecir el
futuro”, seiiala el cientifico.

Marifio se muestra encantado
con el resultado de esta primera
experiencia, que sirvié de apren-
dizaje para ciudadanos y cientifi-
cos. “Para mi, lo mas anecdético
fueron las preguntas que hacian
los nifios. Cuestiones bésicas pa-
raNosSotTos como ;qué es una neu-
rona?, que nos costd explicar de
forma sencilla”, reconoce Marifio,
quien asegura que existen muchos
mitos sobre la ciencia en la socie-
dad. Por ello, a partir de septiem-
bre iniciaran su segundo tour di-
vulgativo por tierras gallegas, en
donde ¢l cerebro dejara paso a
otras tematicas cientificas.
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