
D[VULGAC]ON 0 neurofisiólogo Xurxo Mariño organizou dende novembro até abril "cafés
científicos" por toda Galicia para descubrirlles aos veciños as curiosidades do cerebro humano

A ciencia chega ás tabernas
Xunto con actor e co
biólogo Casto Rivadulla,
nos pubs falaban de
drogas e nos bares de
xubibdos, dos soños

Ilell~. Santiago

0 neurofisiólogo da Universidade
da Coruña, Xurxo Mariño, per-
correu desde novembro ata abril
algunhas vilas galegas realizando
"caíés cienflficos" nos bares para fa-
lar cos "paisanos e veciños" sobre as
cttriosidades do cerebro humano.

Esta experiencia, que probable-
mente será repeuda o próximo ano,
desenvolveuse paralelamente cunha
exposición itiner’ante sobre a mente,
na que d participaba e que estaba fi-
nanciada pola Consellería de Inno-
vación e Industria. Mariño explicou
que o seu traballo consisdu en "dar
tmha espe(ae de charla-coloquio so-
bre o cerchro" e asegurou que á xen-
te "Ue resultaba bastante interesante,
porque case todos ternos un", apun-
tOU ü’onlcamente,

lndicou que a idea xurdiu da es-
casa afhenda que tiñan as conferen-
das que organizaban el e o biólogo
Casto RivaduUa, "puñamos carteis e
anunciabámolo, pero non viña case
ninguén", dixo. Así que un día deci-
dironque se axente nonia onde esta-
ban des, des acudin’an onde estaba
arente.’¿E onde estaban todos? Nos
bares", afirmou.

Especfficou que ambos, acom-
pañados dun actor, chegaban á ta-
berna do pobo e invitaban a todo
o mundo a un refresco, un café ou
unha cervexa, á vez que aproveita-
bar= para faeer unha "emboscada

0 científico Xurxo Mariflo traballa no grupo Neurocom da Universidade da Corufia

Mariño, ademais, traballa dentro
do grupo Neurocom na Universi-
dade da Coruña, no que investi-
ga terapias relacionadas co soño
para pacientes de párkinson. 0
científico afirmou que "o estu-
do do soño é moi interesante"
xa que "se chegamos a coñecer o
funcionamento do cerebro neses
momentos, poderemos saber co-
mo xorde o eu". Deste xeito, pode-

flan compararse "os mecanismos
mediante os cales se pasa dun es-
tado a outro, da consciencia in-
consciencia", ese é "un dos gran-
des misterios". Mariño xa publi-
cou o libro Os dogos do reloxeiro.
Ciencia emena pero mentes in-
quedes, editado polo Consello da
Cultura Galega, e está ultimando
un segundo libro que sairá á ven-
da a finais de ano.

científica". A partir dese momento
realizaban "experimentos psicofísi-
cos" e o actor "interpretaba monó-
logos e facía un pouco de farandu-
leiro".

Ademais, engadiu que segundo
o tipo de bar no que pronunciaban
a conferencia "a cousa cambiaba",
se "estabamos nun pub falabamos
de temas de drogas ou seiamos a un
bar de xubilados saían temas relacio-
nados co soño’. Apuntou que outro
dos temas que máis se repeda era o
das ciencias ocultas. Cando isto oco-
rala "tratabamos de explicarlles ós

vedños que é cerro que hai moitas
cousas que a rienda non pode expli-
car’, pero "o que non pode ser é que
unha persoa se invente a explicación
sen ningunha base s61ida’..

os I~~16~¡m m a
¢rmza m ~ e¢ultas
Matiño recofieceu que "a comunida-
de dentífica mmpouco se preocupou
moito por estes asuntos" e lamentou
que ara en xornais de referencia
"atopámonos todos os días con ho-
róscopos" o que "fomenta este upo
de crenzas".

Engadiu que "se a xente entende
que isto é unha invendón ou se o to-
man como unha simple diversión, es-
tá ben" pero reiterou que "non poden
inventarse as explicadóns".

0 neurofisiólogo sinalou que"hai
persoas que aseguran que cando na-
ce un bebé inflúe nd a posición dos
planetas" pero, sosfivo que "real-
mente, lle inflúe moito máis como
gravitan médicos e enfermeiras ó
seu arredof’. Sinalou que o mulfimi-
llonaño James Randi, creou hai unha
década o concurso Desafíoparunor-
mal do millón de dólares, polo cal se
outorgaba esa canddade de diñeiro a
calquem capaz de demostrar que ten
poderes paranormais, sobrenaturais
ou ocultos balxo condidóns de proba
acordadas por ambas os partes.

E recordou, que ’’por agora uin-
guén foi capaz de probar que existen

¯ os fenómenos paranormais, ou que
a parapsicoloxía funciona". Apo~u
polo modelo de divdgadón do cien-
tífieo Karl Sagan, "porque tiña unha
x4sión ghbal do coñecamento" eme-
gurou que d sempre estiro moi inte-
resado por "esa visión global", que
comprende a zooloxta, a entomo-
loxía, a ecolo:áa ou a astroloxía. ¯
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