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Croénica | Jornada divulgativa sobre el cerebro

El 6rgano mas importante
de unas «pilas andantes»

La Domus acogié un taller que acercé a los visitantes al
de la electricidad en el funcionamiento de las neuronas

Fernando Molezin
A CORUNA
a Cada segundo que
pasa, una neurona muere
en nuestro cerebro. Y, a
priori, cabria decir que
éstas Do se regeneran.
Simplemente, nos vamos
quedando sin neuronas.
Pero no debe cundir el
panico: partimos con un
remanente de 100.000
millones que, puestas una
al lado de otra, formarian
un puente que iria desde
A Corufia hasta Barcelo-
na. Eso si, no se tienen en
cuenta los axones y den-
dritas, las conexiones por
las que viaja la electricidad,
con las que darian, las de
un dnico cerebro, cuatro
vueltas al ecuador de la
Tierra.

Una cantidad mas que
suficiente. Al menos, asi
lo aseguran, con estos da-
tos, los investigadores de
Neurocom, el grupo de
Neurociencia y Control
Motor de la Universida-
de da Corufia, que ayer
celebré en la Domus una
jornada divulgativa sobre
el cerebro con motivo de
la semana internacional
dedicada a tan misterioso
drgano,

«Las conexiones si que
aumentan o disminuyen,
segun el uso que les demos.
De hecho, la memoria es
el reforzamiento de nuevas
conexiones. Asi que lo im-
portante es darle cafia al
cerebro», afirma Xurxo
Marifio. de Neurocom.

restando importancia a la
vertiginosa desaparicién
de neuronas. Ayer en la
Domus pudo comprobar-
se el funcionamiente de
éstas a través de diferen-
tes sistemas que miden
los impulsos eléctricos del
cerebro. Los alli presentes
demostraron su actividad
cerebral a través de un
electroencefalograma, que
media los impulsos de las
neuronas que a cada unole
quedan; o pudieron mover
involuntariamente los de-
dos con una estimulacién
magnética transcraneal,
gue genera un campo que
induce electricidad en
nuestro sistema nervioso;

CEsAR ou
Una visitante mide su actividad cerebral en la Domus

o medir con un electromio-
grama la electricidad que
hace que los misculos se
contraigan. Porque, al fin
y al cabo, «no somos mas
que unas pilas andantes»,
afirma Mariiio: «Funciona-
mos con electricidad».

La propuesta fue mds alla
de lo tecnolégico, y mostrd
distintas pruebas didicti-
cas en las que descubrir
como funcionan los actos
reflejos y un buen niime-
ro de curiosidades sobre
el cerebro. «Si al menos
conseguimos que dejen
de llamarle celebro, ya es
algo», cuenta una de las
investigadoras después de
hablar con unos nifos.
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